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Hohe Pfl egekosten im Alter stellen Eltern und ihre Kinder vor 

große fi nanzielle Herausforderungen. Unter welchen Voraus-

setzungen die Eltern fi nanzielle Unterstützung von ihren 

Angehörigen verlangen können und wann Kinder für ihre Eltern 

aufkommen müssen, lesen Sie in diesem Ratgeber. Darüber 

hinaus erfahren Sie, welche Rolle das Sozialamt beim Eltern-

unterhalt spielt, und erhalten Tipps, wie Sie sich diesem 

gegenüber verhalten können.

Ausführliches Praxisbeispiel: Die Musterfamilie Meier führt 

Sie anschaulich durch alle Problemstellungen.

Aktualisierte 2. Aufl age. Mit vielen Rechenbeispielen.
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EltErnuntErhalt

Kinder haften für ihre  Eltern



Werden die Eltern im Alter pflegebedürftig, reichen ihre Einkünfte und 
ihr Vermögen häufig nicht aus, um die laufenden Kosten zu  decken. 
Dann sind ihre nächsten Angehörigen finanziell gefordert. Unter  wel chen 
 Voraussetzungen Kinder für den Unterhalt ihrer Eltern einstehen müssen, 
ist Thema dieses Ratgebers. Anhand eines Fallbeispiels werden die 
wichtigsten Fragen im Zusammenhang mit dem Eltern unterhalt beantwor-
tet und durch konkrete Rechenbeispiele nachvollziehbar dargestellt. Der 
Schwerpunkt liegt dabei auf der Ermittlung der Leistungsfähigkeit des Kin-
des, das meist schon durch Unterhalts verpflichtungen gegenüber seiner 
eigenen Familie stark belastet ist und an die eigene Altersvorsorge denken 
muss. Tipps im Umgang mit dem Sozialamt ergänzen die Ausführungen.

Rechtsanwalt Günther Dingeldein ist Fachanwalt für Arbeitsrecht, 
Familien recht und Erbrecht. Rechtsanwalt Martin Wahlers ist Fachanwalt 
für Familienrecht und Erbrecht.
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