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Grundsätzliches und Höhe 
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Der Staat fordert von erwachsenen Kindern 
Unterhalt für deren Eltern – immer mehr 
Menschen finden sich in dieser Situation, 
wenn die Eltern aufgrund bestimmter Le-
bensumstände Sozialhilfe bekommen.

In den drei eBooks zum Thema „Elternunter-
halt“ wird anhand der Erfahrungen aus der 
Praxis aufgezeigt, wie der Sozialhilfeträger 
von unterhaltspflichtigen Kindern und an-
deren Personen Ersatz der Sozialhilfekosten 
fordert. Der inhaltliche Schwerpunkt liegt da-
bei auf dem Fall der Pflegebedürftigkeit eines 
oder beider Elternteile. Das vorliegende erste 
eBook widmet sich einigen Grundsatzfragen 
und gibt Auskunft über die Höhe des Unter-
halts. Das zweite eBook informiert umfassend 

über alle Details rund um die Pflegebedürftig-
keit, und im dritten eBook erfährt man, wie 
man sich gegen unrechtmäßige Forderungen 
wehren kann.


