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Ich-Management

Wie Sie sich selbst wirkungsvoll prasentieren
und so geschickt der Krise trotzen!

In wirtschaftlichen Krisenzeiten, in denen
Gewinne einbrechen, Auftrdge zuriuckgefah-
ren und Arbeitsplatze abgebaut werden, be-
schleicht viele Menschen die Sorge um die
eigene wirtschaftliche Existenz. Zu verzagen
und den Kopf in den Sand zu stecken ist je-
doch die denkbar schlechteste Reaktion. Ge-
rade jetzt sollten Sie durch ein Uberzeugen-
des Ich-Management auftrumpfen. Nutzen
Sie dafur dieses eBook.

Eignen Sie sich beispielsweise eine ganz

besondere Fahigkeit an und trainieren Sie
sie taglich: zu denken und zu handeln wie
ein Unternehmer. Sie werden lhre eigenen
,unternehmungen* kinftig mit besonderer

Motivation, Disziplin und Ausdauer zum er-
wunschten Ergebnis fuhren.

Wir alle wiinschen uns Erfolge, aber nicht im-
mer stellen sie sich ein. Warum kommen an-
dere schneller und leichter ans Ziel: Weil wir
uns oft nicht gut genug ,,verkaufen®. Stich-
wort: PR in eigener Sache. Auch Sie sollten
die Fahigkeit beherrschen, einen positiven
Eindruck zu hinterlassen und sich nach aul3en
glaubwiurdig darzustellen.
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