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Fiir ein bewusstes Fotografieren und bessere Bilder

Bewusstes und gezieltes Fotografieren bedeutet mehr als
eine Kamera auszuldsen. Natirlich muss ein guter Foto-
graf seine Kamera — wenn méglich blind — beherrschen,

doch nicht nur das: Er muss ein Gefuhl entwickeln fur

Motive, flr Szenerien und fur den richtigen Moment. Er
muss das Bild sehen kénnen, schon bevor es entstanden
ist. Er braucht ein Auge flr Bildgestaltung und damit fir
die richtige Umsetzung des Motivs in einem Bild. Er be-
notigt eine Idee und ein Ziel fur seine Aufnahmen. Er be-
hélt sich den Respekt vor dem Motiv — ganz besonders
dann, wenn er einen anderen Menschen fotografiert. Er
bleibt selbstkritisch und sieht konstruktive Kritik von au-
Ren als Ansporn. Und er versplrt stets den Wunsch, bes-
ser zu werden.

Diese innere Einstellung, die einen guten Fotografen
von anderen unterscheidet, modchten wir lhnen im Fol-
genden néher bringen. Wenn Sie unsere Hinweise und
Erklarungen als Anregungen verstehen, lhre eigene Art
zu fotografieren einmal von auflen zu betrachten und
Ihre Bilder vielleicht einmal ganz anders anzugehen, kén-
nen Sie viel fur lhre Fotografie tun.

Selbsteinschatzung | Nehmen Sie sich ruhig etwas Zeit,
um einmal Uber lhre Fotografie nachzudenken. Unter Fo-
tografie verstehen wir hier nicht nur die Bildergebnisse,
sondern die gesamte fotografische Herangehensweise
und Einstellung. Beantworten Sie sich selbst einmal die
folgenden Fragen:

» Warum fotografiere ich? Wie wichtig ist mir meine
Fotografie?

> Fotografiere ich ausschlieRlich fir mich selbst oder
mochte ich anderen mit meinen Bildern etwas zei-
gen? Wenn ja, was?



» Verstehe und beherrsche ich meine technische Aus-
ristung wirklich? Schépfe ich die Moglichkeiten aus?
» Wenn ich ein Motiv sehe, stelle ich es dann noch ein-

mal in Frage? Uberlege ich noch vor dem Auslésen,
ob es wirklich das Zeug zu einem spannenden und in-
teressanten Bild hat?

» Gestalte ich mein Bild ganz bewusst? Wahle ich
also gezielt einen Ausschnitt, einen Bildaufbau, eine
Schérfeverteilung etc.?

» Wenn ich meine fertigen Bilder ansehe, bin ich zu-
frieden? Setze ich mich selbst und setzen sich andere
kritisch mit meinen Ergebnissen auseinander?

» Was ist es, was mich an meinen Bildern stort? In wel-
chem fotografischen Bereich bin ich nicht so gut? Wo
brauche ich mehr Ubung oder ein paar gute Tipps?

» Was unternehme ich, um genau diese Schwachen an-
zugehen? Und was méchte ich zusétzlich tun?

Manche der Fragen wurden [hnen vielleicht noch nie ge-
stellt und die Antworten kommen nicht sofort. Doch es
lohnt sich, diese Antworten zu finden. Denn Sie verste-
hen dann vielleicht Ihre Bildergebnisse besser und erken-
nen, wie Sie die Qualitat lhrer Bilder verdandern kénnen.

Konzeptionelles Arbeiten | Ein wichtiger erster Schritt
hin zum bewussten Fotografieren ist das konzeptionelle
Arbeiten. Darunter verstehen wir nicht nur eine gute
Shooting-Vorbereitung, sondern auch eine inhaltliche

Auseinandersetzung mit dem Thema: Machen Sie sich
Gedanken tber lhr Modell, iber den Aufnahmeort, tiber
Make-up, Kleidung und Accessoires. Entwickeln Sie Bild-
ideen, bevor das Shooting begonnen hat, und versuchen
Sie, diese Ideen auch tatsdchlich umzusetzen. Sprechen
Sie mit dem Modell und interessieren Sie sich fur die Per-
son dahinter.

Nattrlich soll das nicht bedeuten, dass Sie alle lhre
Bildergebnisse genau planen, und dass Sie nur noch fer-
tig inszenierte Bilder machen sollen. Fiir emotionale und
spontane Bilder bleibt immer noch genigend Raum.
Denn der Zufall ist immer mit am Set dabei und beschert
einem manchmal sogar das beste Bild. Doch der Zufall
allein ist einem ganzen Shooting nicht gewachsen. Es
braucht also neue Bildideen und Konzepte, die Sie parat
haben, um nicht immer gleiche und irgendwann lang-
weilige Bilder zu machen. Setzen Sie sich neue Ziele und
Uberraschen Sie sich selbst und andere mit den Ergeb-
nissen. So konnen Sie im Nachhinein sehen, ob Sie lhren
Ideen auch treu geblieben sind.

Selbstkritik | Nach dem Shooting und wenn Sie sich die
Bildergebnisse ansehen, sollten Sie sich noch einmal kurz
ins Gedéchtnis rufen, welche Ideen Sie eigentlich umset-
zen wollten. Das geht besonders gut, wenn Sie sich vor
dem Shooting Notizen gemacht haben. Betrachten Sie
dann die Bilder auf dieser Grundlage und finden Sie her-
aus, bei welcher Idee es lhnen gelungen ist, bei welcher
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.

nicht und welche Sie vielleicht gar nicht mehr umgesetzt

haben. Seien Sie dabei kritisch und ehrlich. Es ist keine
Schande, wenn in einem Shooting zwar gute Bilder, aber
nichts von dem entstanden ist, was Sie eigentlich woll-
ten. Die Bilder bleiben ja gut, nur machen Sie eben nicht
den Fehler, Ihre Ideen im Nachhinein den Ergebnissen
anzupassen. Erkennen Sie den Nachholbedarf und ma-
chen Sie es bei Ihrem ndchsten Shooting besser.

Kritik ist nicht gleich konstruktiv | Wenn Sie nur und
ausschlieBlich positive Kritik fur Ihre Bilder bekommen,
dann kénnte das nattrlich an der Qualitat Ihrer Bilder
liegen ... Doch wesentlich wahrscheinlicher bekommen
Sie das Feedback von den falschen Leuten. Stellen Sie
sich dann die Fragen: Kénnen die anderen die Bildquali-
tat wirklich beurteilen? Gestalten sie selbst ihre Bilder be-
wusst und gezielt? Bewundern Sie die Aufnahmen der an-
deren? Auch dann noch, wenn es nicht nur darum geht,
sich gegenseitig zu loben? Sind Sie selbst beim Kritisieren
fremder Bilder immer 100 %-ig ehrlich? Lassen Sie nicht
auch den einen oder anderen Totalverriss mal unter den
Tisch fallen und sagen stattdessen lieber gar nichts?

Jetzt verstehen Sie vielleicht, warum Sie |hre Bilder
mal jemand anderem zeigen sollten. Jemandem, der foto-
technisch und bildgestalterisch wirklich kompetent ist. Ei-
ner Fachjury bei Wettbewerben oder einer Agentur oder
einem anderen Fotografen, den Sie fir seine Fotografie
wirklich bewundern, den Sie flir besser halten, von dem
Sie etwas lernen kénnen.
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Unabhéngig davon sollten Sie alle Bilder genau unter die

Lupe nehmen: Sind sie inhaltlich, bildgestalterisch und
technisch tatsdchlich einwandfrei? Sortieren Sie alle Bil-
der aus, die in einem der drei Bereiche grobe Mangel auf-
weisen. Selbst bei gelibten Fotografen verschwindet so
manchmal gut die Halfte der Bilder. Die restlichen Auf-
nahmen sehen Sie sich dann gezielt an: Was gefillt [hnen
gut? Was stort Sie? Was ist nur eine Frage der Nachbear-
beitung und was ein Fehler bei der Aufnahme? Was ma-
chen Sie immer wieder besonders gut? Und was immer
wieder falsch? Was lernen Sie fur Ihr ndchstes Shooting?

Stellen Sie dhnliche Bilder nebeneinander, damit h-
nen auch die kleinen Unterschiede besser auffallen. So
kénnen Sie die Handvoll Aufnahmen eines Shootings
herausfinden, an denen wirklich nichts auszusetzen ist
und fur die es sich wirklich lohnt, sie nachzubearbeiten.
Und auch hier ist es — gerade am Anfang, aber auch im-
mer mal wieder — keine Schande, wenn Sie feststellen,
dass mal nur zwei oder drei, mal dreifig und mal gar kein
Bild Ihrer gezielten und auch ein bisschen gnadenlosen
Kritik standhalt.

Zeigen Sie die wenigen, wirklich herausragenden Bil-
der anderen Fotografen oder Freunden, die sich gerne
ausfuhrlich mit Ihren Bildern auseinandersetzen und I|h-
nen vielleicht die Mangel zeigen, die Ihnen selbst noch
gar nicht aufgefallen sind. Oder Sie bekommen das Lob
und das positive Feedback, das jedem Fotografenherz
schmeichelt und das Sie sich dann auch verdient haben.



Kritik von Freunden | Enge und gute Freunde, der ei-

gene Partner oder die Familie reagieren bei Bildern meist
als Erstes auf den Inhalt. Das heilt, wenn sie das Motiv
anspricht, ist ihr Feedback auch entsprechend positiv. Sie
nehmen weder bildgestalterische noch technische Man-
gel war. Das liegt einfach daran, dass sie selbst vielleicht
nichts mit der Fotografie am Hut haben, nichts tUber die
technischen und bildgestalterischen Méglichkeiten wis-
sen und deshalb diese Fehler gar nicht sehen kénnen.
Naturlich gibt es da gentigend Ausnahmen, die die Regel
bestdtigen, da es Menschen gibt, die einfach ein gutes
Auge haben — egal, ob sie fotografieren oder nicht. Doch
es ist viel wahrscheinlicher, dass Sie ihre Bilder jeman-
dem zeigen, der sie nicht wirklich konstruktiv kritisiert.

Konstruktive Kritik | Zeigen Sie Ihre Bilder also denen,
die eine bildgestalterische und fototechnische Kompe-
tenz besitzen — beides, wenn moglich. Denn deren Kritik
brauchen Sie fur lhre Bilder, um wirklich besser zu wer-
den. Naturlich ist offene, ehrliche und dann auch im-
mer mal wieder negative Kritik unangenehm. Ein Foto-
graf wiinscht sich, dass seine Bilder in den Himmel gelobt
werden, dass sie perfekt sind und nichts mehr an ihnen
auszusetzen ist — doch realistisch ist das nicht.

Jeder Fotograf — und sei er noch so gut — kann seine
Bildqualitdt weiter steigern; vielleicht geschieht das ir-
gendwann auf einem ganz hohen Niveau und &uRert sich
nur noch in kleinsten Details, doch eine Steigerung ist

es dennoch. Und der Wunsch und die Bereitschaft, sich
weiter verbessern zu wollen, ist das, was einem Foto-
grafen irgendwann sehr gute oder sogar herausragende
Bilder beschert.

Ein Fotograf, der sich auf seinen — kleinen oder
grolen — Erfolgen ausruht und denkt, er kénne es jetzt,
bleibt stehen. Seine Entwicklung hért auf und seine Bil-
der bleiben auf einem Niveau. Sie werden einander im-
mer dhnlicher und beginnen zu langweilen, sie zeigen
keinen Weg mehr, kein Weiterkommen, keine Energie.
Und das ist Gift fir die Fotografie.

Wenn Sie mit Kritik nicht umgehen kénnen oder wol-
len, sie personlich nehmen und entsprechend darauf re-
agieren, vergeuden Sie eine gute Gelegenheit zu lernen.
Denn Sie verwenden dann mehr Energie dafir, lhre Bil-
der auch vor sich selbst zu rechtfertigen, als dafr, die
kritischen AuBerungen ernst zu nehmen.

Kritik von Profis | Wenn Sie lhre Bilder einem Foto-
profi oder einem sehr guten und anerkannten Fotoama-
teur zeigen, seien Sie auf mitunter harte Worte gefasst.
Doch sehen Sie gerade das nicht als personlichen Angriff,
sondern als sehr konstruktiv. Natirlich sind Sdtze wie
»Das ist gar kein Bild!« nicht besonders schon, sollte Ih-
nen aber eigentlich nur zeigen, dass Sie noch eine Menge
lernen kénnen. Und es auch missen, wenn Sie eine Qua-
litdtsstufe erreichen wollen, auf der Sie von dem ande-
ren als gleichwertig wahrgenommen werden. Das klingt
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sehr unangenehm und hart, doch die (Selbst-)Tauschung

durch Kritik von den falschen Leuten zeigt erst dann ihre
AusmalRe, wenn Sie den Mut haben, lhre Bilder kompe-
tent kritisieren zu lassen.

Wettbewerbe | Eine schéne Méglichkeit, die eigenen
Bilder einer kompetenten Jury zu zeigen, sind Fotowett-
bewerbe. Zum einen bekommen Sie dann das Ziel der
Bilder vorgegeben und kénnen das konzeptionelle Ar-
beiten sehr konkret Giben, und zum anderen bekommen
Sie ein externes Feedback. Achten Sie bei der Wahl des
Wettbewerbs aber darauf, dass er auch von fotografisch
kompetenten Leuten ausgeschrieben wird. Mit etwas
Gluck gelangen Sie sogar an einen Wettbewerb, der sich
die Mihe macht, die Ergebnisse zusammen mit einem
Feedback zurickzusenden. So bekommen Sie nicht nur
ein Ja oder Nein, sondern eine ausfuhrliche Beurteilung
Ihrer Bilder.

Unkritische Modelle | Neben der ausbleibenden, wirk-
lich konstruktiven Kritik fithren auch unkritische Modelle
zu Bildergebnissen, die lange nicht so gut sind, wie Sie
vielleicht glauben. Denn leider haben sehr viele Modelle
keinerlei Gespur fr gute Bilder.

Diese kennen von sich selbst nur hell geblitzte Par-
tyschnappschiisse mit roten Augen und sind bei ihrem
ersten Shooting schon allein von der Studioatmosphére,
einem hochwertigen SchwarzweiRabzug oder der Menge
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der Bilder beeindruckt. Wenn diese Modelle also von Ih-
ren Bildern begeistert sind, sagt das eigentlich nur wenig
Uber Ihre Fotografie aus. Auch dann nicht, wenn alle lhre
Modelle derselben Meinung sind, da es sein kann, dass
Sie sich — ganz unbewusst — auch immer denselben Typ
Modell aussuchen.

Es heiBt also iiben, liben, iiben | Um lhre Bilder wirk-
lich zu verbessern, hilft nur eins: Uben! Egal, ob Sie un-
bedingt Ihre technischen Schwichen angehen mussen,
die Gestaltung lhrer Bilder verbessern méchten oder
endlich mal ein Auge fur gute Motive entwickeln wollen
— gehen Sie es an! Vielleicht heute noch. Fotografieren
Sie viel und lassen Sie lhre Bilder kritisieren. Nehmen Sie
die Kritik an und versuchen Sie, sie im folgenden Shoo-
ting umzusetzen. Zeigen Sie Ihre Bilder.

Nehmen Sie sich aber nicht alle Fehler gleichzeitig
vor, sondern konzentrieren Sie sich bei einem Shooting
erstmal auf eine lhrer Schwachen. Irgendwann haben Sie
diese im Criff und kdnnen den nichsten Fehler angehen:
Uben Sie so lange, bis es Ihnen in Fleisch und Blut tber-
gegangen ist.

Schauen Sie sich gute Bilder an. Versuchen Sie, diese
zu analysieren, zu begreifen, warum sie gut sind, und set-
zen Sie lhre Erkenntnisse flr die eigenen Bilder um. Le-
sen Sie Fachzeitschriften und nehmen Sie an Schulungen
und Workshops teil. Bleiben Sie lernwillig und tiben Sie,
Uben Sie, Uben Sie!
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