


Cottages, die sich an die dramatische
Küste von Harris schmiegen

 So spannend kann Wissenschaft sein »
Reisen Sie zu den Sternen oder in die Welt
von Alice im Wunderland, besuchen Sie
zischende Kakerlaken oder verwandeln Sie
sich in einen Riesen: Das Glasgow Science
Centre sorgt mit Ausstellungen, Imax-Kino
und Planetarium fürs richtige
Schlechtwetterprogramm



 Wie im Himmel »
Nicht nur im Darroch Learg Hotel in Ballater
können Sie im Himmelbett träumen,
stundenlang am Kamin plaudern und im
Ohrensessel bei einem Glas Wein die
Highlandaussicht genießen. Die Schotten
haben es nämlich gut: Zahlreiche
Herrenhäuser und Schlösser laden zum
grandiosen Ausspannen ein

 Spa in the city »
Der Badebereich des Sheraton Grand
Hotel in Edinburgh ist ein guter Ort für
Stunden der Entspannung: mit Hammam,



Saunen, Anwendungen aller Art. Und einem
großen Pool auf dem Dach

 Ayurveda und mehr »
Lust auf eine vierhändige Ayurveda-
Massage? Im preisgekrönten Spa-Bereich
des Gleneagles Golfresort gehört diese
wohltuende Behandlung zum guten Ton. Im
schicken Design aus Holz, Leder und edlen
Stoffen wird das ganze Programm der
Wellnesskunst geboten – vom Kristall-
Dampfbad bis zur Massage mit heißen
Steinen (Foto)

 Blaue Stunde in Edinburgh »
Auch wenn die Akropolis von Edinburgh in
ihren Anfängen steckengeblieben ist: Wenn
Sie zur Blauen Stunde an die Säulen
gelehnt auf die Stadt schauen, bietet Calton
Hill den schönsten Blick der Hauptstadt.
Den Sundowner-Drink nicht vergessen



 Ein bisschen Frieden »
Sie suchen Ruhe und Abstand, für einen
Tag oder für länger? Besuchen Sie wie
schon David Bowie und Leonhard Cohen
die Insel Holy Island und schöpfen Sie im
spirituellen Zentrum und Buddhistenkloster
neue Kraft. Schön: der Mandala-Garten

 Ein Hoch im Norden »
Von allen schönen Gärten des Landes
kommen die Inverewe Gardens bei Ulla-
pool Eden am nächsten. Genießen Sie das
subtropische Paradies – so weit im Norden
Schottlands eine kleine Sensation
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Schottland ist Kult! Nessie und Whisky,
Dudelsack, Burgen und Mythen locken in
das wildromantische Nordland: Die
Windschutzscheibe wird zum


