


 Unter Wasser gehen »
Wenn es nieselt, ist der beste Platz: im Wasser!
Mit der „Yellow Submarine“ fahren Sie in Puerto
de Mogán zum Meeresgrund hinab, beobachten
durch Bullaugen ein Wrack, an dem sich
Trompetenfische tummeln – und bleiben völlig
trocken



 Die Schwerelosigkeit genießen »
Es plätschert, gurgelt und gluckst: Im Gran Spa
Corallium in Las Meloneras lassen Sie sich von
Wasserströmen massieren oder schweben im
warmen Nass. Anschließend erholen Sie sich
beim Seeblick durch die Panoramafenster. Ein
ähnliches Vergnügen verspricht das Spa im
Nachbarhotel Villa del Conde

 Landhotel im Abseits »
Hinter meterdickem Naturstein verbirgt sich eine
romantische Oase in Vega de San Mateo.
Schmökern unterm Zitronenbaum, Ausruhen in



der Bali-Liege am Pool und Unterhaltungen am
Kamin – im Las Calas wohnen Sie weitab von
jedem Urlaubstrubel

 Übungen in Wohlbefinden »
Von Ayurveda bis Zen reichen die
Streicheleinheiten für Körper und Seele im
Wellnesszentrum Talasoterapia Canarias in San
Agustín. Und wenn’s eine Massage sein soll, dann
warten die Hydrodüsen im riesigen, mit 36 Grad
warmen Salzwasser gefüllten Becken

 Mit dem Boot längs der Küste »
Lassen Sie sich die Meeresbrise um die Nase
wehen, und betrachten Sie Gran Canaria ganz
entspannt auf Schiffsexkursionen zwischen
Arguineguín, Playa de la Verga, Pasito Blanco,
Puerto Rico und Puerto de Mogán

 Unter Einheimischen »



Den Blick auf Palmen und Drachenbäume
gerichtet, genießen Sie auf der Terrasse des
Quiosco San Telmo in Las Palmas einen café con
leche. Der Pavillon selbst ist eine Augenweide:
reinster Jugendstil (Foto)

 Sunset Lounge »
Rückzugsgebiet am weißen Amadores-Strand:
Wenn hinter Teneriffa die Sonne im Meer
versinkt, entspannen Sie im Amadores Beach
Club mit einem Mojito in der Hand. Halb liegend
in weichen Polsterkissen, geht der Blick aufs
abendliche Meer



Bild: Dünen von Maspalomas

Jeden Morgen das gleiche Bild: Männer machen
sich mit Macheten zwischen Bananenstauden zu
schaffen. Fischer tuckern in ihren Booten hinaus
aufs Meer. Hirten im traditionellen Wollmantel


