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Schnellüberblick

Vänersee und Dalsland
Kontraste im westschwedischen Binnen-

land: Westlich des Vänern in Dalsland findet 

man Einsamkeit und Stille inmitten der Na-

tur, am Südufer des größten schwedischen 

Sees dagegen eine alte Kulturlandschaft 

mit Kirchen und Klöstern. S. 196

Göteborg und Bohuslän
Maritimes Flair, Großstadttrubel und mun-

teres Nachtleben in Schwedens zweitgröß-

ter Stadt Göteborg, mit der felsigen Küste 

von Bohuslän vor der Tür – ein traumhaftes 

Urlaubsziel für alle, die es gern etwas 

herber mögen. S. 104

Die Westküste von Skåne und Halland
Großstadtgetümmel am Öresund in 

Malmö, gemütliches Studentenleben in 

Lund, feinsandige Strände und schroffe 

Klippen, Hafenstädte und Fachwerkidyllen, 

ausgezeichnete Hotels und Restaurants in 

einer touristisch gut erschlossenen Region. 

S. 72 

Ost-Skåne und Blekinge
Auf den Spuren von Seefahrern und Rittern 

zu Burgen, geheimnisvollen Steinsetzungen 

und mittelalterlichen Städten, vorbei an 

herrlichen Badestränden. Ein Kontrast - 

programm bietet die zerklüftete Küste  

von Blekinge mit dem südlichsten Schären-

garten Schwedens. S. 132
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Stockholm und Umgebung
Die schwedische Hauptstadt mit einem  

Mix aus Kultur, Shopping und Nachtleben 

– dazu reichlich Natur auf 14 Inseln. In 

erreichbarer Nähe weitere 24 000 Inseln in 

den Schären – eine Landschaft ideal zum 

Abschalten. Für Abwechslung sorgen Aus-

flüge in die Geschichte des schwedischen 

Kernlandes, zu Schlössern und Herrensit-

zen, in die Universitätsstadt Uppsala und in 

Schwedens älteste Stadt Sigtuna. S. 246

Vom Vättersee zum Mälarsee
Spektakuläre Steilufer und reiche Historie 

in Östergötland, Klöster wie Alvastra 

und Vadstena am Vättersee. Schwedens 

berühmteste Wasserstraße, der Götakanal, 

die quirlige Industriestadt Norrköping und 

das beschauliche Nyköping. S. 212

Gotland
Die größte Insel in der Ostsee ist eine 

Welt für sich, landschaftlich wie kulturell 

weit entfernt vom schwedischen Festland. 

Wikinger, Hansekaufleute und beutegierige 

Eroberer hinterließen ihre Spuren – und 

so manchen Schatz. Einer davon ist die 

Altstadt von Visby, in der die Zeit im Mit-

telalter stehen geblieben zu sein scheint. 

S. 180

Småland und Öland
Schwedens südlichste Wildnis, mit Seen, 

Mooren und einsamen Wäldern, Wiege 

schwedischen Designs – von Möbeln bis 

zu Glas. Wenig bekannt: die schärenreiche 

Küste. Ganz anders die Insel Öland mit kin-

derfreundlichen Stränden und mediterran 

anmutender Natur. S. 156



Unter den zahllosen Seen in Südschweden findet jeder den richtigen

Reiseinfos, Adressen, 
Websites
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Informationsquellen
Infos im Internet

Das Internet ist eine hervorragende 
Möglichkeit, sich umfassend über 
das Reiseziel Schweden zu informie-
ren, sowohl vor als auch während der 
Reise. Unterkünfte und Restaurants, 
Tourenveranstalter u. a. stellen wich-
tige Hinweise wie Öffnungszeiten 
und Preise auf ihre Website oder er-
möglichen  Onlinebuchungen. Wer auf 
der Suche nach interessanten Infos ist, 
wird auch in den deutschsprachigen 
Portalen von und für Schwedenfans 
fündig. 

www.kungahuset.se,  
www.royalcourt.se
Die offizielle Website des schwedi-
schen Königshauses; Neues vom Hofe, 
außerdem Praktisches zum Besuch der 
königlichen Schlösser und anderer Be-
sitzungen im Land.

www.norrmagazin.de
Am Kiosk besticht die Zeitschrift NORR 
vierteljährlich mit schönen Coverfotos. 
Im Inhalt findet man Berichte und Re-
portagen aus Nordeuropa, sehr häufig 
aus Schweden, zu Outdoor-Themen 
von Angeln bis Wintersport. In der On-
line-Ausgabe des Magazins kann man 
viele Artikel ebenfalls lesen.

www.sweden.se
Die offizielle Website des Königreichs 
bietet (u. a. auf Deutsch) aktuelle In-
fos zu Land und Leuten, Kunst und 
Kultur, Wirtschaft und Politik; viele 
nützliche Links. Vom Schwedischen 
Institut (SI) herausgegebene Infoblät-
ter (Faktablad) in deutscher Sprache 
zu Themen aus Kultur, Wirtschaft und 
Politik können als PDF heruntergela-
den werden. 

www.visitsweden.com
Der übersichtlich und praktisch ge-
staltete Webauftritt der Schweden-
werbung für Reise und Touristik in 
deutscher Sprache ist eine hervorra-
gende erste Informationsquelle, die 
kaum eine Frage unbeantwortet lässt. 
Behandelt werden Themen, die vor 
der Reise wichtig sind, ergänzt durch 
nützliche Links. Schön zur Einstim-
mung: http://100prozentecht.visitswe 
den.com gibt multimedial zahlreiche 
Anregungen für die eigene Reisepla-
nung.

www.schwedenstube.de
Übersichtlich präsentiert werden 
nützliche Infos zu den Themen Arbeit 
und Studium, Reise und Urlaub. Im 
Forum tauschen sich Schwedenfans 
und -kenner aus, liefern Anregun-
gen für die praktischen Seiten des 
Reisens, aber auch Informationen für 
Auswanderer und solche, die es wer-
den wollen. Im Schweden-Blog (www. 
blog-schweden.de) sind interessante 
Details aus dem Alltag in Schweden zu 
erfahren oder Reiseberichte zu lesen. 
Auch Infos zu schwedischer Kultur: 
Musik, Sprache, Essen und Trinken.

www.schwedentor.de
Die übersichtlich gestaltete Seite 
punktet u. a. mit aktuellen Nachrich-
ten aus Schweden, die in mitteleuro-
päischen Medien sonst nicht eben üp-
pig zu finden snd. Schwedisches Radio 
gibt es auch auf Deutsch, aber Fern-
sehnachrichten im Original zu sehen 
bietet die Gelegenheit, Sprachkennt-
nisse zu üben. Praktische Reisetipps 
gibt es eher nur punktuell. Im Forum 
kommuniziert eine umfangreiche 
Community über alles in, über und um 
Schwe den herum. 
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