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Uber Kamnik thront die Alte Burg, eine
Ruine, die die Jugendlichen des Ortes
gern zum Sonnenuntergang aufsuchen

Die Mariensiule in Skofja Loka steht vor
einer prachtvollen, restaurierten Fassade

Der Fasching von Ptuj lockt ganze Heer-
scharen von Zuschauern an - bei Glithwein
lasst man die Kostimtréiger defilieren
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Ein Zwerg zwischen
Alpen, Pannonien
und Adria

Slowenien liegt geografisch mitten im
Herzen Europas und leitet (iber von
den alpinen Regionen Osterreichs zu
den Karstlandschaften der Dinarischen
Alpen und von den Tiefebenen Panno-
niens an die Adria. Die Vegetation
wechselt von den Larchen des Hoch-
gebirges (iber dichte Laub- und
Mischwélder zu den mediterranen
Symbolpflanzen, dem Oleander und
den eleganten Zypressen. Im Norden
und Osten pflanzen die Bauern Kartof-
feln und Mais, zum Sidwesten hin
recken Olivenbdume ihre knorrigen
Aste in den Himmel und Weinreben
klettern die Hiigel empor.

Auch kulturell stehen die Slowenen
,zwischen den Blécken”. Venedigs
Lowe prunkt auf den Loggien der Kiis-
tenorte, habsburgisches Gelb schmiickt
den verspielten Barock der Kirchen
und Kloster im Binnenland und die ju-
goslawische Ara artikuliert sich in den
vielen Partisanendenkmalern im Stil
des sozialistischen Realismus. Kurzum
- Slowenien ist ein klassisches ,Mitt-
lerland” und bekam vielleicht auch
deshalb als erstes der neuen EU-Bei-
trittsldnder den EU-Vorsitz im ersten
Halbjahr 2008.

In der Geschichte stets von Fremd-
herren bedringt, lange gezwungen,
die eigene, slawische Sprache zu ver-
leugnen, tun sich die Slowenen bis
heute etwas schwer mit ihrer nationa-
len Identitdt. Das macht sie vielleicht

auch so sympathisch. Sie kénnen ge-
miitlicher sein als ihre nordlichen
Nachbarn in Osterreich, tempera-
mentvoller als die italienischen Kolle-
gen im Westen und melancholischer
als die wehmiitigsten Ungarn im Os-
ten. Nur von den ehemaligen Bundes-
briidern im Stiden setzt man sich deut-
lich ab - so deutlich, dass man gele-
gentlich trotzig vorgibt, deren Spra-
che, das Kroatische, nicht zu verste-
hen - dabei sind sich Slowenisch und
Kroatisch doch sehr &hnlich. Ge-
schichte und Geographie haben die
Slowenen zu sehr herzlichen Men-
schen geformt, die Fremde mit offe-
nen Armen aufnehmen, fur ihr Leben
gern feiern, sehr naturverbunden sind
und den lieben Gott einen guten
Mann sein lassen - und als Gast sollte
man sich von dieser Lassigkeit und Of-
fenheit anstecken lassen.

Geografie

Slowenien ist mit 20.273 km? Flache
und knapp zwei Millionen Einwohnern
ein Zwerg im europaischen Vergleich.
Umso Uberraschender ist es, wie viel-
faltig die Landschaften und Vegeta-
tionszonen sind.

Bergauf, bergab

Etwa ein Drittel der Landesflache sind
von den Siidalpen bedeckt, die in Slo-
wenien von West nach Ost in den Ge-
birgsziigen der Julischen Alpen, Julske



alpe, der Karawanken, Karawanke, und
der sich siidlich anschlieRenden Stei-
ner Alpen, Kamniske alpe, noch Ho6-
hen bis 2863 m (Triglav in den Juli-
schen Alpen) erreichen. Kalkstein ist
hier vorherrschend und so findet man
in den slowenischen Alpenregionen
viele Verwitterungsphanomene, die
typisch sind fiir den Karst, so Dolinen,
Karrenfelder und natirlich auch zahl-
reiche Hohlen.

Stdlich und 6stlich schlieRen sich
Mittelgebirge an wie das Pohorje in
der Region Stajerska siidlich von Mari-
bor, die Slowenske gorice nordostlich
davon und die Gorjanci ganz im Su-
den, die einen Teil des Grenzverlaufes
zum Nachbarn Kroatien bilden. Nach
Westen zu bedecken die Karstflachen
des Dinarischen Gebirges die Regio-
nen Notranjska und Dolenjska.

Die Julischen Alpen

Allein 17 der 20 hochsten Gipfel
Sloweniens befinden sich in den Juli-
schen Alpen, darunter der ,Konig”,
der 2863 m hohe Triglav. Der teils
zum Nationalpark erklarte Hochge-
birgsstock drangt im nordlichen Be-
reich mit nahezu senkrechten, schrof-
fen Felswanden nach oben und lduft
nach Siden hin in teils karge, teils
dicht bewaldete Hochplateaus aus.
Taler fressen sich tief in die Julier hin-
ein: im Norden das Sava-Tal, von dem
aus in der berihmten Dolina Vrata,
dem ,Tir-Tal”, ein méglicher Aufstieg
zum Triglav beginnt, im Westen das
Soca-Tal, in dem im Ersten Weltkrieg
die beriichtigte Isonzo-Front verlief,
und im Sudosten das Tal von Bohinj

GEOGRAFIE @

Sloweniens Regionen

Slowenien wird in sieben Regionen un-
terteilt, die geografische, historische und
kulturelle Unterschiede aufweisen, in der
politischen Verwaltung des Landes aber
keine Rolle spielen. Die Regionen sind
von West nach Ost und von Norden
nach Stiden:
® Gorenjska (Oberkrain), die gesamte
hochalpine Region im Nordwesten mit
den Julischen und Steiner Alpen und den
Karawanken.
®Koroska (slowenisches Kirnten)

@ Stajerska (Untersteiermark) mit dem
Pohorje-Gebirge.

®Prekmurje, ein Dreieck 6stlich des
Flusses Mur.

®Primorska, die an Gorenjska nach Si-
den anschlieBende Region entlang der
italienischen Grenze und die sloweni-
sche Kiiste.

®Notranjska, ostlich von Primorska,
gepragt vom Karst.

®Dolenjska, die Region stidlich Ljubl-
janas bis zur kroatischen Grenze.

(Wocheiner-Tal), dessen Abschluss der
glasklare See Bohinjsko jezero bildet.

Die meisten Hochplateaus sind von
dichten Wéldern bestanden und wer-
den als schneesichere Wintersportge-
biete geschatzt, so die Pokljuka im
Osten und das Komna-Plateau siidlich
des Bohinjsko jezero mit dem Ski-Berg
Vogel.

Die Julischen Alpen bilden eine
wichtige Wasserscheide: Die bei Kranj-
ska Gora entspringende Sava Dolinka
vereint sich in der Nahe von Radovlica
mit der aus dem Bohinjsko jezero
nach Osten flieRenden Sava Bohinjka
und miindet als Sava schlieflich in die
Donau und letztendlich im Schwarzen
Meer. Die nicht weit von der Sava Do-
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linka entspringende Soca (Isonzo) wen-
det sich dagegen nach Siiden und be-
endet ihren temperamentvollen Weg
durch die Gebirgsschluchten als trige
flieBender Fluss in der italienischen
Adria.

Kamniske Alpe (Steiner Alpen)

Die drei nicht zu den Juliern geho-
renden hochsten slowenischen Gipfel
befinden sich in den Steiner Alpen
nordostlich der Hauptstadt Ljubljana.
Wie die Julier sind sie unzuganglich
und schroff und fordern Wanderern
gute Kondition und Klettergeschick
ab. Eines der schonsten slowenischen
Alpentdler liegt in diesem herrischen
Gebirgsstock, die Logarska dolina
(Logar-Tal).

Karawanken

Anders als die beiden Kalkgebirge
sind die Karawanken aus weicheren
Gesteinen aufgebaut und zeigen folg-
lich auch sanftere Verwitterungsfor-
men. Uber die Karawanken fiihren die
beiden wichtigsten Gebirgswege von
Osterreich nach Slowenien, der Wur-
zen-Pass (Korensko sedlo) und der
Loibl-Pass (Ljubel); heute nehmen al-
lerdings die meisten Reisenden den
bequemeren Weg durch den Kara-
wanken-Tunnel.

Die Mittelgebirge

Das grolite Mittelgebirge Slowe-
niens, das Pohorje, ist eigentlich ein
Auslaufer der Alpen, zeigt aber mit
seinen sanften, rund abgeschliffenen



Kuppen, den Hochmooren und Ta-
lern, dass es nicht aus Kalkgestein auf-
gebaut ist. Hochster Gipfel des Pohor-
je ist der ,schwarze Gipfel” Crni vrh
mit 1543 m. Die Hochflachen sind
dicht mit Nadelwald bestanden und
gut bewadssert, denn der Regen kann
wegen des wasserundurchldssigen Ge-
steinssockels nicht wie im Karst ver-
sickern, sondern muss sich in Bachen
und Flissen seinen Weg von den
Hochebenen in die Téler bahnen.
Torfmoore und Seen sind deshalb ty-
pisch fiir die Landschaften des Pohor-
je. Da das Gebirge jahrhundertelang
intensiv beweidet wurde, gibt es in der
fast nordisch anmutenden Moor- und
Seenlandschaft auch viele Grasfla-
chen, die planje, die von den Hirten
gerodet wurden und iiber die heute
idyllische Wanderwege fiihren.

Wild und unzugénglich sind hinge-
gen die aus Kalkgestein aufgebauten
Gorjanci, das Grenzgebirge nach
Kroatien. Dichter Buchenwald be-
deckt die Berge noch heute, es stehen
sogar zwei mit Urwald bewachsene
Areale unter Naturschutz und wie in
Notranjska leben hier auch Béren.

Eine eigenwillige Higellandschaft
bilden die nordostlich der Gorjanci
ebenfalls an der kroatischen Grenze
verlaufenden Haloze. Steil wachsen
die Kegel bis auf etwa 600 m Hohe
empor, an ihren Ostflanken gedeiht
Wein, die Westhdnge sind zumeist be-
waldet. Die insgesamt nur 250 km?
grofe Hiigellandschaft war bis weit
ins 20. Jahrhundert hinein véllig iso-
liert und noch heute pragen einsam
liegende Hofe das Bild.

GEOGRAFIE @

Der Karst

Die Karstregion im Siidwesten und
Stiden Sloweniens ist ein vornehmlich
von Hochflachen gepréagtes Gebiet
mit Hohen um 1000 m, das zur Kiste
hin mit einem Steilabfall endet. Mar-
kante Plateaus sind beispielsweise der
1200 m hohe Bergklotz des Nanos am
Eingang zum Vipava-Tal und der mit
Urwildern bestandene Kocevski rog
bei Novo Mesto, wo friiher Partisanen
Unterschlupf fanden.

Entgegen den Vorstellungen von un-
fruchtbaren und kargen Karstregionen
ist der innerslowenische Karst von
dichten Laubwaildern bestanden und
wird von unzdhligen Wasseradern
durchflossen, die ihren Weg teils ober-,
teils unterirdisch nehmen. Versiegen-
de Fliisse wie die Ljubljanica, die ein
paar Kilometer weiter als Quelle wie-
der ans Tageslicht kommen, Seen wie
der Cerknisko jezero, die nur in den
Wintermonaten die polje bedecken
und im Sommer als Ackerland dienen,
und nicht zuletzt gigantische Hohlen-
systeme, die durch Erdbewegungen
und das stetig durch den porésen
Kalkstein sickernde Wasser gebildet
wurden und weiter ausgeformt wer-
den, sind typische Merkmale des Kars-
tes. Sloweniens beriihmteste Schau-
hohlen, die Postonjska jama (Adels-

Jahrzehntausende benétigt die Natur zur
,Herstellung" eines Tropfsteins
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