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Urlaubshandbuch zum Reisen und Entdecken im südlichen SchwarzwaldUrlaubshandbuch zum Reisen und Entdecken im südlichen Schwarzwald

ISBN 978-3-8317-1669-2

6., komplett aktualisierte und neu
gestaltete Auflage 2008

REISE KNOW-HOW Verlag, Bielefeld

312 Seiten

Cornelia Ziegler

⁄⁄  10,50 [D]

Komplett in Farbe

}19 Ortspläne und Karten

}Über 100 Fotos und Grafiken

}7 Tourenvorschläge

}Glossar

}Orientierungssystem 
mit Kartenverweisen
und Griffmarken

}Ausführliches Register

}Strapazierfähige PUR-Bindung

Die urigste Eisenbahn:
die Sauschwänzlebahn in Blumberg  Seite 211

Der tollste Ausblick:
vom Berg Belchen, der „ersten Station von der
Erde zum Himmel“  Seite 228

Das ausgefallenste Museum:
das „Kleine Museum aus dem Müll“
in Bad Säckingen  Seite 268

Grand Canyon des Schwarzwaldes:
Das größte Abenteuer ist eine Wanderung
durch die Wutachschlucht  Seite 205

Europas erster Mountainbike Funpark:
in Todtnau  Seite 261

Die eindrucksvollsten Wasserfälle:
in Triberg und Todtnauberg  Seite 122 und 255

Die spannendsten Stadtführungen:
die Freiburg-Führungen von Historix-Tours  Seite 167

Markierungszeichen der 
Hauptwanderwege
des gesamten Schwarzwaldes

Höhenwege (weißer Hintergrund)

Westweg Pforzheim – Basel
281 km, Dauer: 12-13 Tage

Mittelweg Pforzheim – Waldshut
228 km, Dauer: 9 Tage

Ostweg Pforzheim – Schaffhausen
238 km, Dauer: 10 Tage

Nord-Süd-Weg „Kandel-Höhenweg“
110 km, Dauer: 5 Tage

Nord-Süd-Weg „Ortenauer Weinpfad“
63 km, Dauer: 3 Tage

Nord-Süd-Weg „Gäurandweg“
99 km, Dauer: 4 Tage

„Markgräfler Wiiwegli“
53 km, Dauer: 2 Tage

Querwege (gelber Hintergrund)
Querweg Freiburg – Bodensee
178 km, Dauer: 7 Tage

Querweg Lahr – Rottweil
93 km, Dauer: 4 Tage

Querweg Gegenbach – Alpirsbach
51 km, Dauer: 3 Tage

Querweg Schwarzwald – Kaiserstuhl – Rhein
110 km, Dauer: 5 Tage

Querweg Schwarzwald – Jura – Bodensee
112 km, Dauer: 5 Tage

Querweg Hotzenwald
45 km, Dauer: 2 Tage

Querweg Hochrhein
49 km, Dauer: 2 Tage

Zugangswege (weißer Hintergrund)
Zugangswege zum Westweg vom
Rheintal her
Zugangswege zum Westweg vom 
Neckarvorland her
Zugangs- und Verbindungswege zwischen 
den Höhenwegen
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9Hinweise zur Benutzung

Hinweise zur Benutzung
�Für einen ersten Überblick sind auf den Einführungs-
seiten der einzelnen Routen die Hauptcharakteristika und
Sehenswürdigkeiten der jeweiligen Tour angegeben.
�Für Autofahrten sollte man eine Straßenkarte im Maß-
stab 1:200.000 oder größer (z.B. Generalkarte Blatt 21 und
24) mitnehmen. Spezielle Karten für Wander- und Fahr-
radtouren sind im Anhang aufgeführt.

Ideenreicher Südschwarzwald

Gleich 16 Mal war der Schwarzwald in der Liste der
„365 Orte im Land der Ideen“, anlässlich der Fußball-
WM 2006, vertreten. Gesucht waren 365 Orte mit he-
rausragenden Ideen – für jeden Tag des Jahres ein an-
derer. Die folgenden 15 davon liegen im südlichen
Schwarzwald:

�Arnold-Bergstraesser-Institut für kulturwissenschaft-
liche Forschung, Freiburg, www.arnold-bergstraesser.de 
�Badischer Winzerkeller eG, Breisach, www.badischer-
winzerkeller.de 
�Deutsches Tagebucharchiv e.V., Emmendingen,
www.tagebucharchiv.de 
�Deutsches Uhrenmuseum, Furtwangen, www.deut
sches-uhrenmuseum.de 
�Europa-Park, Rust, www.europapark.de 
�Fraunhofer-Institut für Solare Energiesysteme, Frei-
burg, www.ise.fraunhofer.de 
�Gengenbacher Adventskalender, www.gengenbach.
info
�Institut für Mikro-und Informationstechnik der
Hahn-Schickard-Gesellschaft e.V., Villingen-Schwen-
ningen, www.hsg-imit.de 
�Kulturzentrum Franziskaner Villingen-Schwennin-
gen, www.villingen-schwenningen.de 
�Museum Narrenschopf Bad Dürrheim, www.narren
schopf.de 
�Orgelwelt Waldkirch, www.stadt-waldkirch.de 
�Skiinternat Furtwangen, Eliteschule des Sports, www.
skif.de 
�Staufens Zeitreise, Staufen, www.stages-staufen.de 
�Unternehmensgruppe Fischer, Waldachtal, www.fi
scher.de 
�Villa Schöpflin, Zentrum für Suchtprävention, Lör-
rach-Brombach, www.blv-suchthilfe.de/villa-schoepflin 

SSW001-010.neu.qxd  16.06.2008  08:55  Seite 9



10 Exkurse, Kartenverzeichnis

Exkurse 
Schwarzwälder Superlative  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .12
Wurzeln greifen Männer im Schwarzwald an  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .35
Schwarzwald geöffnet?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .36
Der Wald stirbt . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .37
Ein wundersamer schwarzer Vogel . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .38
Als der Wurstsalat noch ledig war  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .46
Von Alla bis Hilwertritsch – Schwarzwaldkurs in zehn Begriffen  . . . . . . . .50
Der Mann mit dem schwarzen Hut – Heinrich Hansjakob  . . . . . . . . . . . . .74
Alles unter einem Dach  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .77
Des Schwarzwälders größter Stolz  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .78
Die Schwarzwälder Seherin . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .80
Deutsche Gastwirte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .83
Vom Stammtisch zur Zeitung  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .85
Gut vor bösem Saft –

Hans Jakob Grimmelshausen im Jahre 1650 über den Tabak  . . . . . . . . .86
Urwaldlandschaft Taubergießen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .89
Der Kuckuck und sein Bahnhäusle  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .125
Also schlecht ist das Weib von Natur – Hexenprozesse im Schwarzwald  .144
Die Uhr, die geht und steht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .149
Arbeiten am Großen und Ganzen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .161
„Bin auf Ibiza zu ‘ner Pizza“ – das Holbeinpferdchen in Freiburg  . . . . . .162
Die Mystik des Feldsees  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .196
Am Anfang war die Glashütte  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .198
Doktor Faustus  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .222
Johann Peter Hebel: „Das Leben freudig leben!“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .231
Die Bad Bellinger Traubenkur  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .242
Der jüdische Friedhof von Sulzburg . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .250
Mir saget nix – über Martin Heidegger  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .257
Der Trompeter von Säckingen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .268
Neue Erkenntnisse im Mordfall Kaspar Hauser?  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .273
Der Sage nach: St. Blasiens Reichtum  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .276
Familiensause in der „Strauße“  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .280
Es irrt der Mensch, solange er prophezeit.  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .281

Kartenverzeichnis
Bad Säckingen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .269
Donaueschingen  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .213
Fernwege  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .22
Freiburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Umschlag hinten
Freudenstadt  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .95
Kaiserstuhl  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .278
Offenburg  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .59
Rottweil . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .142
Südlicher Schwarzwald . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Umschlag vorn
VS, Ortsteil Schwenningen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .137
VS, Ortsteil Villingen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .133
Wutachschlucht  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .206
Tour 1  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .60
Tour 2  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .92
Tour 3  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .116
Tour 4  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .155
Tour 5  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .190
Tour 6  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .218
Tour 7  . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .254

SSW001-010.neu.qxd  16.06.2008  08:55  Seite 10



Tour 4

Von Freiburg 
übers Höllental ins Glottertal

Freiburg – (über den Schauinsland nach) Kirchzar-
ten – (durchs Höllental nach) Hinterzarten – St.
Peter – Glottertal – Waldkirch

Route
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156 Freiburg

Eine wunderschöne Stadt (Freiburg), ein weiter
Blick von oben (vom Schauinsland), vom liebli-
chen Himmelreich durchs wilde Höllental (bei
Hinterzarten), eine Fahrt entlang der Schwarz-
waldpanoramastraße (von Hinterzarten über
St. Peter ins Glottertal) und ein Besuch der telege-
nen Schwarzwaldklinik (im Glottertal).

Freiburg

In Freiburg könne man nicht erwachsen werden,
ließ Peter Schneider seine Romanfigur Lenz vor 20
Jahren stöhnen, und ein ansonsten recht nüchter-
ner Freund aus Kiel meinte verzückt, hier läge
„Parfüm in der Luft“. Ein japanischer Fernsehsen-
der widmete der Stadt gar eine ganze Filmserie,
weil die Menschen hier „eine besonders positive“
Lebenseinstellung zeigen. Und als die Zeitschrift
ELTERN vor einigen Jahren die familienfreundlichs-
te Großstadt des Landes suchte, wurde Freiburg
zum Sieger erkoren, denn die Stadt erfüllte alle
Voraussetzungen: Sie hat viel städtisches Grün, ei-
ne verhältnismäßig intakte Umwelt, ausreichend
Kindergartenplätze, ein gutes Angebot an Schu-
len, eine hohe Dichte an Kinder- und Frauenärzten
und eine gesunde Bevölkerungsstruktur. Darüber
hinaus ist sie geprägt vom studentischen Leben ei-
ner Universitäts- und Bischofsstadt. Mit 200.000
Einwohnern ist sie nicht zu groß und nicht zu
klein, ihr Klima ist eines der besten in ganz
Deutschland, und sie ist von einer herrlichen
Landschaft umgeben. „In Berlin brauche ich einen
Mittagsschlaf. In Freiburg nicht. Dieser Ort hier, das
ist Provinz im allerbesten Sinne des Wortes“ – der
Kabarettist Deutschmann über Freiburg.

Inmitten all dieser Idylle haben die Freiburger ein
ganz eigenes Gefühl für ihre Umwelt entwickelt.

Überblick

Vorwahl: 0761
Einw.: ca. 200.000 Höhe: 196-1284 m

Beschrei-
bung

Im Zuge der
Klimaerwär-
mung sind in
Städten wie
Freiburg, die
in regelrech-
ten Hitze-
inseln liegen,
die Tempera-
turen bereits
messbar ge-
stiegen. 
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157FreiburgStadtplan hintere Umschlagklappe

Nirgendwo in der Republik gibt es so viele Müsli-
und Naturkostläden, Salatlädle, Ökobauern und
Naturwinzer. Wohl nirgendwo debattieren Beam-
te und Stadträte Hunderte von Stunden und wur-
den seinerzeit 44.000 DM für die Frage ausgege-
ben, ob eine Heuschreckenart namens „braun-
fleckige Beißschrecke“ die Einrichtung eines Floh-
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ss
w
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Insgesamt
123 Mal soll
die berühm-
teste aller
Mütter, die
Muttergot-
tes, im Frei-
burger Müns-
ter zu fin-
den sein.

Das (im Sommer mit Geranien geschmückte!) Frei-
burger Münster galt als „Bollwerk gegen die Halt-

losigkeit der Zeit“. Einst, in den 1980er Jahren,
baumelte im Westturm in der Kreuzblume ein Gipfel-

buch, in dem sich nächtliche Freeclimber verewigen
konnten ... Das Gipfelbuch ist weg, geblieben ist die

Hosanna-Glocke, auch „Knöpfle-Glocke“ genannt. Sie
schlägt freitags um 11 Uhr, dann wissen die Köche

und Köchinnen im Umkreis, dass sie jetzt das Wasser
für ihre „Knöpfle“ (= Spätzle) aufsetzen müssen ...
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Freiburg

marktes überstehen würde. Freiburg als heimliche
Ökohauptstadt bleibt sich auch im städtischen
Verkehr treu: die Stadt richtete Deutschlands ers-
tes innerstädtisches Wegenetz für Mountainbiker
ein, das öffentliche Nahverkehrsnetz ist sehr gut
und sehr preisgünstig.

Bei aller Schönheit und Idylle: Die Freiburger –
mit Unterstützung aufmüpfigen Studententums –
sind mit einer gehörigen Portion alemannischer
Dickschädeligkeit gesegnet. Schon 1368 kauften
sie sich von den durch Fehden verarmten Grafen
von Urach frei, um sich freiwillig dem Hause Habs-
burg zu unterstellen; in den 1970er Jahren betei-
ligten sie sich erfolgreich am Widerstand gegen
das Atomkraftwerk Wyhl, in den 1980er Jahren
war die Hausbesetzerszene außerordentlich aktiv,
und in den letzten Jahren widersetzten sich man-
che Freiburger erfolglos dem Bau einer anfangs
als pompös verschrienen Kultur- und Tagungsstät-
te am Bahnhof. 

Konzerthaus und Kongresszentrum, gegenüber
dem Hauptbahnhof, sind mittlerweile bekannt,
weit über die Grenzen der Region hinaus. Wer
Freiburg schon lange kennt und heute die Stadt
besucht, spürt eine sich anbahnende Verände-
rung. Im gemütlich-lässigen „Ökopolis“ in paradie-
sischer Landschaft kommt so etwas wie ein Hauch
von Metropole auf, zumindest gemessen an südba-
dischen Verhältnissen. Allerdings: Die Gassen der
Stadt wirken noch heute an manchen Tagen spät-
abends ziemlich ausgestorben ...

Es soll Zeitgenossen geben, die denken bei einer
Stadtbesichtigung an eine staubtrockene Angele-
genheit, doch die (täglich stattfindenden) Frei-
burg-Führungen mit Münsterbesuch geben ei-
nem eine Ahnung davon, was die Kirchen den
Menschen im Mittelalter bedeuteten. Was die
Menschen damals hofften und was sie fürchteten,
all das ist noch heute an den Wänden ihrer Kir-
chen zu lesen. 

Sehens-
wertes

3
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Das Freiburger Münster ist ein Meisterwerk
deutscher Gotik, sein Turm galt dem Schweizer
Kunsthistoriker Jacob Burckhardt als „schönster
Turm der Christenheit“. In der Bombennacht des
27. November 1944 überstand dieses filigrane
Kunstwerk unbeschadet die gewaltigen Explo-
sionsdruckwellen. Um 1200 im romanischen Stil
begonnen, wurde die damalige Stadtpfarrkirche,
heute zugleich auch Münster, schon nach 30 Jah-
ren im dann „hochmodernen“ gotischen Stil wei-
tergebaut. Der Bau war Gemeinschaftsarbeit aller
Freiburger, manch einer verpfändete sogar sein
Haus dafür. Für die Innenausstattung wurde ein
erstklassiger Künstler engagiert: Hans Baldung
Grien, der das Hochaltarbild malte. Der geöffnete
Altar zeigt auf der Mitteltafel die Krönung Mari-
ens, auf den beiden Seitentafeln die zwölf Apostel,
die wahrscheinlich Freiburger Bürger darstellen. In
der Vorhalle ist das ganze Weltbild des Christen-
tums dargestellt.

Das Münster detailliert zu beschreiben würde
ein eigenes Buch füllen. Im Folgenden sollen nur
einige besonders menschliche und skurrile Dar-
stellungen des Münsters genannt werden (hier
lohnt sich ein Fernglas!):

�Wasserspeier in Form von bizarren Bestien und schauri-
gen Phantasiewesen finden sich auf zahlreichen Kathedra-
len der Gotik, keine aber weist ein solches vielfältiges Gru-
selkabinett an Wasserspeiern auf wie das Freiburger Müns-
ter. Einer der am meisten fotografierten ist der doppelköp-
fige Blecker oberhalb des südlichen Nebenportals, des
Lammportals. Er speit das Wasser aus seinem weit heraus-
gestreckten Hinterteil auf den Münsterplatz hinaus. Läster-
mäuler stellten ihn später in einem Zusammenhang mit
dem gegenüberliegenden erzbischöflichen Palais. Eine an-
dere Theorie besagt, dass die am Münster arbeitenden
Steinmetze diesen Wasserspeier geschaffen hatten, nach-
dem sie wochenlang keinen Lohn bekommen hatten. 
�In der Vorhalle auf der linken Seite schneuzt der Nasen-
trompeter seine Nase. Eine Mahnung an die Freiburger, ihr
lautstarkes Nasenschneuzen gefälligst vor der Kirche zu
verrichten.
�In der Vorhalle, gleich links neben dem Eingang, steht der
Fürst der Welt, eine von vorne scheinheilige Jünglingsge-
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HILFE!HILFE!
Dieses Urlaubshandbuch ist gespickt mit unzähligen Adressen,
Preisen, Tipps und Infos. Nur vor Ort kann überprüft werden, was noch
stimmt, was sich verändert hat, ob Preise gestiegen oder gefallen sind,
ob ein Hotel, ein Restaurant immer noch empfehlenswert ist oder nicht
mehr, ob ein Ziel noch oder jetzt erreichbar ist, ob es eine lohnende
Alternative gibt usw.

Unsere Autoren sind zwar stetig unterwegs und versuchen, alle zwei
Jahre eine komplette Aktualisierung zu erstellen, aber auf die Mithilfe von
Reisenden können sie nicht verzichten. 

Darum: Schreiben Sie uns, was sich geändert hat, was besser sein
könnte, was gestrichen bzw. ergänzt werden soll. Nur so bleibt dieses
Buch immer aktuell und zuverlässig. Wenn sich die Infos direkt auf das
Buch beziehen, würde die Seitenangabe uns die Arbeit sehr erleichtern.
Gut verwertbare Informationen belohnt der Verlag mit einem Sprechfüh-
rer Ihrer Wahl aus der über 200 Bände umfassenden Reihe „Kauder-
welsch“. 

Bitte schreiben Sie an: REISE KNOW-HOW Verlag Peter Rump GmbH,
Postfach 140666, D-33626 Bielefeld, E-mail: info@reise-know-how.de
Danke!
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