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Landkarte
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Honduras,

El Salvador
(1:650.000):

die detaillierte
Landkarte

aus dem world
mapping project
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Y Dominikan. Republik
Y Guatemala
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Y Panama
Y St. Lucia
Y Trinidad und Tobago

Kauderwelsch:
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für Honduras –
Wort für Wort:

der unkomplizierte 
Sprechführer, 

auch für Anfänger
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Praxis – Tauchen in 
warmen Gewässern:

den Haien die 
Zähne zeigen

Praxis – Panamericana:
mit dem Auto von Mittel- 

nach Südamerika

Viele Informationen zu Tieren, Pflanzen und Tropenwald
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Trekking im Regenwald, Bootsfahrten und Strandleben

Der größte Karneval Mittelamerikas:
die Fiesta San Isidro in La Ceiba  Seite 383

Das unzugänglichste Gebiet:
die Moskitia Seite 445

Das preiswerteste Tauchparadies: vor Utila,
der kleinsten der Islas de la Bahía  Seite 432
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Yuscarán Seite 248
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der Nationalpark Pico Bonito Seite 391
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Austauschprogramme

und Entwicklungs-

zusammenarbeit

In Landwirtschaft, Gewerbe und Dienst-
leistung erreichen honduranische Un-
ternehmen nur gut 50% der durch-

schnittlichen Produktivität ihrer zen-
tralamerikanischen Nachbarn. Organi-
sationsverhalten und Umwelt bremsen
in Honduras häufig den Erfolg von en-
gagierten Initiativen. 

Dies bedeutet einerseits, dass die Ar-
beit und Unterstützung von freiwillig
in Honduras tätigen Ausländern sehr

42 Austauschprogramme u. Entwicklungszusammenarbeit

Seit der sogenannten Millenniumserklä-
rung – einer im Jahre 2000 von 189 Ent-
wicklungs- und Industrieländern geschlos-
senen Vereinbarung – orientiert sich die in-
ternationale Zusammenarbeit an acht defi-
nierten Millenniumsentwicklungszielen.
Diese behandeln Bereiche wie Gesundheit,
Bildung, Gleichberechtigung und Umwelt
und sollen bis zum Jahr 2015 gemeinsam
erreicht werden. 

Übergeordnetes Ziel aller Entwicklungs-
maßnahmen ist die Armutsreduzierung.
Entwicklung wird als ein nachhaltiger Pro-
zess gesehen, wobei „nachhaltig“ in erster
Linie den Ausgleich ökologischer, ökono-
mischer und sozialer Interessen meint. 

Als eines der ärmsten Länder Lateiname-
rikas mit einer erheblichen Schuldenlast,
nahm Honduras an der „Initiative zur Re-
duzierung der Schuldenlast der hoch ver-
schuldeten armen Länder“ (HIPC) teil. Im
April 2005 wurde der so genannte Vollen-
dungszeitpunkt erreicht, was einen Schul-
denerlass von ca. einer Milliarde US-Dollar
bedeutete. Die nationale Armutsminde-
rungsstrategie wurde im September 2001
fertiggestellt. 

Seit 2001 ist Honduras Schwerpunkt-
land der deutschen Entwicklungszusam-
menarbeit (EZ). Bei den Regierungsver-
handlungen zwischen Honduras und
Deutschland wurden im November 2006
von deutscher Seite aus 26 Mio. Euro für fi-

nanzielle und technische Zusammenarbeit
zugesichert (es wird alle 2 Jahre verhandelt).
Das Bundesministerium für wirtschaftliche
Zusammenarbeit und Entwicklung (BMZ)
verhandelt mit der honduranischen Regie-
rung über Inhalte, Ziele und gegenseitige
Verpflichtungen der Zusammenarbeit und
(ko)finanziert die fünf Durchführungsorga-
nisationen der deutschen staatlichen EZ
(KfW, GTZ, DED, InWEnt und CIM). Diese
arbeiten auf Grundlage der nationalen Ar-
mutsminderungsstrategie in den Bereichen
Bildung, „Schutz und nachhaltige Nutzung
natürlicher Ressourcen“ und „Nachhaltige
Wirtschaftsentwicklung“. Querschnittsauf-
gaben sind „Gender“, womit in diesem Fall
die Gleichberechtigung der Geschlechter
gemeint ist, sowie „Dezentralisierung“. 

Kurz nach Hurrikan Mitch wurde mit
deutscher Beteiligung die Gebergruppe 
G 16 gegründet, welche mittlerweile die
honduranische Regierung bei der Umset-
zung der nationalen Armutsminderungs-
strategie berät. 

Die Kreditanstalt für Wiederaufbau
(KfW) ist für die finanzielle Zusammenar-
beit zuständig und beteiligt sich aktuell ge-
meinsam mit anderen Geberorganisatio-
nen an der Education For All/Fast Track In-
itiative und an der allgemeinen Budgetfi-
nanzierung, welche die honduranische Re-
gierung bei der Umsetzung der nationalen
Armutsbekämpfungsstrategie unterstützt. 

Die staatliche Entwicklungszusammenarbeit
der deutschen Bundesregierung mit Honduras
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gend Zeit haben, ihr Know-how all-
mählich zu übertragen. Dies erfordert
eine Aufenthaltsdauer von zwei bis
drei Jahren. Absolutes Minimum ist ein
Jahr, darunter hat ein Einsatz in Hon-
duras für niemanden einen Sinn.
�Internationaler Christlicher Jugendaus-
tausch (ICJA), Stralauer Allee 20E, 10245
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sinnvoll ist, wenn diese eine gute Aus-
bildung und einschlägige praktische
Erfahrungen mitbringen. Es heißt zu-
gleich aber, dass die Fähigkeiten und
Fertigkeiten Freiwilliger nur eingebracht
werden können, wenn diese zunächst
das Umfeld in Honduras eingehend
kennen lernen und dann noch genü-

Die technische Zusammenarbeit wird
von der Deutschen Gesellschaft für tech-
nische Zusammenarbeit (GTZ) durchge-
führt, welche vor allem auf nationaler Ebe-
ne berät und aktuell ihre Programme „Stär-
kung der Bildungs- und Sozialpolitik“, „För-
derung nachhaltiger Ressourcennutzung
und lokale wirtschaftliche Entwicklung“ so-
wie „Einkommens- und Beschäftigungsför-
derung“ umsetzt.

Für die personelle Zusammenarbeit sind
der Deutsche Entwicklungsdienst (DED)
und das Zentrum für Internationale Mi-
gration (CIM) zuständig. CIM vermittelt in
Zusammenarbeit mit der GTZ und der
Agentur für Arbeit deutsche Expert/inn/en
an honduranische, meist staatliche Organi-
sationen. Der DED arbeitet hauptsächlich
auf lokaler Ebene, in den Schwerpunktbe-
reichen „Umwelt, Lokale Wirtschaftsent-
wicklung inklusive Wertschöpfungsketten
und Public Private Partnership“ sowie „Um-
setzung der nationalen Armutsminderungs-
strategie/Förderung der Zivilgesellschaft“.
Die letztgenannte Maßnahme befindet sich
außerhalb der Schwerpunktsbereiche. Im
Schnitt beraten 12–14 Fachkräfte plus 2–4
Young Professionals honduranische Part-
nerorganisationen in Tegucigalpa, sowie im
Osten und Westen (ärmste Region) des
Landes. Darüber hinaus finanziert der DED
zehn einheimische Fachkräfte bei nationa-
len Partnerorganisationen.

InWEnt – Internationale Weiterbil-
dung und Entwicklung GmbH betätigt
sich mit länderübergreifenden Program-
men vor allem auf dem Gebiet des Capaci-
ty Building. Durch strategische Personalent-
wicklung, Dialogmaßnahmen sowie Netz-
werkarbeit (insbesondere Alumni) und
Fortbildungen wird in Honduras im Erfah-
rungsaustausch mit den anderen zentrala-
merikanischen Ländern z.B. die Qualifizie-
rung kommunaler Autoritäten im Um-
weltmanagement unterstützt sowie im
Schwerpunkt Bildung werden regionale
Programme zur Lehrerfortbildung und Frie-
denspädagogik angeboten.

Weiterführende Informationen unter:

�Millenniumsziele: www.bmz.de
�Zusammenarbeit zwischen Deutsch-
land und Honduras: www.bmz.de/de/lae
nder/partnerlaender/honduras/
�GTZ in Honduras: www.gtz.de/de/welt
weit/lateinamerika-karibik/634.htm
�DED – Zentralamerika: http://centroa
merica.ded.de
�InWEnt – Zentralamerika: www.inwent.
org/themen_reg/regionen/mittelamerika/
index.de.php

�Autorin: Jana Rauch, Geografin M.A., ist
von 2006–2007 für den DED in Honduras
tätig gewesen.
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�KfW Entwicklungsbank, Tel. 069-74314
260, Fax 069-74313363, www.kfw-entwick
lungsbank.de.

Die KfW Entwicklungsbank ist eine Durch-
führungsorganisation der Bundesregierung
im Bereich der Finanziellen Zusammenarbeit
(FZ). Die KfW finanziert Vorhaben mit einer
bedarfsgerechten Mischung aus Zuschüssen,
zinsgünstigen Krediten mit langer Laufzeit,
Darlehen zu marktnahen Konditionen oder
Beteiligungen. Generell werden Darlehen zur
Finanzierung von Entwicklungsprojekten zu
besonderen, international vereinbarten Kon-
ditionen vergeben. Schwach entwickelte Län-
der, die Least Developed Countries (LDC), er-
halten Gelder, die nicht zurückgezahlt wer-
den müssen. Aber auch Länder, die besser
dastehen, können für besondere Vorhaben
Zuschüsse bekommen. Das gilt vor allem für
Projekte, die dem Umweltschutz oder dem
Kampf gegen Armut dienen. 
�DEG – Deutsche Investitions- und Ent-
wicklungsgesellschaft mbH, Belvederestra-
ße 40, 50933 Köln, Postfach 45 03 40, Tel.
0221-4986-0, Fax 0221 49861290, www.de
ginvest.de.

Die DEG, ein Unternehmen der KfW Ban-
kengruppe, finanziert und strukturiert Investi-
tionen privater Unternehmen in Entwick-
lungs- und Schwellenländern. Sie ist eines der
größten Entwicklungsfinanzierungsinstitute
für die Förderung der Privatwirtschaft.
�Seit Mai 2008 gibt es in Honduras ein so
genanntes „Deutsches Haus“, Residencial
La Cumbre, Bloque D, Casa No. 1, Tegucigal-
pa, in dem die deutschen Durchführungsor-
ganisationen der Entwicklungszusammenar-
beit, die GTZ, KfW und der DED unterge-
bracht sind. Postanschrift: GTZ-Büro Teguci-
galpa, Apartado Postal No. 3739, Tegucigal-
pa, Tel. 504-2355251, Fax 504-2355253, gtz-
honduras@hn.gtz.de.

DED-Büro Tegucigalpa, Apartado Postal
No. 6536, Tegucigalpa, Tel. 232-0789, Fax
232-0723, hnd@ded.de.

KfW Büro Honduras, Tegucigalpa, Tel.
231-1998/-1466, kfw.tegucigalpa@kfw.de. 
�Deutsche Gesellschaft für Technische Zu-
sammenarbeit (GTZ) GmbH, Dag-Hammar-
skjöld-Weg 1–5, 65760 Eschborn, Tel. 06196-
79-0, Fax 79-1115, www.gtz.de.

44 Austauschprogramme u. Entwicklungszusammenarbeit

Berlin, Tel. 030-2123-8252, Fax 030-2123-
8253, www.icja.de.

Bietet besonders sinnvolle Austauschpro-
gramme mit Lern- und Arbeitscharakter so-
wie professioneller Partnerwahl; die Aufent-
haltsdauer beträgt ein Jahr. Vermitteln auch
Stellen für Zivildienstleistende. 
�InWEnt – Internationale Weiterbildung
und Entwicklung gGmbH, Friedrich-Ebert-
Allee 40, 53113 Bonn, Tel. 228-44600, Fax
228-44601766 (Hauptsitz).

InWEnt ist ein weltweit tätiges Unterneh-
men für Personalentwicklung, Weiterbildung
und Dialog. InWEnt’s „Capacity Building“-
Programme richten sich an Fach- und
Führungskräfte aus Politik, Verwaltung, Wirt-
schaft und Zivilgesellschaft und werden zum
großen Teil im Auftrag des Bundesministeri-
ums für wirtschaftliche Zusammenarbeit und
Entwicklung (BMZ) durchgeführt. Darüber
hinaus bietet InWEnt für deutsche Auszubil-
dende und junge Berufstätige, Studenten
und Absolventen sowie Fachkräfte der Be-
rufs- und Erwachsenenbildung vielfältige
Austausch- und Stipendienprogramme. 
�Carl-Duisberg-Gesellschaft e.V., Lützow-
ufer 6–9, 10785 Berlin, Tel. 030-254820, Fax
030-25482204, www.asa-programm.de.
�Deutscher Entwicklungsdienst (DED),
Tulpenfeld 7, 53113 Bonn, Tel. 0228-2434-0,
Fax 2434-111, www.ded.de.

Bietet langfristige Verträge für Honduras,
und zwar für geeignete Personen mit soliden
Fachkenntnissen sowie Berufserfahrung in
Bereichen der Selbsthilfeorganisation, des
Ressourcenmanagements, der Betriebswirt-
schaft, Organisationsentwicklung und De-
zentralisierung und anderen, siehe Stellen-
ausschreibungen auf der Website
�AHEXA, Kontakt über Estela Dominguez,
ahexa_honduras@yahoo.com.

Der deutsch-honduranische Verein ehe-
maliger InWEnt-Stipendiaten, die in Deutsch-
land studiert haben.

Parallel zur Vereinigung AHEXA, existiert
das InWEnt Alumni Netzwerk RE@L, mit An-
sprechpartnern in Honduras. Information
über: www.red-latinalemana.net.
�KfW Bankengruppe, Palmengartenstraße 
5–9, 60325 Frankfurt am Main, Tel. 069-74
310, Fax 069-74312944.
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Berät in Honduras verschiedene Partnerins-
titutionen oder unterstützt diese bei der
Durchführung von Projekten und Aktivitäten.
�Ebenfalls aktiv in Honduras ist das Centrum
für internationale Migration und Entwick-
lung (CIM), Mendelssohnstr. 75–77, 60325
Frankfurt am Main, Tel. 069-719121-0, Fax
069-719121-19, cim@gtz.de.

CIM vermittelt erfahrene, hochqualifizierte
Fach- und Führungskräfte an Arbeitgeber in
den Partnerländern sowie auch hochqualifi-
zierte Nachwuchsfachkräfte. Aufgrund der
schwierigen institutionellen Rahmenbedin-
gungen ist CIM in Honduras nur mit einem
kleinen Programm aktiv.
�Friedrich-Ebert Stiftung (FES), Referat La-
teinamerika und Karibik, Godesberger Allee
149, 53175 Bonn, Tel. 0228-883533, Fax
0228-883404, www.fes.de.

Leistet vor allem im sozialen und politi-
schen Bereich Unterstützung. 

In Honduras: Residencial El Trapiche, 2da.
Etapa, Calle Principal, Bl. „I“, Casa no. 6, Te-
gucigalpa, Tel. 235-2002/235-2471, Fax 235-
247, www.fesamericacentral.org.
�Cuerpo de Paz (Peace Corps), www.peace
corps.gov

Die US-amerikanische Organisation schickt
weltweit Freiwillige in Entwicklungsländer, wo
sie in sozialen Bereichen Unterstützung leis-
ten. In Honduras befindet sich die größte An-
zahl von Freiwilligen dieser Organisation
überhaupt. Es handelt sich vorwiegend um
junge Menschen, die gerade ihr Universitäts-
studium beendet haben. Sie leben zwei Jahre
in kleinen, armen Dörfern und sind vollstän-
dig in die Dorfgemeinschaften integriert. Da
sie über das ganze Land verteilt sind, und die
jeweiligen Regionen gut kennen, lohnt es
sich, nach den Peace-Corps-Freiwilligen zu
fragen, denn sie haben sicherlich auch ein
paar gute Touristen-Tipps (Touren, Sehens-
wertes etc.) parat.
�Honduranisch-Deutsche Industrie- und
Handelskammer (Cámara de Comercio e In-
dustria Hondureño-Alemana), Ave. La Paz, Ed.
Plaza del Sol, 2 piso, Tegucigalpa, Tel. 238-
5363, Fax 238-5371, www.deinternational.
com.hn.

Ansprechpartner, um sich nach einem
Praktikum in Honduras zu erkundigen.

�Spelleken Association, Zum Simmig 13,
63755 Alzenau, Tel. 06023-503288, Fax
503289, www.spellekenassociates.de.

Betreut deutsche Firmengründer und Inves-
toren in Entwicklungsländern und ist auf
Honduras spezialisiert. 
�Centro de Negocios Hondureño-Alemán,
Ed. Huezo González, 3 piso, gegenüber Dro-
guería Mandofer, Col. Alameda, Tegucigalpa,
Tel. 228-1452, 987-5609, Fax 230-6044,
www.centrodenegocioshonduras.com.

Unterstützt die Kooperation zwischen hon-
duranischen und europäischen Unternehmen.
�Darüber hinaus sind viele Nichtregierungs-
organisationen und kirchliche Organisatio-
nen in Honduras tätig. Einen Überblick über
wichtige deutsche Organisationen gibt z.B.
die Website von VENRO. VENRO ist ein frei-
williger Zusammenschluss von rund 100 deut-
schen Nichtregierungsorganisationen (NRO),
www.venro.de. Unter Mitgliedschaft kann
man die Organisationen nach ihrem Engage-
ment in den verschiedenen Ländern, so auch
Honduras, auswählen.
�Des Weiteren sind auch viele kirchliche
Organisationen in Honduras tätig, wie z.B.
Misereor (www.misereor.de), der Evangeli-
sche Entwicklungsdienst (www.eed.de) oder
Brot für die Welt (www.brot-fuer-die-welt.de),
um nur ein paar zu nennen.
�Interessante Projekte in Honduras macht
auch die Umweltorganisation atmosfair, die
CO2-Emissionenszertifikate weltweit in Pro-
jekte umwandelt (www.atmosfair.de).

Autofahren

Ein Auto ist in Honduras so teuer wie
in Europa, also im Verhältnis zum Ein-
kommen um ein Vielfaches wertvoller.
Entsprechend unfallvermeidend fährt
die motorisierte Bevölkerung. Nicht
das Vorrecht zählt, sondern die Furcht
vor dem größeren und stärkeren Ver-
kehrsteilnehmer. Der Mensch ist leider
zweitrangig. Erst im letzten Moment –
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El Florido  345
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El Paraíso  244, 252
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Getränke  52
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Golf  73
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Gracias Lempira  351
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Guanaja  427
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H
Hahnenkampf  74
Handeln  49
Handy  78
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HIV  32
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Honduras im Überblick  88
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Hotels  78
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Hunger  147
Hygiene  32
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IHT  59
Ilama  295
Impfungen  30, 508
Indianische Bürgerrechtsbewegung  167
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Indianische  Verbände 177
Indianischer Widerstand  127
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Keramik  193
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Kindermuseum „El Pequeño Sula“  301
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Kreuzfahrtschiffe  267
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M
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Maße  60
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Nueva Ocotepeque  349

O
Oak Ridge  424
Occidente  319
Öffnungszeiten  61
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Omoa  315
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Orientierung  62
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Panamericana  208, 245
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Patronatsfeste  56
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Pesch  172
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Pflanzen  98
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Pimienta  466
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Puerto Lempira  471
Pulhapanzak  292
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