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} Großformatiger Routenatlas

} 11 detaillierte Citypläne

} Über 80 brillante Farbfotos

} Lesefreundlich durch große Schrift

} Viel Platz für eigene Notizen

} Strapazierfähige PUR-Bindung

} Orientierungssystem mit Karten-
 verweisen und Griffmarken 
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Die schönsten Landschaften und Orte in der Bretagne 
mit diesem aktuellen WOHNMOBIL-TOURGUIDE entdecken:

f Hinweise für die Anreise aus Deutschland

f Sechs detaillierte Routenpläne führen sicher ans Ziel

f Die gut recherchierten Touren geben Sicherheit bei der Streckenplanung

f Landkarten und Text sind optimal aufeinander abgestimmt

f GPS-Koordinaten von allen Camping- und Stellplätzen ermöglichen 
 das sichere und schnelle Auffinden auch abgelegener Orte

f Genaue Campingplatz- und Anfahrtbeschreibungen 

f Womo-Parkmöglichkeiten in den Städten erleichtern Citybesuche

f Viele Picknick- und Parkplätze an besonders idyllischen Stellen 

f Ver- und Entsorgungspunkte entlang der Strecken

f Wichtige praktische Hinweise zum Reisen in Frankreich

f Sehenswürdigkeiten, empfehlenswerte Restaurants 
 und interessante Einkaufsmöglichkeiten für regionale Produkte

f Tipps für Wanderungen, Ausflüge und andere Unternehmungen

f Ratschläge zur Sicherheit und Pannenhilfe

¤ 17,50 [D ]

Aktuelle Angaben zu Campings, 
Stellplätzen und Picknickstellen
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44 Das ist die Überschrift 02

014br Abb.: © Gild, Fotolia.com

Zwischen sandstränden  
und austernbänken

Die Ouvertüre zu unserer 
Bretagne reise beginnt mit einem 
Paukenschlag: dem Mont-Saint-
Michel. Die Insel mit der Bilderbuch- 
Zitadelle liegt zwar gar nicht in der  
Bretagne, sondern in der Normandie, 
doch das wird niemanden davon abhal-
ten, den Blick auf diesen Klassiker zu 
genießen. Die westlich anschließenden 
Sandstrände gehören nicht den Bade-
nixen, sondern den Muschelzüchtern. 
Ab der Pointe du Grouin beginnt dann 
die Badeküste mit belebten Sandsträn-
den. Die Grenzen der Smaragdküste 
sind hingegen weniger klar und wir 
stellen daher einfach das ganze Kapitel 
unter diesen Namen. Smaragdgrün ist 
das Wasser zwar nicht immer, aber da-
für sind die Strände ursprünglicher als 
die der Côte d’Azur. Das Spektrum der 
Attraktionen reicht von der Korsaren-
stadt Saint-Malo über Buchten und 
Inseln bis zum berühmten Cap Fréhel 
und den goldenen Stränden von Erquy. 
Zudem ist die Küste mit Wohnmobil-
stellplätzen gesegnet, von denen man 
andernorts nur träumen kann.
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Die SmaragDküSte

route 1
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46 Streckenverlauf, Mont-Saint-Michel

streckenverlauf
Strecke:
Mont-Saint-Michel – Dol-de-Bretagne (Alternativroute; 26 km)
Mont-Saint-Michel – Cherrueix (25 km) – Cancale (19 km) – Saint-Malo (24 km) 
Dinard (11 km) – Cap Fréhel (44 km) – Sables-d’Or-les-Pins (9 km) – Erquy (9 km)

Streckenlänge: 141 km

Mont-saint-Michel
Selbst jemand, der von der Bretagne nicht mehr weiß, als dass sie 
irgendwo in Frankreich liegt, hat doch ein Bild vor Augen: das leucht-
ende Monument des 80 m hohen Granitfelsens von Mont-Saint-Mi-
chel, gekleidet in mächtige Mauern, von der schlanken Spitze des 
Kirchturms überragt und eingebettet in die glitzernden blauen Fluten 
des Meeres – oder auch vom Beige der endlosen Sandbänke, denn 
bei einem Gezeitenunterschied von bis zu 13 m (dem höchsten der 
ganzen französischen Küste) zieht sich das Meer hier zweimal täglich 
viele Kilometer in Richtung England zurück und lässt die weite Bucht 
fast komplett trockenfallen.

Wenn man es wirklich genau nehmen will, gehört der „Mont“ natür-
lich nicht wirklich zur Bretagne, sondern zur Normandie – und damit 
eigentlich gar nicht in dieses Buch. Das Grenzflüsschen Cousenon 
mündet (nach einigem Hin und Her) seit dem Deichbau Ende des 

Geschichte und Legende
Schon in grauer Vorzeit soll der Felsen im Wald 
von Sessicacum eine heidnische Opferstätte ge-
tragen haben. Von einer Insel war damals noch 
nicht die Rede, wohl aber von keltischen Drui-
dinnen und Jünglingsopfern. Doch dann griff 
der Erzengel Gabriel persönlich ein. Dreimal soll 
er dem Bischof Aubert von Avranches erschienen 
sein und ihn schließlich gar mit einer handfesten 
Kopfnuss zum Bau einer Kapelle angespornt 
haben. (Eine in der Kirche von Avranches aufbe-
wahrte Schädelreliquie mit entsprechendem Loch 
galt lange als „Beweis“ – bis die C14-Methode 
den Schädel in die Jungsteinzeit datierte!)
708 konnte die Kapelle schließlich geweiht 
werden – und auch die „splendide“ Insellage 
ließ dann nicht mehr lange auf sich warten. Im 

Mai 709 soll ein gewaltiges Erdbeben die ganze 
Bretagne erschüttert haben, gefolgt von einer 
Flutwelle, die sich in die Bucht ergoss und die 
Küstenlinie bis zu 30 km zurückwarf. Höfe, Stra-
ßen und ganze Dörfer wurden unter Sand und 
Wogen begraben und vom einstigen Wald von 
Sessicacum ragte nur noch der Felsen mit der 
Kapelle aus den wüsten Fluten empor.
Wenn das kein himmlischer Fingerzeig war! So 
folgte der Kapelle rasch ein Kloster – und beiden 
dann zu Tausenden die Pilger. Doch so man-
chem wurde seine fromme Pilgerschaft zur Ab-
kürzung ins Jenseits – festgehalten vom Schlick 
oder eingeholt von der Flut, die schneller als ein 
guter Läufer heraneilt. 1877 baute man schließ-
lich einen Damm, um die Insel trockenen Fußes 
erreichen zu können.

Information
office de tourisme,  
50170 Mont-Saint-Michel 
(hinter dem Stadttor), Tel. 02 
33601430, OT.Mont.Saint.
Michel@wanadoo.fr, www.
ot-montsaintmichel.com
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route 1: die smaragdküste
 Routenkarte Seite III Mont-Saint-Michel

19. Jh. eindeutig westlich des Berges ins Meer. Doch die Launen des 
Wassers und der politischer Grenzziehung sollten niemanden davon 
abhalten, sich diese wirklich fulminante Ouvertüre zu unserer Breta-
gnereise ent gehen zu lassen. Und schließlich sagen ja auch die Bre-
tonen selbst, dass es eigentlich nur einer Dummheit des Flüsschens 
zuzuschreiben sei, dass der Berg nun versehentlich zur Normandie 
gehört.

Rings um den Inselfelsen ist das Meer heute dabei, nach und nach 
wieder zurückzugeben, was es sich vor 1300 Jahren geholt hat. Die 
Fluten lagern pro Jahr rund 700.000 m³ Sand ab. Die Insel droht zu 
verlanden und das klassische Bild der Klosterinsel wäre dahin. So 
kommt es, dass man hier mit allen Mitteln gegen die Verlandung an-
kämpft, während man andernorts Millionen investiert, um dem Meer 
ein paar Bauplätze abzutrotzen.

Den mächtigen Flutwellen vom Meer entspricht von der Landsei-
te der Besucherstrom. Touristen haben die Pilger abgelöst. Vor 30 
Jahren wurde erstmals die halbe Million überschritten. Heute sind 
es über 3 Millionen, die das 80 Bewohner zählende Inselchen pro 
Jahr überfluten – und an einem einzigen Sommertag können es satte 
25.000 sein.
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É Stellplatz Mont-
Saint-Michel 1 
(s. S. 58)

Ê Stellplatz Mont-
Saint-Michel 2 
(s. S. 59)
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48 Alternativroute: Dol-de-Bretagne und Umgebung

Den Stadtbummel durch die Grand Rue (eine enge Gasse!) und 
den Besuch von Festungsmauer und Abteikirche verlegt man daher 
tunlichst auf die Nebensaison oder, wenn es gar nicht anders geht, 
auf den frühen Morgen. Wer nur in der Saison reisen und dennoch 
seine Nerven schonen will, kann sich auch durchaus damit zufrieden-
geben, die im Morgendunst wie ein Schiff vor der Küste erscheinende 
Silhouette beim Frühstück vom Wohnmobil aus zu bewundern – und 
ihr dann den Rücken kehren, um ruhigere Gefilde aufzusuchen.

Vom „Mont“ geht es zunächst ca. 8 km auf der D976 nach Süden 
bis nach Pontorson, um die Polderebene zu umgehen (die nur zu Fuß 
auf dem GR34 überquert werden kann, s. S. 71). Im Ort biegt man 
rechts auf die D797 und muss kurz darauf entscheiden, ob man auf 
die autobahnartig ausgebaute, aber mautfreie N176 auffahren und 
via Dol-de-Bretagne etwas hinter der Küste rasch vorankommen will 
oder ob man lieber weiter der D797 folgt und so entlang der Küste 
der Bucht von Mont-Saint-Michel fährt.

alternativroute:  
dol-de-bretagne und uMgebung 
(26 km – km 26)

Das Städtchen, das vor 1000 Jahren noch an der Küste lag, lohnt 
einen kurzen Stopp, um die alten Fachwerkbauten an der Grand-Rue-
des-Stuarts und ihren Nebengassen zu bewundern. Wer Glück hat, 
kann hier auch sehr lebhafte bretonische Tanz- und Musikfeste erle-
ben. Einen geeigneten Stellplatz findet man nur wenige Schritte vom 
Zentrum entfernt.

Parkplatz  
Bec d’Andaine
30 u 6105785393885
n48,68820 w1,49751
Wer vom Trubel weg will, 
kann um die Bucht herum-
fahren (ca. 33 km, ½ Std.) 
zu einem grünen, ruhigen, 
aber schattenlosen Parkplatz 
für Wattwanderer. lage/
anfahrt: via D275 (u. a.) und 
N175 nach Avranches, dort 
links via D911 nach Genêts, 
am Ortsende links via D35 
(E1) zum Parkplatz, auch für 
größere Fahrzeuge problem-
los; ausstattung: Kiosk, 
Toiletten, keine Ver-/Entsor-
gung; untergrund: Schotter, 
eben; ver-/entsorgung: 
nein; strom: nein; Preis: kos-
tenlos; sonstiges: schöner 
Spazierweg zum Strand

11
5b

r 
Ab

b.
: r

h

Die Straßen von  
Dol-de-Bretagne  
zieren prachtvolle 
Fachwerkhäuser



Ë Stellplatz  
Dol-de-Bretagne 
(s. S. 59)
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Pointe d’Arradon  150
Pointe de Bihit  74
Pointe de Bilfot  65
Pointe de Corsen  93
Pointe de Dinan  108
Pointe de l’Arcouest  66
Pointe de Minard  65
Pointe de Mousterlin  118
Pointe de Penhir  108
Pointe de Penmarc’h  117
Pointe des Espagnols  108
Pointe du Croisic  159
Pointe du Percho  135
Pointe du Raz  113
Pointe du Roselier  65
Pointe Saint-Mathieu  94
Polizei  28, 30
Pont-Aven  130
Pont-Croix  116
Pont-l’Abbé  117
Pontorson  48
Pontusval  88
Pors-Hir  69
Port-Blanc  71
Portivy  135
Port Rhu  110
Portsall  92
Post  28
Poul Rodou  81
Pradel  157
Presqu’île de Crozon  106
Presqu’île de Guérande  155
Presqu’île de Plougastel  105
Presqu’île de Plougrescant  68
Presqu’île de Quiberon  134
Presqu’île de Rhuys  152
Presqu’île de Séné  152
Presqu’île de Ste-Marguerite  90
Presqu’île Sauvage  67
Primel-Trégastel  82
Promillegrenze  39

Q, R
Quiberon  135
Quimper  118

Raguenès-Plage  129
Rechtsschutzversicherung  27
Reisezeit  28
Réserve Pierre Constant  162
Rochers du Diable  131
Rochers sculptés  53
Roches d’Argenton  92
Roches de Portsall  92
Roscoff  84
Rothéneuf  53
Route de la Corniche  65
Route des Ajoncs  69
Route des Falaises  65
Route des Marais  157
Routenplanung  10
Routes Nationales  14
Route Touristique  

de Landunvez  92
Rozé  162
Ruinen von Iliz Koz  89

S
Sables d’Or  57
Saillé  158
Saint-André-des-Eaux  160
Saint-Briac-sur-Mer  55
Saint-Brieuc  58, 64
Saint-Cast-le-Guildo  55
Saint-Colombier  153
Saint-Efflam  80
Saint-Gildas-de-Rhuys  153
Saint-Guénolé  117
Saint-Jacut-de-la-Mer  55
Saint-Jean-du-Doigt  81
Saint-Lunaire  55
Saint-Lyphard  161
Saint-Malo  52
Saint-Michel-en-Grève  80
Saint-Pabu  91
Saint-Pol-de-Léon  84
Salzgärten  157
Sanitärstationen  41
Santec  87
Sarzeau  153
Scheck  22
Schulferien  19
Selbsttankflasche  21

Sentier des Douaniers  56, 71
Sentier Douaniers  159
Sicherheit  29
Sillon de Talbert  67
Smaragdküste  52
Stellplätze  35
Straßen  30
Straßenkarten  25
Strom  32

T
Table de Marchands  139
Tange  86
Tanken  32
Tankstellen  22
Tas de Pois  108
Téboul  111
Telefon  32
Thalassotherapie  86
Train Marin  50
Trébeurden  74
Trédarzec  68
Trégastel  73
Tréguier  68
Trévignon  129
Trinkgeld  33
Tumulus Er-Grah  139

U, V
Übernachten  34
Unfall  26
UTM-Koordinaten  9
Vannes  151
Verkehrsregeln  39
Verkehrsschilder  40
Versicherungskarte  19
Ver- und Entsorgung  41
Village Gaulois  74
Vollkaskoversicherung  27
Vorsichtsmaßnahmen  29
Vorwahlen  33

W, Z
Wanderkarten  25
Wein  17
Wohnmobilstellplätze  35
Zoll  42
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