


HERZLICH SELBSTHYPNOSE
WILLKOMMEN!




EINFACH MAL
ENTSPANNEN




HIER DIE VIELLEICHT WICHTIGSTE INFORMATION

Du bekommst wahrend der Hypnose jederzeit mit was passiert und kannst jederzeit

abbrechen, wenn du das mdchtest. Es ist, wie wenn Du ins Kino gehst...

Du kannst Dich auf den Film einlassen, in fantastische Gefiihlswelten

eintauchen, dich entspannen und inspirieren lassen.

Du kannst aber auch jederzeit aufstehen und gehen, wenn dir der Film nicht gefallt...

DAS REVOLUTIONARE HYPNOSE-PROGRAMM




Unsere Fahigkeit, Uber Sprache miteinander zu kommunizieren, ist etwas
Wundervolles, ein groBartiges Geschenk unserer kulturellen Entwicklung. Jedes Wort
hat eine besondere Kraft. Jeder Satz hat seine eigene Energie. Worte kdnnen
verbinden oder trennen, sie sind dunkel oder hell, sie erschaffen Freundschaft oder

Feindschaft, sie kénnen heilen oder krankmachen.

Wir haben uns deshalb fir ein respektvolles »Du« entschieden. Ein »Du« ist einfach
entspannter, und schlieBlich geht es bei Hypnose ja um Entspannung, Leichtigkeit und

innere Einkehr.

Und in England klappt es doch auch, dass sich alle duzen, ohne dass die Menschen
den gegenseitigen Respekt verlieren. Deswegen bieten wir lhnen hiermit das »Du«
an. Ok? Du kannst es natirlich jederzeit zuriickziehen, wenn du Deine Hypnose

angehort hast... ;-)




