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Wie ein Gemälde aus Zeiten der Romantik: der Strand im Woliński-Nationalpark

SICH IN 
LANGSAMKEIT 

ÜBEN 
Schifffahrt auf dem 

Oberländischen Kanal, im Wasser 
– und zu Land! • S.  106 

LEUCHTTÜRME 
BESTEIGEN 

Die Küstenwelt aus der 

Vogelperspektive – aber nichts 

für Fußfaule! • S.  23 

DIE STADT VON 
OBEN ERLEBEN

Vom Turm der Marienkirche auf 
Danzigs Giebeldächer blicken, 

und mittendrin ein Fluss. • S.  89 

DÜNENWEDELN IN 
DER „SAHARA“ 
Sandberge ohne Ende im 

Słowiński-Nationalpark, und am 
Horizont das Meer …  • S.  73 

HINAUS AUFS 
MEER FAHREN 

In fast jedem Ferienort geht’s mit 

einem Ausfl ugsschiff auf die 

Ostsee – ahoi! • S.  125 

AM FUSS HOHER 
KLIPPEN LAUFEN 
So weit deine Füße tragen – im 

Wolliner Nationalpark. • S.  51 

SICH IN DEN WIND 
WERFEN

In Świnoujście und auf der 

Halbinsel Hel geht für (Kite-)

Surfer die Post ab!  • S.  50, 77 
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Deine
Abkürzung

ins Erleben!
.

Reisen mit MARCO POLO

Insider-Tipps

POLNI
SCHE
OSTSEE
KÜSTE
DANZIG



MARCO POLO
TOP-HIGHLIGHTS

HAKENTERRASSE STETTIN 1
Am Fluss zeigt sich die Stadt von 
ihrer schönsten Seite: mit Schloss, 
Pomp-Terrassen und langen Ufer-
boulevards 
p Tipp: Das „Wheel of Szczecin“ 
legt dir im Sommer die Stadt zu 
Füßen. Bei einem Bootstrip machst 
du die besten Bilder vom Oderufer

• S. 45, Stettin & Wollin

SWINEMÜNDE  
(ŚWINOUJŚCIE) 2
Kilometerlanger Sandstrand, Park 
und Promenaden – und Bootstou-
ren zu 100 Inseln! 
p Tipp: Die ganze Küste im  
Kasten hast du von der Mühlen-
bake an der Schiffseinfahrt

• S. 49, Stettin & Wollin

WOLIŃSKI- 
NATIONALPARK 3
Buchen mit Stämmen wie  
gotische Säulen säumen die wilde 
Kreideküste
p Tipp: Frühmorgens machst du 
Bilder wie „von der Entstehung 
der Welt“ 

• S. 51, Stettin & Wollin

SEEBRÜCKE (MOLO) 4
Kołobrzegs Strandpromenade 
wird abends zum „Sunset-Boule-
vard“
p Tipp: Zum Sonnenuntergang 
schießt du auch die stimmungs-
vollsten Küstenbilder! 

• S. 59, Kolberg bis Rügenwalde



FROMBORK  
(FRAUENBURG) 8
Hier betete, zweifelte und rechne-
te Nikolaus Kopernikus. Und be-
hielt recht, wie man heute weiß

• S. 107, Elbing & Frisches Haff

MALBORK  
(MARIENBURG) 9
Eine Burg wie aus dem Bilder-
buch: der mittelalterliche Regie-
rungssitz des Deutschen Ordens

• S. 108, Elbing & Frisches Haff

FRISCHE NEHRUNG  
(MIERZEJA WIŚLANA) 10
Feinster Sandstrand säumt die 
polnisch-russische Landsichel

• S. 110, Elbing & Frisches Haff

SŁOWIŃSKI- 
NATIONALPARK 5
Wie weiße Riesen ragen die  
Wanderdünen aus der kaschubi-
schen Küstenwildnis (Foto)

• S. 73, Stolp & Kaschubien

HALBINSEL HEL  
(MIERZEJA HELSKA) 6
Seit 8000 Jahren wächst der  
Danziger Bucht ein Küstenschwanz

• S. 74, Stolp & Kaschubien

DANZIGS RECHTSTADT 7
Hohe Giebelhäuser, stimmungs-
volle Gassen, eine Flusspromena-
de und über allem die mächtige 
Marienkirche
p Tipp: Vom Turm der Marien-
kirche hast du die beste Perspek-
tive auf die Gassen, den Fluss 
und die Inseln

• S. 85, Danzig & Umgebung
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