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Strandwarters abzulenken. »Haben Sie auch
den Rotwein aus Montepulciano am Stand?«

»Sicher doch, Signoral« Tove griff in eine
Kiste und hielt eine Flasche in die Hohe.
»Der ist gut gegen die Kélte.«

Das liel Mamma Carlotta sich gerne
einreden, die fiir Alkoholgenuss am
helllichten Tage immer einen guten Grund
benoétigte. Sie trank einen Schluck, fand, dass
Tove recht hatte, fiihlte sich umgehend
angenehm erwérmt und trat einen Schritt zur
Seite, damit ihr der Blick aufs Meer nicht
verstellt war. Es war an diesem Tag so grau
wie der feuchte Sand, nachdem eine
auslaufende Welle sich zuriickgezogen und
eine Gischtspur hinterlassen hatte. Die Augen
auf den Horizont gerichtet, erzihlte sie Tove
und Fietje, dass sie am Abend zuvor sogar bei



der Nudelparty im Westerldnder Congress
Centrum als Helferin dabei gewesen war.

»Kohlenhydrate«, brachte sie mithsam
heraus, stolz auf diese komplizierte
Erweiterung ihres Sprachschatzes. »So was
brauchen Sportler.«

Mit groBem Enthusiasmus hatte sie die
Tomatensof3e auf die Nudeln gegeben und
erzihlte nun Tove Griess und Fietje Tiensch,
dass sich sogar der Gewinner des vorjdhrigen
Syltlaufs von ihr hatte bedienen lassen.
Eigentlich wollte sie noch anfiigen, dass die
Tomatensofe, die in ihrer eigenen Kiiche
entstand, um ein Vielfaches besser sei, da
ertonten mit einem Mal laute Rufe.

»Dio mio! Der erste Laufer kommt!«

Mamma Carlotta kippte den Rotwein
hinunter, vergal3 das Bezahlen und hastete zur
Versorgungsstation zuriick, wo die grof3en



Platten mit den Bananenstiicken soeben durch
winzige Schokokiisse erweitert worden
waren. Wenn der Spitzenldufer erschienen
war, wiirden bald weitere folgen, und dann
musste sie zur Stelle sein.

Schon eine halbe Stunde spéter war aus
dem Warten frohlicher Trubel geworden.
Jeder Laufer, der auf der Uferpromenade
erschien, wurde mit Applaus und
Anfeuerungsrufen begriifit. Mamma Carlotta
hielt ihnen Becher hin, die mit warmen und
kalten isotonischen Getrianken oder mit
Wasser gefiillt waren, und wiinschte jedem,
der danach griff, mit groBer Herzlichkeit
Erfolg. Sie hatte gehort, was Fritz Nikkelsen,
einer der Organisatoren des Syltlaufs, einem
Sportler zugerufen hatte, und gab dessen
Worte nun weiter, wo es ihr notig erschien.
»Langsam anfangen! Nicht zu friih die Krifte



verpulvern! Auf dem letzten Stiick gibt es
starken Gegenwind!«

Manchem Laufer mochte sie wie eine
Expertin vorkommen. Tatsdchlich war sie
trotz ihrer fast sechzig Jahre noch flott auf
den Beinen, nach eigener Einschédtzung sogar
flotter als mancher, der sich stohnend an ihr
vorbeischleppte, aber sie wére niemals auf
die Idee gekommen, bei diesem Sportevent
mitzumachen, obwohl es ihr durchaus
unterhaltsam erschien. Das hatte sie auch
Fritz Nikkelsen erklart, einem drahtigen
Sechzigjdhrigen, der sich ihr immer wieder
naherte, als wollte er sie fiir den Sport und
speziell fiir den ndchsten Syltlauf
gewinnen. Er selbst war einmal ein guter und
erfolgreicher Laufer gewesen, bis er nach
einer Knieverletzung das Laufen an den Nagel
gehingt hatte und seine Erfahrungen



stattdessen fiir die Organisation des Syltlaufs
nutzte.

Er neigte sich jedes Mal an Carlottas Ohr,
wenn er mit ihr sprach, als miisste er sich
gegen groflen Larm durchsetzen, sie aber
hatte langst erkannt, dass es thm um die
korperliche Néhe zu ihr ging. Wenn sie auch
langst aus dem Alter heraus war, in dem ein
Flirt infrage kam, und viel zu friih geheiratet
hatte, um Erfahrungen im Verliebtsein zu
sammeln — als Italienerin merkte sie sofort,
wenn Amore im Spiel war oder etwas, was so
aussehen sollte wie Amore.

»Sie wiirden eine wunderbare Lauferin
abgeben, hatte Nikkelsen noch vor einer
halben Stunde behauptet und ihr gezeigt, wie
sehr ihm ihr helles Lachen gefiel.

Nein, Carlotta Capella lief nur aus einem
einzigen Grund: um zu einem Ziel zu



