


Kulinarischer Bodensee

52 Besen, Besen, sei’s gewesen
53 Kressbronn: »Diese Malznote

morgens um 6«
54 Schienen: Hier gibt es alles – von

Igmax bis Zahnpasta
55 Friedrichshafen: vielleicht der

schönste Biergarten am Bodensee
56 St. Gallen: Schoki, Käs, Wurscht,

Bier und zum Abschluss Biber
57 Spezialitäten aus der

Bodenseeregion
58 Lindau: am Berg bei Piwis und

Johanniter



59 Lingenau: 32.500 Laib Käse bei 95 %
Luftfeuchtigkeit

60 Überlingen: durchgedrehte
Schraublinge, vier bis sechs Minuten
Kochzeit

Aktivitäten & Natur

61 Deggenhausertal: sich fühlen wie
Robin Hood

62 Immenstaad: die Dirk hält den
Baum

63 Friedrichshafen: Gleiten auf 300
Metern Reiseflughöhe

64 Hard: unterwegs mit der alten
Dame



65 Seele baumeln lassen auf dem See
66 Von Kressbronn bis Überlingen: 111

Kilometer herausragende Schönheit
67 Deggenhausertal: Golfen mit bester

Aussicht
68 Neuwilen: eiskaltes Relikt aus

vergangenen Zeiten
69 Bezau: Ski und Rodel gut
70 Meersburg, Überlingen, Konstanz:

einfach abhängen bei 34 Grad
71 Pfänder: der Berg am Bodensee
72 Radwandern mit Abstechern ins

Hinterland
73 Konstanz: von Kaulbarsch, Kretzer

und Karpfen
74 Erlebenswert: eine »merkwürdige«

Schlucht
75 Immenstaad: einzigartige Segelform
76 Wandern um den Mindelsee:



höchste Artendichte im
Bodenseeraum

77 Eriskircher Ried: Irisblüte und Rast
der Reiher

Ausflüge

78 Ravensburg: Marktstadt mit
italienischem Flair

79 Weingarten: eine Orgel mit
menschlicher Stimme

80 Wolfegg: Oberschwabens lebendige
Bauernhausgeschichte

81 Dornbirn: Holzstege, spektakulär an
den Fels gehängt



82 Energie tanken in Langenegg
83 Zum Tee nach Zürich
84 Meckenbeuren: Es darf gespielt

werden
85 Wilhelmsdorf: zu Gast im Moor
86 Wangen: SlowBaking vom Feinsten
87 Schaffhausen: ein gewaltiges

Rauschen
88 Schaffhausen: Tanz auf der Munot-

Zinne
89 Die Therme Vals – »Es isch guet,

s’Valser Wasser«

Brauchtum, Religion und Kurioses


