”FUR ECHTE KERLE]'

GUIDE

0000(%




IMPRESSUM

Einbandgestaltung: Patricia Braun

Bildnachweis: Alle Bilder und Illustrationenin
diesem Buch stammen — wenn nicht anders
vermerkt — vom Verfasser bzw. von Patricia Braun
Konzeption & Gestaltung, www.patriciabraun.de

Eine Haftung des Autors oder des Verlages und
seiner Beauftragten fur Personen-, Sach- und
Vermogensschaden ist ausgeschlossen.

ISBN 978-3-613-31049-0
Copyright © by Verlag pietsch, Postfach 103743,

70032 Stuttgart. Ein Unternehmen der Paul
Pietsch-Verlage GmbH & Co. KG

2. Auflage 2015

© 2014 & ™ Discovery Communications, LLC.

DMAX and associated logos are the trade marks of
Discovery Communications, LLC. Used under license.
Allrights reserved.

Sie finden uns im Internet unter
www.pietsch-verlag.de

Nachdruck, auch einzelner Teile, ist verboten.
Das Urheberrecht und séamtliche weiteren Rechte
sind dem Verlag vorbehalten. Ubersetzung,
Speicherung, Vervielfaltigung und Verbreitung
einschlieBlich Ubernahme auf elektronische
Datentrager wie DVD, CD-ROM usw. sowie Ein-
speicherung in elektronische Medien wie Internet
usw. ist ohne vorherige Genehmigung des Ver-
lages unzuléssig und strafbar.

Lektorat: Susanne Fischer

Innengestaltung: Patricia Braun Konzeption &
Gestaltung, www.patriciabraun.de

HINWEIS: Das Téten wildlebender Tiere ist vom Gesetzgeber
her streng reglementiert. Die Anleitungen zum Fang und
Fallenbau kénnen ohne Tier geubt, dirfen an Tieren jedoch
nurim rechtfertigenden Notstand angewandt werden.

Schone und schutze alle Lebewesen, die Du nicht zum
Leben oder fur das Training benétigst. Sei Dirimmer Deiner
Verantwortung bewusst, die Dir mit dem hier beschriebenen
Wissen anvertraut wird.
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AUF EINEN BLICK

Far jede wichtige Survivalsituation
findest Du in diesem Buch das not-
wendige Wissen und die grundlegenden
Techniken — mit Ktrzel und Numme-
rierung versehen. So meisterst Du
garantiert jede Herausforderung.
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zu leben und zu Uberleben, als Anachronismus ansehen. Wasser

kommt doch aus der stadtischen Leitung, Strom aus der Steck-
dose und die Supermarktregale sind immer geftllt. Selbst bei einem
GroBereignis — Uberflutung, Stromausfall, Schneesturm — sind wir in
Mitteleuropa gut aufgestellt. THW, Feuerwehr und nicht zuletzt riesi-
ge Lebensmittelspeicher sichern die Bevolkerung gut ab.

E s mag Menschen geben, die Survival, die Kunst drauf3en autark

Anders sieht es aber aus, wenn wir die heimischen Gefilde zum Trek-
king nach Sibirien, fur eine Safari nach Afrika oder eine Angeltour an
die abgelegenen Flusse Australiens verlassen. An solchen Orten — »in
der Wildnis« — kann der Verlust der Ausristung, eine Autopanne oder
das Kentern mit einem Mietboot schnell zur Folge haben, dass man
sich in einer Survivalsituation wiederfindet.

Genau hier setzt dieses Buch an.

Das Survivaltraining im heimischen Wald ist eine spannende, erful-
lende und anspruchsvolle Aufgabe: wahrend Du am Feierabend den
Tag beim sportlichen Feuerbohren, Grillen, Schnitzen oder dem Sam-
meln von essbaren Wildpflanzen ausklingen lasst, bereitest Du Dich
fur den Notfall vor, bei dem benétigte Hilfsmittel und Ressourcen
nicht zur Verfugung stehen.

Das Wissen um Nahrung, Kéder, Knoten und Pflanzen wird Dir immer
einen Vorteil bringen, ob Du nun Trekker, Geocacher, Bergwanderer,
Angler, Individual- oder »normaler« Urlaubsreisender bist. Vieles mit
bloBen Handen, minimaler Ausrtstung und Deiner Erfahrung durch-
fuhren zu kénnen gibt Selbstsicherheit und eréffnet Dir bei der Wahl
Deiner Reiseziele neue Wege.

Wenn Du Dich dann das erste Mal im Dschungel oder im Wald nach
einem selbst gesammelten Abendessen in Deine Notunterkunft zu-
rickziehst, den Tieren im Wald zuhoérst und in den Sternenhimmel
blickst, wirst Du verstehen, dass dies nur mit der Natur und nicht
»vs. Wild« funktionieren kann.

Es ware ein ungleicher Kampf.

Bei der Arbeit mit der Natur, einer fur Dich vielleicht neuen Aufgabe,
winsche ich Dir viel Erfolg.

Dein Joe Vogel
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