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WARUM
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E
s mag Menschen geben, die Survival, die Kunst draußen autark 
zu leben und zu überleben, als Anachronismus ansehen. Wasser 
kommt doch aus der städtischen Leitung, Strom aus der Steck-

dose und die Supermarktregale sind immer gefüllt. Selbst bei einem 
Großereignis – Überflutung, Stromausfall, Schneesturm – sind wir in 
Mitteleuropa gut aufgestellt. THW, Feuerwehr und nicht zuletzt riesi-
ge Lebensmittelspeicher sichern die Bevölkerung gut ab.

Anders sieht es aber aus, wenn wir die heimischen Gefilde zum Trek-
king nach Sibirien, für eine Safari nach Afrika oder eine Angeltour an 
die abgelegenen Flüsse Australiens verlassen. An solchen Orten – »in 
der Wildnis« – kann der Verlust der Ausrüstung, eine Autopanne oder 
das Kentern mit einem Mietboot schnell zur Folge haben, dass man 
sich in einer Survivalsituation wiederfindet.

Genau hier setzt dieses Buch an.

Das Survivaltraining im heimischen Wald ist eine spannende, erfül-
lende und anspruchsvolle Aufgabe: während Du am Feierabend den 
Tag beim sportlichen Feuerbohren, Grillen, Schnitzen oder dem Sam-
meln von essbaren Wildpflanzen ausklingen lässt, bereitest Du Dich 
für den Notfall vor, bei dem benötigte Hilfsmittel und Ressourcen 
nicht zur Verfügung stehen.

Das Wissen um Nahrung, Köder, Knoten und Pflanzen wird Dir immer 
einen Vorteil bringen, ob Du nun Trekker, Geocacher, Bergwanderer, 
Angler, Individual- oder »normaler« Urlaubsreisender bist. Vieles mit 
bloßen Händen, minimaler Ausrüstung und Deiner Erfahrung durch-
führen zu können gibt Selbstsicherheit und eröffnet Dir bei der Wahl 
Deiner Reiseziele neue Wege.

Wenn Du Dich dann das erste Mal im Dschungel oder im Wald nach 
einem selbst gesammelten Abendessen in Deine Notunterkunft zu-
rückziehst, den Tieren im Wald zuhörst und in den Sternenhimmel  
blickst, wirst Du verstehen, dass dies nur mit der Natur und nicht 
»vs. Wild« funktionieren kann.

Es wäre ein ungleicher Kampf.

Bei der Arbeit mit der Natur, einer für Dich vielleicht neuen Aufgabe, 
wünsche ich Dir viel Erfolg.

Dein Joe Vogel


