
Improvisation

 ist das halbe Leben!

TRICK 17

Thade Precht

Macht das  

Leben leichter

Männersachen
222 geniale Lifehacks 
rund um Grillen, Fußball, Frauen & Co.
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Stopfe ein paar Klamotten in den Kompressionsbeutel 

deines Schlafsacks – schon hast du ein campingtaug-

liches Kopfkissen.

13

Ein paar unten in den Schlafsack gestopfte 
Klamotten halten zudem deine Füße ange-
nehm warm.
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Zeltstangen  

  flicken
Knacks, schon ist die Zeltstange entzwei. Zum Glück hast du immer 

eine Rolle Panzerband dabei und reparierst die Bruchstelle mit 

zwei Stöcken und ein paar Umwicklungen.

Auch kleine Risse 
bzw. gelöste Nähte 
im Zelt kannst du 
mit Panzerband 
bequem ausbessern
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Sicher 
   abhängen

Beim Zelten in entlegeneren Regionen dieser Erde solltest du dich und dein Essen vor 

wilden Tieren schützen. Verstaue vor dem Schlafengehen sämtliche Essenssachen in 

einem Sack und befestige ihn an einer langen Schnur. An das andere Ende der Schnur 

knotest du einen Stein oder ein ausreichend schweres Stück Holz als Wurfgewicht. 

Such dir einen Baum, der mindestens 

50 Meter von deinem Zelt entfernt steht, 

und schleudere das Wurfgewicht über einen 

stabilen Ast. Jetzt ziehst du den Sack so weit 

hoch, dass er rund 3–4 Meter über dem Bo-

den und jeweils knapp 2 Meter neben dem 

Stamm und unter dem Ast hängt. Abschlie-

ßend knotest du das lose Schnurende am 

Baumstamm oder besser noch am Stamm 

eines benachbarten Baumes fest. 

15

Auf böse Überraschungen 
verzichten: Bären bei-
spielsweise haben ein 
feines Näschen und nicht 
selten auch einen 
Bärenhunger.
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16
Ein Anspitzer hilft beim Feuermachen: Spitze mit ihm einfach ein 

kleines Stöckchen solange an, bis du genügend feinen Anzünder in 

den Händen hältst.

Ein Anspitzer für dickere 
Stifte erleichtert dir die 
Suche nach einem passenden 
Stöckchen.

AnGesPItZt
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Streichhölzer und Wind vertragen sich bekanntermaßen eher wenig bis 

gar nicht. Wenn du allerdings mit deinem Taschenmesser einige 

Holzfasern unterhalb des Zündkopfs einritzt und aufstellst, erhöhst du 

deine Erfolgsquote ungemein!

Wind- und     
  wetterfest

17

Wasserfest werden deine Streichhölzer, 

indem du die Zündköpfe einmal kurz in 

flüssiges­Wachs­eintauchst.


