


Denn	 letztendlich	geht	es	uns	allen	um	den
Genuss	und	die	Freude	am	guten	Essen.	Es
ist	wunderbar,	dass	es	 in	der	Welt	 so	viele
Interpretationen	 von	 ein	 und	 demselben
Gericht	 gibt.	 Immer	 wieder	 hören	 wir	 von
Euch,	 dass	 unsere	 Rezepte	 gelingsicher,
alltagstauglich	 und	 einen	 gewissen	 Pfiff
haben.	 Wir	 freuen	 uns	 über	 jedes
Feedback	und	von	diesem	sind	wir	wirklich
immer	sehr	gerührt.	Das	zeigt	uns,	dass	wir
Euch	 erreichen,	 Ihr	 Spaß	 dabei	 habt	 mit
unseren	 Rezepten	 zu	 experimentieren	 und
wir	Euch	Freude	in	die	Küche	bringen.	Wir
sind	 stolz	 darauf,	 ein	 Teil	 Eures
Küchenalltags	 sein	 zu	 dürfen.	 Genau
deshalb	gibt	es	ein	weiteres	Food	with	Love-
Kochbuch.

Niemals	hätten	wir	zu	träumen	gewagt,	dass



unser	 Weg	 so	 verläuft	 wie	 bisher.	 Unser
Traum	 war	 ein	 eigenes	 Buch.	 Herrje,	 jetzt
sind	 es	 schon	 drei	 und	 zwei	 Bookazines.
Das	 ist	 der	 Wahnsinn!	 Nichts	 in	 der	 Welt
hat	 uns	 jemals	 unsere	 Träume	 aufgeben
lassen	und	davon	gibt	es	zum	Glück	 immer
noch	 sehr	 viele,	 die	wir	 noch	 verwirklichen
möchten.	Man	muss	nur	fest	daran	glauben,
Tag	 für	 Tag	 an	 sich	 und	 seinem	 Traum
arbeiten.	 Sich	 dabei	 aber	 immer	 wieder
Ruhezeiten	 gönnen	 und	 auf	 das
Wesentliche	konzentrieren.

Wenn	 auch	 Ihr	 Träume	 habt,	 glaubt	 an
Euch!	 Ihr	 seid	 stark	 und	 Ihr	 könnt	 alles
schaffen,	was	Ihr	Euch	vornehmt.	Vielleicht
gibt	 es	 Rückschläge,	 doch	 wichtig	 ist,
immer	 wieder	 aufzustehen	 und	 daran	 zu
wachsen	 –	 daraus	 zu	 lernen.	 Auch	 wir
lernen	Tag	für	Tag	durch	Erfahrungen	dazu.



Wir	wünschen	euch	von	Herzen,	dass	auch
Ihr	Eure	Träume	verwirklicht.

Nehmt	 jetzt	Platz	an	unserer	großen	Family
and	Friends-Tafel.	Schön,	dass	 Ihr	 da	 seid
und	lasst	es	Euch	schmecken!

Alles	Liebe
Eure

PS:	 Wir	 freuen	 uns	 wirklich	 immer	 sehr
über	Euer	Feedback	und	beantworten	Euch
gerne	 Fragen	 rund	 um	 unser	 Buch.
Schreibt	 uns	 dazu	 einfach	 eine	 Mail	 an
hello@foodwithlove.de	 und	 wir	 versuchen,
alles	zeitnah	zu	beantworten.

mailto:hello@foodwithlove.de


Inhalt

BROT
Drei-Käse-Knoten
Fladenbrot-Bruschetta
Frühstückshörnchen	–	unser
Sonntagmorgenritual
Amerikanisches	Weißbrot
Big	Mac®-Toast
Pretzel	Bubble	Bread	mit	cremigem	Honig-Senf-
Dip
Vier-Käse-Pizzablume
Bagel-Brot
Schinken-Käse-Rolle
Chatschapuri	–	Gefülltes	Schiffchenbrot	mit	Käse
und	Ei
Naan-Brot


