
unschätzbarem	 Wert	 geschrieben,	 um
Hunde	gesund	zu	erhalten	und	 ihnen	bei
der	 Genesung	 von	 einer	 Vielzahl
gesundheitlicher	Probleme	zu	helfen.	Ihr
ganzheitlicher	 integrativer	 Ansatz	 zur
Gesunderhaltung	 und	 Therapie	 ist	 ein
willkommener	 Beitrag	 für	 die	 moderne
Tiermedizin	 und	 dient	 dem	 Wohl	 von
Hunden	auf	der	ganzen	Welt.“

Dr.	Michael	W.	Fox
Tierarzt,	Publizist	und	Autor	von	Dog	Body,

Dog	Mind

„Natürlich	gesund	 ist	 das	umfassendste
Buch	 über	 ganzheitliche
Hundeversorgung	im	21.	Jahrhundert.	Dr.
Deva	 Khalsa	 ist	 in	 Amerika	 eine
Vorreiterin	für	ganzheitliche	Tiermedizin
und	 eine	 dynamische	 internationale
Dozentin.	 Durch	 ihre	 jahrelange



Erfahrung	 mit	 ganzheitlicher	 Therapie
und	 energetischer	Ernährung	 hat	 sie	 die
unschätzbaren	 Kenntnisse	 erlangt,	 die
notwendig	 sind,	 um	Hundebesitzer	 alles
Wissenwerte	 über	 die	 Erhaltung
optimaler	 Gesundheit,	 Lebensqualität
und	 Langlebigkeit	 ihrer	 Tiere	 lehren	 zu
können.“

Dr.	med.	vet.	Joanne	Stefanos
Autor	von	Animals	and	Man:	A	State	of

Blessedness



Vorwort

Als	 in	 den	 1970er	 Jahren	 die
ganzheitliche	 Tiermedizin	 in	 den	 USA
aufkam,	 haben	Deva	Khalsa	 und	 ich	 den
tierärztlichen	 Geist	 in	 diese	 Bewegung
eingebracht.	 Heute	 nennt	 man	 uns	 „die
Altvorderen“	 –	 darauf	 bin	 ich	 noch
immer	stolz.	Für	mich	war	Deva	nie	nur
„eine	 von	 uns“,	 sondern	 immer	 ein



Mensch,	den	ich	respektierte,	den	ich	um
Rat	 fragte,	 von	 dem	 ich	 lernte	 und	 den
ich	 schon	 damals	 wirklich	 bewunderte
als	einen	von	den	wenigen,	die	„es	drauf
hatten“.	 Es	 gibt	 zwei	 Arten	 der
medizinischen	Ausbildung:	Bei	der	einen
wird	 Medizin	 gelernt	 und	 bei	 der
Behandlung	 eines	 Patienten
routinemäßig	abgespult.	Bei	der	zweiten
Art	 wird	 Medizin	 gelernt,	 verstanden,
verinnerlicht	und	schließlich	im	gleichen
Kontext	für	die	Besserung	des	Patienten
angewendet.	Deva	 verkörpert	 die	 zweite
Art.	 Sie	 kennt,	 fühlt	 und	 praktiziert	 das
Heilen,	 Patient	 für	 Patient.	 Noch
wichtiger	 ist,	 dass	 sie	 auch	 immer	 ihr
eigener	 Patient	 war.	 Sie	 haben	 es
vielleicht	 unzählige	 Male	 gehört:	 „Tu,
was	Du	sagst“	oder	„Lass	Deinen	Worten
Taten	 folgen“.	 Genau	 das	 hat	 sie	 getan
und	tut	es	bis	heute.	 In	den	Jahrzehnten,



seit	 ich	 Deva	 kenne,	 ist	 sie	 kaum
gealtert.	 Sie	 strahlt.	 Sie	 verkörpert
Gesundheit.	Wenn	das	bei	Ihnen	auch	der
Fall	ist,	müssen	Sie	nicht	geheilt	werden
–	 aber	Sie	können	 sicher	 andere	heilen,
wenn	dies	nötig	ist.

Devas	 Buch	 ist	 ein	 Spiegel	 der
unglaublichen	 spirituellen	Energie	 eines
wahren	 Heilers.	 Wenn	 Sie	 dies
„ganzheitlich“	nennen	wollen,	verwenden
Sie	 den	 Begriff	 in	 seiner	 vollen
Bedeutung	 –	 er	 umfasst	 nicht	 nur	 den
ganzen	 Patienten,	 sondern	 das	 gesamte
Bild	–	Geist,	Körper,	Seele,	Umgebung,
die	 Mensch-Tier-Beziehung	 und	 nicht
zuletzt	 den	 guten	 alten	 gesunden
Menschenverstand.	 Lernen	 Sie	 aus
diesem	 Buch	 nicht	 nur	 die	 simple
Anwendung	 der	 Methoden,	 sondern
verstehen	 Sie	 seinen	 Inhalt,
verinnerlichen	 Sie	 ihn	 und	 wenden	 Sie


