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»	Finanzen	begegnen	Dir	in	jeder

Lebenslage	–	sei	vorbereitet	«
#FINANZHELDINNEN



KURZ	UND	EINFACH	–	FÜNF
SCHRITTE,	DIE	DICH	ANS	ZIEL
BEGLEITEN

Hätte,	wenn	und	aber.	Diese	Wörter
begleiten	uns	häufig	im	Alltag	und
hindern	uns	daran,	mit	Dingen
voranzukommen.	Damit	du	bei	deinen
Finanzen	durchstarten	kannst,	haben
wir	dir	fünf	Schritte
zusammengetragen,	die	dich	auf
deinem	Weg	begleiten.	Lies	sie	dir
durch,	verinnerliche	sie,	und	kehre	zu
ihnen	zurück,	sollte	dir	ein	Punkt	im
Planer	schwerfallen.



1.	Anfangen	ist	besser	als
perfekt

Oft	geht	es	darum,	einfach	mal
anzufangen.	Etwas	auszuprobieren
und	zu	schauen,	wie	es	sich	anfühlt.
Den	ersten	Schritt	hast	du	schon
gemacht,	denn	du	hältst	diesen	Planer
in	den	Händen.

2.	Sei	ehrlich	zu	dir	selbst

Finanzen	sind	etwas	sehr	Persönliches
und	nehmen	enormen	Einfluss	auf
dein	Leben.	Je	weiter	du	dich	im
Planer	vorarbeitest,	desto	bewusster
wird	dir	das	werden.	Umso	wichtiger



ist	Ehrlichkeit	–	auch	wenn	sie	(kurz)
wehtut.	Sei	besonders	beim	Thema
Haushaltsbuch	und	der	Beleuchtung
deiner	Ausgaben	aufrichtig	zu	dir
selbst.	Denn	nur	so	kannst	du	auch
Erfolge	sehen!

3.	Lebe	entspannter

Einfacher	gesagt	als	getan.	Wir
versprechen	dir	jedoch:	Hast	du	die
Schritte	erst	einmal	abgearbeitet,
wirst	du	deinem	Ziel	ein	großes	Stück
nähergekommen	sein.	Du	wirst	so	viel
lernen	und	umsetzen,	dass	dich	deine
Finanzen	nicht	mehr	unbewusst
belasten,	sondern	du	dich	entspannt



zurücklehnen	und	dein	Geld	für	dich
arbeiten	lassen	kannst.	Namaste!

4.	Finde	deine	Stärken	und
Schwächen

Beim	Thema	Geldanlage	ist	es	wie
mit	vielen	anderen	Dingen	im	Leben
auch.	Manches	geht	einem	leicht	von
der	Hand,	und	beim	nächsten	Thema
ächzt	man	nur	so	vor	sich	hin.
Erkenne	an	dieser	Stelle	deine
vermeintlichen	Schwächen,	und	gehe
sie	gezielt	an.	Wir	helfen	dir	dabei.

5.	Feiere	dich


