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• der Dimension Inhalt von Politik, d. h. den Aufgaben von Politik 
(Ziele benennen, Aufgaben in Angriff nehmen, Probleme er
kennen und benennen, Problemlösungen entwickeln);

• der Dimension Prozess von Politik, d. h. den Auseinanderset
zungen zwischen den politischen Akteur*innen um die Be
wältigung dieser Aufgaben und den Erhalt bzw. den Erwerb 
von Macht;

• der Dimension Form von Politik, d. h. dem Handlungsrahmen, 
in dem diese Konflikte ausgetragen werden. In der Innenpolitik 
wird der Handlungsrahmen wesentlich von der Verfassung 
(Grundgesetz) bestimmt.

Will man nun einen politischen Vorgang aufschlüsseln, kann 
man nach genau diesen drei Dimensionen fragen. Wenn man 
die Frage nach dem Inhalt von Politik stellt, stößt man zumeist 
auf Probleme. Stellt man die Frage nach dem Prozess, trifft man 
fast immer auf Auseinandersetzungen. Und fragt man schließlich 
nach der Form von Politik, entdeckt man den Handlungsrahmen, 
in dem diese Auseinandersetzungen ausgetragen werden (Ver
fassung, Rechtsordnung).

Diese Unterscheidung ist eigentlich gar nicht so schwer. Eine 
inhaltliche, prozessuale und formale Dimension hat auch das 
Geschehen in einer Familie oder in einem Fußballverein. Men
schen bewegen sich auch hier innerhalb von Regelungen, die 
den Handlungsrahmen (Form) festlegen. Es geht um Aufgaben, 
Entscheidungen und Problemlösungen (Inhalt) und es werden 

© Wochenschau Verlag, Frankfurt/M.



15

Auseinandersetzungen darüber nach unterschiedlichen Interes
sen ausgetragen (Prozess).

Politik durchschauen mit den Fragen zu den drei 
Dimensionen des Politischen
Damit Sie die drei Dimensionen Inhalt, Prozess und Form an
gemessen analysieren und verstehen können, helfen ihnen die 
nachfolgenden Schlüsselfragen weiter.

Fragen zur Untersuchung eines  
politischen Problems (Inhalt) 

Schlüsselbegriffe Schlüsselfragen

Inhalt und Ausmaß Worum geht es?  
Welches Problem soll gelöst werden?  
Welches Ausmaß hat das Problem?

Ursache Was sind die Ursachen des Problems?

Folgen Welche Folgen zieht das Problem nach sich?

Lösungen Welche Problemlösungen werden genannt?

Folgen Welche Folgen sind bei einer Problem lösung 
vorhersehbar?  
Welche unerwünschten Nebenwirkungen 
können eintreten?
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Fragen zur Untersuchung einer politischen 
Auseinandersetzung (Prozess)

Schlüsselbegriffe Schlüsselfragen

Akteur*innen Wer ist an der Auseinandersetzung beteiligt?

Verlauf Wie verläuft die Auseinandersetzung?  
Wer setzt sich durch?

Interesse Welche Interessen verfolgen die Akteur*innen? 
In wessen Interesse liegt eine bestimmte 
 Problem bzw. Konfliktlösung?

Macht, Herrschaft, 
Einfluss

Welche Möglichkeiten besitzen die Akteur*in
nen, ihre Interessen gegenüber anderen 
durchzusetzen?

Methoden der Inte
ressendurchsetzung

Welche Methoden wenden die Akteur*innen 
zur Durchsetzung ihrer Interessen an?

Legitimation Sind die Akteur*innen zu ihrem Vorgehen be
rechtigt (legitimiert)? Welche Gründe führen 
sie zur Rechtfertigung ihres Vorgehens an?
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Fragen zur Untersuchung des politischen 
Handlungsrahmens (Form)

Schlüsselbegriffe Schlüsselfragen

Recht Welche rechtlichen Grenzen sind den 
 Akteur*innen gesetzt?

Institution/ 
Organisation

Welche Institution bzw. Organisation  
ver treten die Akteur*innen?

Aufgaben, Funktion Welche Aufgaben hat die einzelne Institution 
(Organisation)?

Aufbau Wie ist die Institution (Organisation) auf
gebaut?

Abhängigkeit/ 
Verflechtung

Wie hängen die Institutionen (Organisationen) 
voneinander ab? Wie arbeiten sie zusammen?

Kontrolle Wer übt Kontrolle aus?

Rechte und Schutz 
der Bürger*innen

Welche Rechte und Beteiligungsmöglichkeiten 
besitzen die Bürger*innen? Welchen Schutz 
genießen sie?
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Anwendung der Schlüsselfragen an zwei Beispielen
Zur Analyse eines politischen Vorgangs trifft man eine Auswahl 
aus den angebotenen Schlüsselbegriffen und Schlüsselfragen. 
Wenn notwendig, entwickelt man weitere dazu. Im Folgenden 
werden nicht alle aufgelisteten Schlüsselbegriffe und Schlüssel
fragen herangezogen. Die Dimensionen des Politischen und die 
dazu entwickelten Tabellen mit Begriffen und Fragen haben 
ihren Zweck erfüllt, wenn Ihnen damit der Einstieg in die Analyse 
leicht fällt.

  Eine Frage – mehrere Antwortmöglichkeiten 
Auf jede Frage gibt es unterschiedliche Antwortmöglichkeiten. 
Im „Ernstfall“ müssen Sie zu den Fragen eine Antwort finden, die 
sie begründen und ggf. in einer Diskussion gut vertreten kön
nen. Die folgenden Antworten sollen lediglich die Anwendung 
der Dimensionen des Politischen mit den Schlüsselbegriffen und 
Schlüsselfragen demonstrieren. Schlüsselbegriffe und Schlüssel
fragen zu den Dimensionen des Politischen sollen zunächst an 
einem gekürzten Zeitungstext demonstriert werden. 

Beispiel 1 
Anwendung der Schlüsselfragen zur Untersuchung eines 
Zeitungstextes
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