


Im Ibrahim-Pascha-Palast

Balıkçı Sabahattin 11, gemütliches, auch bei Einheimischen überaus beliebtes gehobenes Fischlokal

im Viertel Cankurtaran. Der alteingesessene Familienbetrieb existiert seit 1927. Tolle Meze, frischester

Fisch, viel Rakı, versiertes Personal. Seyit Hasan Kuyu Sok. 1 (Ecke Cankurtaran Cad.), Tel. 0212-

4581824, balikcisabahattin.com.

Karışma Sen 17, das Traditionslokal (seit 1938) mit dem witzigen Namen „Misch dich nicht ein!“ drückt

sich an die historische Seemauer. Es ist auch bei İstanbulern populär. Über die bestens befahrene

Kennedy Cad. hinweg blickt man aufs Meer. Sehr gute Fischküche, als Vorspeise empfehlen wir Hamsi

Lakerda (marinierte Schwarzmeersardinen) oder den ebenfalls marinierten Levrek (Seebarsch). Nicht

billig: Meze 5,50-10 €, Portion Fisch ab ca. 17 €. Kennedy Cad. 10 (vom Hotel Armada im Viertel

Ahırkapı ausgeschildert; nehmen Sie den Weg durch die Unterführung Richtung Marmarameer), Tel.

0212-4580081, karismasen.com.

Garden 1897 14, von Lesern sehr gelobt. Ruhiges, dem Hotel Garden House angeschlossenes

Gartenlokal im Viertel Kadırga. Geboten wird türkisch-osmanische Küche, darunter sehr

außergewöhnliche Gerichte wie mit Spinat gefülltes Hühnchen oder Lammeintopf mit Aprikosen aus

dem Tontopf. Hg. 12-17 € und damit nicht günstig. Şehit Mehmet Paşa Sok. 5, Tel. 0212-5179111,

garden1897.com.

Giritli 16, in versteckter Lage nahe dem Hotel Armada im Viertel Ahırkapı. Serviert wird kretische

Küche (viele Kräuter, bestes Olivenöl, frischer Fisch, gutes Seafood) im leicht nostalgischen Ambiente

eines historischen Holzhauses bzw. im Sommer im baumbestandenen Garten. Herausragende

Qualität, kosten Sie z. B. Oktopussalat, marinierten Seebarsch oder Tarama. Die Stimmung ist hier

immer gut. Yenigüvey Sok. 9 (Ecke Keresteci Hakkı Sok.), Tel. 0212-4582270, giritlirestoran.com.

Paşazade/İmbat 5/4, die beiden Restaurants gehören zum Hotel Erboy und servieren qualitativ

hochwertige, außergewöhnliche türkische Küche zu gehobenen Preisen. Das zeitgemäß eingerichtete

Paşazade befindet sich im EG, das İmbat auf dem Dach mit Traumausblicken auf den Topkapı-Palast.

Ebusuud Cad. 18, Tel. 0212-5133750 (Hotelrezeption).

Lokantas

Doy-Doy 13, ein netter Name: „Werde satt, werde satt!“. Mehrstöckige Lokanta mit Dachterrasse. Das

Lokal gehört zu den billigsten in Sultanahmet, man sollte also keine hochklassige Küche erwarten.

Kebabs, Pide und Topfgerichte kosten 4,50-8 €. Şifa Hamamı Sok. 13, Tel. 0212-5171588,

doydoyrestaurant.net.

Karadeniz Pide ve Kebap Salonu 7, alteingesessene, günstige Adresse (Hg. 5,50-11 €) mitten in

Sultanahmet. Was serviert wird, sagt der Name des Lokals: Pide und Kebab nach Schwarzmeerart. Hier

essen auch viele Händler. Lesermeinung: „gut und freundlich“. Doch Achtung - Lokale ums Eck

kopieren das Original, das an dem Schriftzug „KD 1985“ zu erkennen ist. Hacı Tahsin Bey Sok., Tel.

0212-5229191, karadenizpide.net.

Mein Tipp Hoca Paşa Sokak, kleine Fressgasse im Bahnhofsviertel Sirkeci. Eine günstige Lokanta mit

Tischen auf der Straße reiht sich dort an die andere. Serviert wird alles zwischen Kuttelflecksuppe, Pide

und Topfgerichten. Bei Filibe Köftecisi 1  (Familienbetrieb seit 1893, Hoca Paşa Sok. 3) werden Köfte im

Balkan-Stil (die Familie wanderte aus Plovdiv = Filibe ein) samt einem Klecks Ayvar serviert. So gut, dass

man sich am liebsten noch eine Portion Köfte zum Mitnehmen bestellen möchte! Dazu isst man am

besten ein Tellerchen Piyaz (Salat aus weißen Bohnen). Gleich gegenüber serviert man bei Şehzade 2

Çağ Kebap, eine Spezialität aus dem ostanatolischen Erzurum (Hoca Paşa Sok. 6). Von einem großen,

horizontalen Drehspieß werden kleine Spieße abgezwackt, die mit Salat, Zwiebeln, scharfer Soße und

weichem Fladenbrot verzehrt werden.
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Cankurtaran Sosyal Tesisleri 12, nett angelegtes Terrassenlokal, in die alte Seemauer integriert.

Schöne Aussicht auf das Marmarameer (davor allerdings die stark befahrene Küstenstraße). Zugleich

eine Art Nachbarschaftstreff der Bewohner von Cankurtaran. Man kann frühstücken, aber auch zu

günstigen Preisen richtig essen. Kein Alkohol! Von Lesern gelobt. İskele Sok. 1, Tel. 0212-4585414.

Einkaufen

Rund um die Sehenswürdigkeiten bekommen Sie in erster Linie Fese, glitzernde Pantöffelchen,

Teppiche u. Ä. mehr. Ein paar Empfehlungen:

İstanbul El Sanatları Çarşısı 9, ein Kunsthandwerkszentrum in einer ehemaligen Medrese mit

mehreren kleinen Läden um einen schattigen Innenhof. Einige Kunsthandwerker lassen sich bei der

Arbeit zuschauen. Für ein paar Cents ist hier jedoch nichts zu bekommen. Kabasakal Cad. 5,

istanbulunustalari.com.

Caferağa Medresesi 6, geht in die gleiche Richtung. Zweiklang aus Kunsthandwerkschule und -

verkauf. Geboten werden u. a. schöne Keramik, Ebru (marmoriertes Papier) und Kalligrafien. Dazu ein

nettes, ruhiges Café im Innenhof. Caferiye Sok. 5, tkhv.org.tr.

Arasta Bazaar 10, offeriert wird nahezu alles, was das türkische Kunsthandwerk hergibt, u. a.

Meerschaumpfeifen, İznik-Kacheln oder Goldschmuck. Wer unbedingt mit einem Teppich nach Hause

fliegen will, findet hier und in der Umgebung auch Händler, bei denen man ein paar Tausend Euro

liegen lassen kann.

Şeref Özen 15, der Laden ist eine kleine Oase inmitten all der kitschigen Souvenirshops in der

Nachbarschaft. Hier gibt es ausschließlich Vintageteppiche und alles Mögliche, was man daraus

herstellen kann, u. a. schöne Lampenschirme und putzige Textiltiere. Küçükayasofya Cad. 15.

İstanbul im Kasten

Pudding Shop - eine Legende überlebt sich

Schade, dass keiner der weißhemdigen Kellner des Restaurants Lale - so der offizielle Name des

Pudding Shop 8  (Tel. 0212-5110539, puddingshop.com) - noch von den turbulenten 60ern zu erzählen

weiß. Von den langhaarigen Freaks und leicht beschürzten Mädchen, die sich mit dem Daumen im Wind

gen Südosten aufmachten. Goa, Karatschi oder Kabul hießen ihre Ziele, der Pudding Shop war ihr

Zwischenstopp. Hier, am Divan Yolu (Nr. 6) in Sultanahmet, gab es die besten und billigsten Puddings

İstanbuls. Hier tauschte man Infos und Kontakte aus, hierher ließ man sich die Post von zu Hause

schicken, und hier konnte man - davon will die Geschäftsleitung heute allerdings nichts mehr wissen -

auch billigen Shit kaufen. Ein paar Zeitungsartikel und Fotos an den Wänden erinnern an die glorreiche

Zeit des mittlerweile recht schick gewordenen Touristenlokals.
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Eine Stadt in der Stadt

Tour 2

Sarayburnu, die Serailspitze, umgeben von den Wassern des Goldenen Horns, des

Bosporus und des Marmarameers, war drei Jahrhunderte lang der Sitz der

Osmanenherrscher. Sie hinterließen den Topkapı Sarayı, eine gewaltige Palaststadt, ein

Traum wie aus Tausendundeiner Nacht.

Harem: Abgeschieden von der Außenwelt, bewacht von Eunuchen, lebten hier die

Frauen und Kinder der Sultane.

Pavillon des Heiligen Mantels des Propheten: Eine muslimische Pilgerstätte im

Topkapı-Palast, u. a. werden hier Reliquien des Propheten Mohammed aufbewahrt.

Archäologisches Museum: Kaum ein Land der Welt hat ein so vielfältiges kulturelles

Erbe wie die Türkei. Prächtige Sarkophage, Goldmünzen, Büsten und Stelen aus den


