


NUMEROLOGIE DER LEBENSZAHL 4 –
BESTÄNDIGER VERTRAUTER

Bezeichnung Merkmale

Archetypus Organisator

Kennzeichnende Tugend Umsetzungsfähigkeit

Auftrag der Seele Veränderungen als einen Teil des
Lebens ansehen und die
Vergänglichkeit annehmen

 

Der Organisator
Dieser Archetypus ist ein wahres Organisationstalent. Seine Gabe ist es, den
U� berblick zu behalten, wenn all die Puzzleteile, die später ein Gesamtbild
ergeben sollen, noch ungeordnet sind. Der Organisator erkennt stets, welche
Tätigkeiten relevant sind und welche Aufgaben noch ausgeführt werden müssen,
damit das Projekt erfolgreich beendet werden kann. Wenn Chaos herrscht und
niemand mehr einen Durchblick hat, ist es der Organisator, der die Dinge in die
Hand nimmt, alles koordiniert und die Einzelteile strategisch zu einem Bild
zusammenfügt.

Charakter – Eigenschaften und Schwächen
Der Charakter der Lebenszahl 4 kann mit organisiert und ordnungsliebend,
vernünftig, strebsam und dabei gerecht, verlässlich und unabhängig beschrieben
werden. Integrität wird bei dieser Gruppe ganz groß geschrieben, ebenso wie
Solidarität. Diese Menschen erledigen ihre Aufgaben stets gewissenhaft, wobei sie
systematisch, produktiv und gründlich vorgehen. Mit einer guten
Beobachtungsfähigkeit analysieren sie ihr Umfeld genau, um mögliche
Optimierungen vornehmen zu können. Hartnäckig erarbeiten sie sich ihre Ziele und
das einen Schritt nach dem anderen. Sie lieben es, in festen, pragmatischen Mustern
zu denken und zu agieren, doch sollten diese Schemen in Frage gestellt werden,
können die Menschen mit der Lebenszahl 4 durchaus rebellisch, stur und starr
werden. Einmal etablierte Gewohnheiten lassen sie nur schwer wieder los.

Persönlichkeiten, die dieser Ziffer zugeordnet werden können, orientieren sich
an Ethik, Gerechtigkeit und Aufrichtigkeit. Dennoch werden sie oft von
Unentschlossenheit, Zweifeln und Existenzangst geplagt. Wenn es mal nicht so
läuft, wie sie es geplant haben, ist es nur schwer für Menschen dieser Art, die
Veränderungen anzunehmen und sich neu auszurichten.



Diejenigen, die mit der Lebenszahl 4 geboren wurden, handeln nach einem
klaren Ehrenkodex, der Pünktlichkeit, Korrektheit und Hilfsbereitschaft beinhaltet.
Diese Eigenschaften erwarten diese Menschen allerdings auch von ihrem Umfeld,
wodurch es nicht leicht für sie ist, unvoreingenommen zu sein. Immer wieder
werden sie damit konfrontiert, alles penibel genau und mit größtem
Perfektionismus erledigen zu wollen.

Soziales Verhalten, menschliche Beziehungen,
Familie und Partnerschaften
Menschen mit der Lebenszahl 4 sind treue und loyale Seelen. Sie bevorzugen eine
klare und stabile Basis in jeder ihrer Beziehungen, so stellt für sie meist die
Liebesbeziehung der zentrale Punkt ihres Lebens dar. Man kennt diese Gruppe als
verlässliche und verantwortungsbewusste Menschen, die jedoch erst mit ihrem
analytischen Verstand prüfen müssen, ob sie sich auf eine Bindung einlassen
können.

Innerhalb der Familie sind sie der Faktor, der alles zusammenhält. Sie gehen
Traditionen nach und kümmern sich sorgfältig um die anstehenden Aufgaben,
wobei sie der Meinung sind, alles allein schaffen zu müssen. Das kann dazu führen,
dass sie sich bereits in der Kindheit zu viel Verantwortung au�luden.

Auf ihr Umfeld wirken Menschen mit der Lebenszahl 4 häu�ig selbstbewusst
und fachkundig, wobei sie keine A� ngste oder Schwächen zu haben scheinen. Doch
das ist nur die Fassade, die diese Persönlichkeiten aufgrund von Unsicherheiten
aufgebaut haben. Sie neigen dazu, anderen Menschen ihre Fehler mit kritischen und
entmutigenden Worten vorzuhalten, während ihre eigenen Gefühle und Bedürfnisse
eher im Verborgenen bleiben.

Dogmen und deren Heilung
Persönlichkeiten dieser Art sehen das Leben als einen Kampf an, den man aushalten
müsse, um zu überleben. Nur unter großem Leistungsdruck können die Ziele
erreicht werden, doch sie sollten lernen, dass Geduld manchmal die bessere Wahl
ist.

Zudem fördert der Glaube, nicht gehört, nicht gesehen und nicht verstanden zu
werden, dass Menschen mit der Lebenszahl 4 dem Leben pessimistisch
gegenüberstehen. Sie hegen unrealistische Vorstellungen sich selbst und anderen
gegenüber, sodass ihre Erwartungen unweigerlich enttäuscht werden. Sie sollten
sich darin üben, zu überprüfen, inwiefern dieser Glaubenssatz ihnen dienlich ist.
Außerdem tut ihnen die Akzeptanz vom Leben und anderen Meinungen gut, sodass
sie ihre ausgeprägte Starrheit loslassen können.

Die Lebenszahl 4 zeigt immer wieder Dogmen auf, die mit Existenzängsten,
übermäßigem Verantwortungsgefühl und Schuld im Zusammenhang stehen. Sie sind
der Meinung, nicht genügend tun zu können und dass sie selbst nicht ausreichend
sind. Mit mehr Gelassenheit, Spaß und Entspannung sollten diese Menschen in der



Lage sein, Muster wie diese aufzubrechen und wieder Lebensfreude emp�inden zu
können.

Berufungen
Eine wichtige Lebensaufgabe der Menschen mit der Lebenszahl 4 ist es,
Veränderungen als einen Teil des Lebens zu akzeptieren. Sie dürfen A� ngste und
veraltete Vorstellungen endlich loslassen, um ihrer persönlichen Entwicklung
nicht länger im Weg zu stehen. Den Mitmenschen tolerant, wertschätzend und
annehmend entgegenzutreten, hilft dabei, dass sie nachhaltige und stabile
Partnerschaften au�bauen können, die ihr Bedürfnis nach Liebe, Zuneigung,
Wertschätzung und Sicherheit befriedigen können.

 



Die Bedeutungen der einzelnen Lebenszahlen – konkrete Interpretationen des
Lebensweges in den Lebensbereichen
Lebensbereich 4 13	/	4	und	31	/	4 22	/	4 40	/	4

Gesundheit • Drahtiger, robuster
Körperbau als Spiegel der
großen Willenskraft und
Resilienz
 
• Neben kräftigenden
U� bungen auch
Beweglichkeit trainieren, um
der inneren Starrheit
entgegenzuwirken
 
• Anspannungen und
Allergien entstehen durch
Stress, übermäßiges
Verantwortungsbewusstsein
und Schuld
 
• Meditation zur
Entspannung

• Robuste und
widerstandsfähige
Gesundheit
 
• Stress und
Widerwille können
Verdauungsprobleme
und Immunschwäche
verursachen
 
• Meditation und
entspannende
Bewegung zum
Ausgleich
 
• Ausgewogene,
fettarme Ernährung

• Meist schlanker und
starker Körper
 
• Neigen zu Unfällen
durch die impulsive
und zerstreute Art
 
• Neigen zum
U� beressen
 
• Dehnungsübungen
zum Ausgleich von
Kraftsport

• Meist wenig
anfällig für
Krankheiten
 
• Neigen zu
U� bergewicht
 
• Fettarme,
vegetarische
und gesunde
Ernährung
 
• Sportarten
wie Yoga,
Tanzen oder
Kamp�künste
zum Ausgleich
der Kraft

Zwischenmenschliche
Beziehungen

• Treu der Familie
gegenüber
 
• Entwickeln meist
Freundschaften mit
familiärem Charakter

• Allgemein
umgänglich
 
• Gesellig und sozial
mit großem
Familiensinn
 
• Versteckte
Unsicherheit
eingestehen
 
• Neigen zur
Selbsttäuschung
 
 

• Soziale
Schwierigkeiten
basieren meist auf
ungelösten
Problemen mit den
eigenen Eltern
 
• Feingefühl,
Empathie und
Einfühlungsvermögen
in die Beziehung
einbringen
 
• Treu und loyal dem
Partner gegenüber

• Neigen dazu,
rechthaberisch,
herrschsüchtig
und
aufdringlich zu
sein
 
• stellen meist
den Felsen in
der Brandung
innerhalb der
Beziehung dar

Begabungen,	Beruf
und	Finanzen

• Können gut mit Menschen
umgehen
 
• Manager, Analysten, Planer
 
• Finanzen hängen von der
eigenen Entwicklung ab

• Unternehmer,
Berater, Lehrer,
Architekt, Ingenieur,
Kommunikator
 
• In Geduld üben,
dann wird auch der
Erfolg eintreten

• Berater,
Unternehmer
 
• Organisatorische
und analytische
Begabungen
• Berufe mit klaren
Grenzen und Chancen
 
• Tendieren dazu,
allein zu arbeiten
 
• Finanzielle
Sicherheit spielt eine
sehr große Rolle

• Analysen,
Berater,
Organisator,
soziale Berufe,
Sportler

 



NUMEROLOGIE DER LEBENSZAHL 5 –
DER WAGEMUTIGE UNABHÄNGIGE

Bezeichnung Merkmale

Archetypus Abenteurer

Kennzeichnende Tugend Freiheit

Auftrag der Seele Den Sinn für die Realität entfalten und
als Stärke erkennen

 

Der Abenteurer
Der Abenteurer ist ständig auf der Suche nach Veränderungen, Herausforderungen und
neuen Möglichkeiten. Das Wichtigste für ihn ist es, seine eigene Freiheit zu bewahren und
zu leben, wobei ein spannendes Abenteuer genau nach seinem Geschmack ist. Diese
Wagnisse sind für ihn der perfekte Ausdruck seiner Unabhängigkeit bezüglich Zeit und
Ort – der Abenteurer muss seine Selbstständigkeit und Unternehmungslust ständig
ausleben können.

Charakter – Eigenschaften und Schwächen
Die Lebenszahl 5 beschreibt im Allgemeinen jene Menschen, die besonders
neugierig, abenteuerlustig und temperamentvoll sind. Ihr Charakter ist meist
impulsiv, veränderungsfreudig und leidenschaftlich, wobei diese Menschen darauf
bedacht sind, ihre Unabhängigkeit und Flexibilität zu bewahren. Fast schon auffällig
und provokant begegnen sie anderen und mit ausdrucksvollen Worten sowie einer
charmanten und optimistischen Art faszinieren sie ihr Umfeld.

Im Gegensatz zu anderen Lebenszahlen sind die Menschen dieser Gruppe
Neuem gegenüber sehr aufgeschlossen. Man könnte fast sagen, dass sie von
Veränderungen regelrecht begeistert sind, denn sie jagen Abenteuer und
Abwechslungen hinterher. Diese Persönlichkeiten sind Meister im Spielen und
Anpassen. Das Wichtigste jedoch ist für sie ihre persönliche Freiheit. Menschen mit
der Lebenszahl 5 besitzen häu�ig viele verschiedene Fähigkeiten, dabei einen
kühnen Geist, der viel Kreativität ausstrahlt. Im Vergleich mit den vorherigen
Lebenszahlen liegen hier meist deutlich geringere Probleme mit Unsicherheiten,
Stress und Selbstzweifeln vor. Ihr Charakter wird durch Schwächen ergänzt, wie
Hemmungslosigkeit, Eigensinnigkeit und Selbstgerechtigkeit. Sie können durchaus
als unverbindlich und unverlässlich wahrgenommen werden, was aus ihrem
dominanten, teils angespannten Verhalten resultiert.


