




Leicht

Mittel

Schwer

Länge in km

Höhenunterschied in m

Gehzeit in Std.

Einkehr

kindergeeignet

Sehenswürdigkeit

wintergeeignet

viel Sonne

eher Schatten

Bademöglichkeit

mit öffentlichen Verkehrsmitteln erreichbar



Ein Wort zuvor
»Wohlauf, die Luft geht frisch und rein, wer lange sitzt muss rosten, den allerschönsten
Sonnenschein lässt uns der Himmel kosten …« – kein Franke, der bei diesen Worten
nicht an sein Heimatland denkt. Diese Verse, die Victor von Scheffel vor knapp 150
Jahren geschrieben hat, haben bis heute nichts von ihrer Aussagekraft verloren. Ganz im
Gegenteil, gerade in Zeiten, in denen wir immer länger im Büro sitzen müssen, sind wir
voller Freude über einen Tag, den wir in herrlicher Natur an der frischen Luft verbringen
können.
Und dazu bietet sich Franken bestens an. In diesem Buch finden sich 53 Wanderungen
von Panoramawegen über Bachwanderungen, von Höhentouren bis hin zu schmalen
Gipfelsteigen, von kurzen Touren, die gut für Einsteiger oder am Tag der Anreise sind,
bis hin zu tagesfüllenden Wanderungen mit sportlichem Charakter. Für jeden ist etwas
dabei.
Die einzelnen Wanderungen haben wir in vier Rubriken aufgeteilt: »Wanderhighlights«,
»Geheimtipps«, »Familienwanderungen« und »Stille Touren«, eine Einstufung, die
natürlich stark von unserem persönlichen Erleben abhängt.



Schöner kann wandern im Frühjahr bei Pottenstein kaum sein …

Freuen wir uns einfach auf Franken! Auf die wunderbare Natur, die unberührten Wälder,
die herrlichen Aussichten, die stillen Seen und die weiten Moore. Beginnen wir im
Frühjahr, wenn um das Walberla die Kirschbäume blühen, im Sommer, wenn wir bei
unseren Wanderungen immer wieder in den Schatten kühler Wälder eintauchen dürfen
oder schließlich im Herbst, wenn die Farben der Laubbäume selbst den berühmten
Indian Summer verblassen lassen. Und natürlich freuen wir uns darauf, den Wandertag in
einer Heckenwirtschaft bei einem Glaserl Wein und einer fränkische Brotzeit
ausklingen zu lassen. Zu dieser passt aber nicht nur ein Schluck Wein, sondern auch das
fränkische Bier. Vor allem in Oberfranken gibt es noch kleine Brauereien, die ihren
Bieren einen unvergleichlichen Geschmack verpassen. In Franken fühlt man sich
einfach rundum wohl!
Viel Freude und Vergnügen bei den Wanderungen wünschen


