


Loop	supereinfach
MATERIAL Lana-Grossa-Qualität »Garzato Fleece« (70 % Alpaka, 30 % Polyamid,
Lauflänge ca. 225 m/50 g): je 50 g in Bordeaux/Schwarz und Rohweiß/Schwarz |
Rundstricknadel Nr. 6 | stumpfe Stopfnadel

GRÖSSE 78 x 57 cm (Umfang x Höhe)



Glatt rechts in Runden
Immer rechte Maschen stricken.

Maschenprobe
Glatt rechts mit Nadel Nr. 6:
13 Maschen x 25 Reihen = 10 x 10 cm

1. Maschenanschlag: 100 Maschen in der Farbe Bordeaux/Schwarz anschlagen,
diese dann zur Runde schließen. Achten Sie darauf, dass die Anschlagsreihe nicht
in sich verdreht ist. Der gesamte Loop wird glatt rechts in Runden gestrickt.

2. Für	den	Farbverlauf zunächst 19 cm in Bordeaux/Schwarz stricken. Danach
im Wechsel je 1 Runde in Bordeaux/Schwarz und 1 Runde in Rohweiß/Schwarz
stricken. Dabei am Rundenende den Garnfaden nicht abschneiden, sondern bis
zur nächsten Runde hängen lassen. Nach weiteren 19 cm mit Farbwechsel die
Farbe Bordeaux/Schwarz abschneiden. Lassen Sie einen ausreichend langen
Faden zum Vernähen. Weitere 19 cm des Loops nur in Rohweiß/Schwarz stricken.
Nun alle Maschen locker abketten und das Garn wieder mit ausreichend
Restlänge abschneiden.

3. Zum	Fertigstellen alle Fadenenden mit der Stopfnadel unauffällig auf der
Innenseite des Loops vernähen.



»AM BESTEN KOMMT DIE MÜTZE ZUR GELTUNG, WENN BEIM TRAGEN DIE
FARBE DER JEWEILIGEN INNENSEITE SICHTBAR IST.«

Wendemütze	für	Herren
MATERIAL Lana-Grossa-Qualität »Arioso« (48 % Schurwolle, 30 % Alpaka, 22 %
Polyamid, Lauflänge 240 m/50 g): 50 g Marine und 50 g Dunkelgrün | Nadelspiel
Nr. 3,5 | stumpfe Stopfnadel

GRÖSSE Für Kopfumfang 58 – 64 cm



Glatt rechts in Runden
Alle Maschen rechts stricken.

Maschenprobe
Im Grundmuster mit Nadel Nr. 3,5:
24 aschen x 32 Reihen = 10 x 10 cm

1. Für	die	äußere	Mütze 112 Maschen in Dunkelgrün mit Nadel Nr. 3,5
anschlagen. Maschen auf das Nadelspiel verteilen und zur Runde schließen.
Stricken Sie glatt rechts.

2. Für	die	Kopfrundung beginnen in einer Gesamthöhe von 19 cm die
Abnahmen, indem Sie immer 2 Maschen rechts zusammenstricken. 
1. Abnahme: Jede 7. und 8. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 4
Runden über 98 Maschen stricken.
2. Abnahme: Jede 6. und 7. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 3
Runden über 84 Maschen stricken.
3. Abnahme: Jede 5. und 6. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 2
Runden über 70 Maschen stricken.
4. Abnahme: Jede 4. und 5. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 1
Runde über 56 Maschen stricken.
5. Abnahme: Jede 3. und 4. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 1
Runde über 42 Maschen stricken.
6. Abnahme: Jede 2. und 3. Masche rechts zusammenstricken. Danach noch 1
Runde über 28 Maschen stricken.
7. Abnahme: Immer 2 Maschen rechts zusammenstricken (= 14 Maschen).
Abschließend den Faden abschneiden, durch die verbleibenden Maschen nach
innen ziehen und dort vernähen.

3. Für	die	innere	Mütze aus dem Maschenanschlag mit Marine wieder 112
Maschen aufnehmen, indem Sie 1 Masche aus jeder Masche neu auffassen. Gehen
Sie dabei von der rechten Seite aus, sodass die Anschlagskante später nach innen
zeigt. Verteilen Sie die Maschen auf das Nadelspiel und schließen Sie sie zur
Runde. Nun stricken Sie nach den obigen Angaben eine zweite, identische Mütze.

4. Zum	Fertigstellen schieben Sie die beiden Mützen ineinander. Tragen Sie
wahlweise und je nach Outfit die grüne oder die dunkelblaue Mütze nach außen.




