


bekommen ihn zum Beispiel auf dem Sir Selwyn Selwyn Clarke Market >.

…	BESTAUNEN	SOLLTEN

q Kapitän	Nemo	lässt	grüßen Auch Nichttaucher (und kleine Kinder) können
die faszinierende Unterwasserwelt erleben: Bei der Fahrt mit Glasbodenbooten
sieht man den Ste. Anne Marine National Park > so klar wie im Aquarium
(Teddy’s Glass Bottom Boat, Mare Anglaise, Mahé, Tel. 2511198,
teddysgbb@yahoo.com).

w Aphrodisierende	Palmen Die Coco-de-Mer-Palme gibt es nur auf den

Seychellen. Haben Sie schon mal genau hingesehen? Die männlichen und
weiblichen Blütenstände erinnern an die menschliche Anatomie, deswegen galten
die Nüsse der Palme früher als Aphrodisiakum. Zu bestaunen sind die
endemischen Pflanzen in der Vallée de Mai >.

e Hängende	Hunde Flughunde sind eigentlich nachtaktiv. Falls Sie nachts

jedoch anderes vorhaben, können Sie die Tiere auch tagsüber im Botanischen
Garten von Victoria > sehen.

r Südindien	in	Victoria Den einzigen Hindutempel der Seychellen > kann

man auch als Nicht-Hindu von innen besichtigen. Fremde Wesen mit
Elefantenköpfen tragen die Dachbalken, Götterstatuen überall. Mönche in
bodenlangen Wickelgewändern bringen Rauchopfer dar, manchmal begleitet von
südindischen Klängen.

t Üppig	grünes	Aride Früher fast ausgestorben, jetzt wieder da: den 14 cm

kleinen, olivgrünen Seychellenrohrsänger, auch Seychellengrasmücke genannt,
kann man nur auf wenigen Inseln hören, unter anderem auf Aride >.

mailto:teddysgbb@yahoo.com
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Ein tropischer Regenschauer geht über Praslin nieder

y Sonnenaufgang	ganz	in	Gold Praslin, Anse Volbert >, 6 Uhr früh: Wenn

die Sonne über dem Meer aufgeht und alles in goldenes Licht taucht, dann
versteht man, warum der Ort auch »Côte d’Or« (Goldküste) genannt wird. Hier
lohnt sich das frühe Aufstehen!

u Frischfisch Wer frischen Fisch will, muss früh aufstehen: Bei Sonnenaufgang

landen die Fischer mit ihren kleinen Booten und dem Fang der Nacht in der Beau
Vallon Bay >. Wer einmal zugesehen hat, wie alle Männer mithelfen, die Boote
an Land zu ziehen, wie sie die Netze einholen und den Fang verteilen, wird
seinen frischen Fisch abends umso mehr genießen.

i Hintergrund Eine ganze Wand im Kenwyn House > ist komplett mit der

Coco de Mer bestückt! Hier können Sie die unterschiedlichsten Exemplare
bestaunen – und einzigartige Erinnerungsfotos machen. Auch architektonisch ist
das Gebäude übrigens interessant. Es dient zudem als Galerie.

o Riesen	aus	der	Urzeit Die Aldabra-Riesenlandschildkröten sind echte

Zeitgenossen der Dinos: Ihre Größe ist imposant – ihr Gebrüll während der
Paarung ebenfalls. Glücklicherweise findet man sie nicht nur auf dem
namensgebenden Atoll, sondern auch in der Baie Laraie auf Curieuse >.



p Mehr	als	ein	Baum Besonders in der Vergangenheit war die Kokospalme die

Lebensgrundlage für die Seycheller. Jedes Stück von Baum und Frucht der Palme
lässt sich sinnvoll nutzen – das sieht man in der »Maison de Coco«: Alles in und an
dem Haus ist aus Kokospalmen entstanden >.

Q Architektur Das großzügige Pflanzerhaus von Silhouette > wurde im 19. Jh.

aus endemischen Hölzern gebaut. Ein besonderes Highlight sind die
Einlegearbeiten auf dem Fußboden im Wohnraum. Typisch für den Stil sind die
umlaufende Veranda und die vielen Türen zur Durchlüftung.

…	MIT	NACH	HAUSE	NEHMEN	SOLLTEN

W Schiff	ahoi! Für Freizeitkapitäne und alle mit Sehnsucht nach dem Meer:

Kleine und große Schiffsmodelle werden von La Marine > in Handarbeit gefertigt.
Landestypische Mitbringsel wie eine kleine Piroge gibt es ab 80 €.

E Takamaka	Bay	Rum Noch recht jung ist die Brennerei in La Plaine St.

André >, die auch besichtigt werden kann. Ein Schlückchen vom einheimischen
Rum bringt Ihnen mitten im europäischen Winter die Wärme der Seychellen
zurück. Ein Liter ist zollfrei.

R Im	Rhythmus	der	Seychellen Die einheimische Musik wird schnell zum

Ohrwurm. Wer die Hits auch zu Hause hören (oder das Urlaubsvideo untermalen)
möchte, deckt sich am besten in Victoria am Clock Tower > mit CDs ein.

T Würziges Selbst wenn Sie sie nicht zum Kochen verwenden: Die Gewürze

der Seychellen bringen den Duft des Landes nach Hause. Nur einmal am Zimt
schnuppern – und Sie sind wieder im Urlaub. Erhältlich z.B. im Jardin du Roi >.
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In der Werkstatt des Künstlers Tom Bowers

Y Skulpturen Männer beim Fischen und Frauen, die Kokosnüsse pflücken:

Künstler Tom Bowers > spielt mit Klischees. Seine Bronzeskulpturen passen auch
in modern eingerichtete Wohnungen. Bowers schuf übrigens auch das
Freiheitsdenkmal in Victoria.

U Eine	harte	Nuss Und vor allem schwer! Wer die Transportkosten für eine

Seychellennuss scheut, kann ein hohles Exemplar mitnehmen
(Ausfuhrgenehmigung des Händlers > nicht vergessen!). Auf jeden Fall wird die
riesige Nuss im heimischen Wohnzimmer für Gesprächsstoff sorgen >.

I Ohr-Muscheln Sie haben schon genügend Muscheln zu Hause? Aber nicht

solche! Mit ein wenig Gold zu feinem Ohrschmuck verarbeitet sind Muscheln eine
Erinnerung an schöne Strandtage, zu finden z.B. bei Kreolor Online-Karte in
Victoria (Camion Hall, Albert St.).

https://www.google.de/maps/place/Kreolor/@-4.6222068,55.450124,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x22e029ab7920a6bb:0x1cf2a803b84c4991!8m2!3d-4.6222122!4d55.4523127?hl=de
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Die Farben der Frangipani-Blüten kann nur die Natur erfinden

O Seychellen-Duft	im	Flakon Jeder Ort hat seinen eigenen Geruch. Wie die

Seychellen riechen, weiß Kreolfleurage >. So enthält der Duft »Bwanwar«
beispielsweise Zimt, Vanille, Takamaka – und natürlich das Harz des
Schwarzholzes, das dem Duft seinen Namen gab.

P Foto	vom	Sonnenuntergang Um die rasch versinkende Äquatorsonne im

richtigen Moment zu erwischen, muss man schnell sein. Logisch: Es muss ein
Westküstenstrand sein. Klassisch: Der Strand von Beau Vallon > mit Blick auf die
Silhouette von Silhouette.

a Tee	von	der	Plantage Ein Aufguss aus getrocknetem Zitronengras ist auf

den Seychellen als Tee sehr beliebt. Zu Hause auf der Couch genossen, bringt er
Urlaubsgefühle garantiert sofort zurück. Sie bekommen den fruchtigen Tee z.B.
in der Tea Factory >.

…	BLEIBEN	LASSEN	SOLLTEN


