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Rote Grütze zum Nachtisch

* Rote	Grütze Der klassische norddeutsche Nachtisch schmeckt mit hellroten

Himbeeren, dunkelroten Kirschen, Blaubeeren und einem Schuss Rum – erdig,
fruchtig, süß und sauer –, wie in der Seekiste zur Krim > in Warnemünde.

( Aalsuppe An der ganzen Ostseeküste gibt es sie, aber jede Gegend, ja jeder

Ort, hat ein eigenes leckeres Rezept. Probieren Sie doch auf Rügen mal die
Sassnitzer Aalsuppe im Restaurant Gastmahl des Meeres >, dann haben Sie einen
guten Vergleich.



…	BESTAUNEN	SOLLTEN
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Luftig leicht, doch irdisch ist Thomas Radelofs Grosser Wagen im Skulpturenpark Katzow

) Skulpturenpark	Katzow Online-Karte Aus den ursprünglich 3 Skulpturen,

die der Bildhauer Thomas Radeloff bei Katzow nahe Wolgast auf die Wiese
stellte, wurden über 100 Werke von 96 Künstlern aus 23 Ländern (Dorfstr. 45,
www.skulpturenpark-katzow.eu, 24 Std. frei zugänglich).

q Feuersteine Einzigartig in Europa sind die Feuersteinfelder bei Neu Mukran

auf Rügen. Die Steine wurden vor 4000 Jahren bei einer Sturmflut zu 14 Wällen,
400 m breit und 2 km lang, aufgehäuft (markierter Wanderweg, ausgehend vom
Parkplatz am Nordende der Schmalen Heide).

https://www.google.de/maps/place/Skulpturenpark+Katzow/@54.0403367,13.6872991,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47ab07c99ce3cda1:0x9bf2d308ed154562!8m2!3d54.0403336!4d13.6894931?hl=de
http://www.skulpturenpark-katzow.eu
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Der dichte Buchenwald ließ die Küstenbewohner einst an Gespenster denken

w Gespensterwald In einem Buchenwaldgebiet nahe Nienhagen schuf das

raue Seeklima an der Steilküste bizarre und märchenhafte Baumformen.
Besonders gespenstisch ist es, wenn die Nebelschwaden wabern und der Wind
pfeift.

e Herthasee Wenige Minuten vom Königsstuhl entfernt liegt mitten im Wald

der fast kreisrunde, von Seerosen bedeckte, märchenhafte Herthasee.

r Bilderbuchidyll Nahe Wismar schmiegt sich das winzige Fischerdorf Hoben

mit 12 alten reetgedeckten Katen an das Ufer der Wismarer Bucht. Das
komplette Dorf steht unter Denkmalschutz.

t Flugkünstler In Stolpe auf Usedom demonstriert der Falknerhof Online-

https://www.google.de/maps/place/Falknerhof+Usedom+GbR/@53.8794537,13.9816797,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47aa56ad0853610b:0xa1d3d95e6fbcad10!8m2!3d53.8794506!4d13.9838737?hl=de


Karte, warum Falken als Könige der Lüfte gelten (Landweg 1, www.falknerhof-
usedom.de, Vorführungen: März–Okt. tgl. 10.30 und 14.30 Uhr).

y Windmühle	Stove Online-Karte Bei gutem Wind wird in der 1889 erbauten

Holländerwindmühle mit der originalen Technik Korn gemahlen und aus dem
Mehl im Lehmofen ein herrlich duftendes Brot gebacken (Mühlenstr. 34,
Boiensdorf, www.muehlenverein-stove.de, Juli/Aug. tgl. 10–18, April bis Juni,
Sept./Okt. Di–So 10–16 Uhr).

u Drachenfestival Bunte Farben zaubern die kunstvollen Fluggeräte der

Drachenfreunde Anfang/Mitte Oktober in den Himmel über dem Ostseebad
Boltenhagen >.

i Erlebnisweg Nirgendwo lässt es sich besser als am Darßer Ort >
nachvollziehen, wie aus Wasser Land wird. Vom Leuchtturm aus geht es teils auf
Bohlenstegen über die Sandbänke und Dünen der flachen Landzunge.

o Steinzeitgräber Im Everstorfer Forst >, zwischen Wismar und

Grevesmühlen, beeindrucken einige Großsteingräber rechts und links der
Landstraße B 105.

…	MIT	NACH	HAUSE	NEHMEN	SOLLTEN

p Stralsunder	Marzipan Die mächtigen Hansestädte schenkten sich einander
nie etwas: Am Strelasund macht eine kleine aber feine Manufaktur dem Lübecker
Marzipan Konkurrenz. Das in Handarbeit hergestellte Stralsunder Edelmarzipan
besteht aus 70 % Mandeln und feinster Schokolade (Marzipanmanufaktur
Sumara Online-Karte, Jungfernstieg 1b, www.stralsunder-marzipan.de).

http://www.falknerhof-usedom.de
https://www.google.de/maps/place/Windm%C3%BChle+Stove/@54.0033108,11.543187,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x47adba5117522259:0xb148305b7286372b!8m2!3d54.0033077!4d11.545381?hl=de
http://www.muehlenverein-stove.de
https://www.google.de/maps/place/Stralsunder+Marzipan+Manufaktur+im+Hotel+am+Jungfernstieg/@54.3100271,13.075671,17z/data=!4m12!1m6!3m5!1s0x47ab624cf28f7161:0x1c594e5fea590f1b!2sStralsunder+Marzipan+Manufaktur+im+Hotel+am+Jungfernstieg!8m2!3d54.310024!4d13.077865!3m4!1s0x47ab624cf28f7161:0x1c594e5fea590f1b!8m2!3d54.310024!4d13.077865?hl=de
http://www.stralsunder-marzipan.de
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Wie kommt das Schiff in die Buddel?

Q Buddelschiffe	und	Co. Voll aufgetakelte Großsegler in der Flasche, wie die

Gorch Fock, findet man in den Maritim-Shops z.B. in der Maritim World
(Ossenreyerstr. 2, Stralsund).


