verwerten kannst.

Die besten Ideen davon findest du in
diesem Buch — und ausfihrliche Videos gibt
es naturlich wie immer auch auf meinem
mamiblock! Alle von kleinen »Spezialisten«
getestet und fur gut befunden.

Ich wiinsche euch viel Spal} in der Kiiche

und Uberall sonst
Q\x\@
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Mitmach-Hacks



#1
Eigener
Arbeitsbereich

Ein eigener kleiner Arbeitsbereich in der
Klche animiert Kinder zum Mitmachen. Bei
uns besteht er aus einem kleinen Tisch mit
Kinderstuhl — direkt neben der Kiichenzeile.
Flar Jannik geeignete Arbeitsmaterialien
habe ich in der unteren Schublade verstaut,
aus der er sich nun selbststandig bedienen
kann.









