
Kochen	wurde	meine	Leidenschaft,
die	ich	dann	auch	zu	meinem	Beruf
machte.	Nach	einer	Ausbildung	in
Deutschland	zur	Hotelfachfrau
eröffnete	ich	in	Berlin	ein	Thai-
Restaurant	sowie	eine	Thai-
Kochschule.	Seit	einigen	Jahren
gebe	ich	hier	mit	viel	Vergnügen
meine	langjährigen	Küchen-	und
Kocherfahrungen	weiter.	Ich	zeige,
wie	wunderbar	abwechslungsreich,
fantasievoll	und	hocharomatisch	die
thailändische	Küche	ist	und	wie
einfach	sich	authentische	Speisen
aus	meiner	Heimat	in	einer
europäischen	Küche	zubereiten
lassen
Auch	mit	diesem	Kochbuch	möchte



ich	Sie	zu	einer	kulinarischen	Reise
einladen	–	lernen	Sie	mit	mir	die
Küche	Thailands	kennen	und
lieben!

Meo	Kross



THAILAND-BUCKET-LIST
EINEN	THAI-KOCHKURS



MACHEN
Die	Geheimnisse	der	Thai-Küche
kennen	lernen!
GRAND	PALACE,
KÖNIGSPALAST	IN	BANGKOK
Thailands	heiligsten	»Tempel	des
Emerald«	entdecken	–	unfassbar
schön!
MEDITATION,	YOGA	&
MASSAGE	GENIESSEN
Körper	und	Geist	heilen	und
stärken	–	einzigartig!
CHIANG	MAI,	DIE	METROPOLE
IM	NORDEN
Die	magische	Altstadt	erkunden,
die	faszinierende	Natur	erleben,
mit	Elefanten	baden	–	einmalig!
DOI	INTHANON,	THAILANDS



HÖCHSTER	BERG
Den	schönsten	Sonnenaufgang
Thailands	ansehen	–	ein
unvergessliches	Erlebnis!


