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Gesundheit!

Gesund sein ist etwas, was wir
meist als selbstverständlich
hinnehmen, was wir nicht spüren,
worüber wir normalerweise nicht
nachdenken. »Gesundheit!«
wünschen wir uns zu Geburtstagen
oder wenn wir niesen. Kinder
beschäftigen sich nicht damit, und
Erwachsene meist auch nicht –
oder erst dann, wenn etwas nicht
mehr so funktioniert, wenn wir
krank sind oder werden. Dann



wünschen wir uns den besten und
freundlichsten Arzt, die
fürsorglichste Krankenschwester
oder Hebamme, das beste
Krankenhaus, die beste und
liebevollste und effektivste Medizin.
Die Medizin, unser
Gesundheitssystem sind aber nicht
naturgegeben. Sie sind eingebettet
in das gesellschaftliches System,
unsere Kultur. Sie werden von
Menschen gemacht und
weiterentwickelt.

Der medizinische Fortschritt ist
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