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Prof. Dr. Hansjorg Znoj, geb. 1957. 1980-1987 Studium der Psychologie in Bern. 1984-1993 Wissenschaft-
licher Mitarbeiter in der Abteilung Klinische Psychologie und Psychotherapie. 1992 Promotion. 1993-1996
Postdoc an der University of California, San Francisco (UCSF). 2001 Habilitation. Seit 2006 auf8erordentli-
cher Professor fiir Klinische Psychologie und Gesundheitspsychologie an der Universitdt Bern. Arbeitsschwer-
punkte: Psychotherapieforschung, Emotionsregulation, Umgang mit kritischen Lebensereignissen.
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