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 B Tutti i giorni così…

 B Mi alzo alle 6.00!

1a Bringen Sie die Tageszeiten in die richtige Reihenfolge.

il mezzogiorno • la sera • la mattina • il pomeriggio • la mezzanotte

07:00 00:00

1b Pietro hat eine Notiz für seine Freundin Diana auf dem Tisch hinterlassen, 
aber sein Hund hat den Zettel in Stücke gerissen. Finden Sie heraus, was 
 Pietro geschrieben hat.

 Ciao tesoro,

pranziamo insieme. Finisco di

13.30 vedo Nino e Franca e

lavorare tardi! E questa sera dalle 19.15 

alle 20.45 ho la lezione di inglese. Ci vediamo stasera!
la spesa per stasera. Alle

Ciao tesoro, oggi è un caos!! Alle 8.30 
porto l’auto dal meccanico, poi faccio

9.45 mi incontro con il signor Stolfa. A

mezzogiorno chiamo mamma per il 
regalo di zia Francesca. Poi alle
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1c Was passt zusammen? Bilden Sie passende Ausdrücke wie im Beispiel.  
Es sind mehrere Lösungen möglich.

1. fare  a. in ufficio / a correre / a letto

2. finire b. un aperitivo / un caffè 

3. pranzare c. colazione / la spesa

4. andare d. gli amici

5. prendere e. a mezzogiorno 

6. frequentare f. di lavorare

7. vedere g. un corso

1d Auch Diana hat einen vollen Tag! Sie hat eine neue Arbeit und beschreibt ihrer 
Freundin Michela ihren neuen Tagesablauf. Lesen Sie die E-Mail und tragen Sie 
die Informationen zu Dianas Tagesablauf in die Tabelle ein.

la mattina a mezzogiorno

 si alza alle 6.00,

il pomeriggio la sera

Ciao Michela,
finalmente ti scrivo… Da aprile ho un nuovo lavoro… e un nuovo ritmo! Adesso 
mi alzo alle 6.00, non faccio colazione e vado subito in ufficio. Arrivo alle 7.00 e 
prendo il caffè lì. A mezzogiorno pranzo con i colleghi; finisco di lavorare alle 16.00. 
Il pomeriggio passa presto: vedo Pietro, gli amici, prendiamo un aperitivo al bar…  
E la sera io e Pietro andiamo a correre. Vado a letto presto! Solo il venerdì no, 
perché frequento un corso di teatro. È molto interessante: vieni anche tu?
Un abbraccio,
Diana
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1e Richtig (vero) oder falsch (falso)? Lesen Sie die E-Mail noch einmal 
und kreuzen Sie an.

  vero falso

1. Diana esce presto la mattina. □ □

2. Fa colazione a casa. □ □

3. Di solito non pranza da sola. □ □

4. Diana fa sport con gli amici. □ □

5. Invita Michela al corso di teatro. □ □

 B Io di solito…

2a Ordnen Sie die folgenden Wörter nach zunehmender Häufi gkeit.

spesso • qualche volta / ogni tanto • sempre • di solito • non… mai

 non… mai

2b Lesen Sie den Post von Eva, einer Bloggerin. Was machen Eva und ihr Freund 
Giorgio nie, manchmal und immer? Füllen Sie die Tabelle unten (soweit möglich) 
mithilfe des Textes aus. Schreiben Sie ganze Sätze, wie im Beispiel.

Cosa fa / fanno? Eva Giorgio Eva e Giorgio

sempre Cenano sempre insieme. 

qualche volta

mai

Fate spesso colazione con il vostro 
partner? Io no!! Non faccio mai colazione 
con Giorgio  … Lui si alza sempre alle 
5.30, io qualche volta anche alle 8.00 (lui 
mai!!). Abbiamo orari molto diversi… Però 
ceniamo sempre insieme. E qualche volta 
il sabato organizziamo un brunch con 
gli amici (qui vedete la foto del sabato 
scorso). E voi, cosa fate il sabato 
mattina?
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2c Gewohnheiten am Samstagvormittag: Sie machen bei einer Umfrage mit 
und kreuzen an, was Sie immer, häufig, manchmal oder nie machen.

2d Evas Schwester Giulia hat an der Umfrage aus Übung 2c auch teilgenommen.  
Beschreiben Sie mithilfe der Antworten Giulias Gewohnheiten.

 Il sabato mattina Giulia

Che abitudini hai il sabato mattina?

  sempre spesso qualche volta mai

Mi alzo presto. □ □ □ □
Dormo fino a mezzogiorno. □ □ □ □
Faccio colazione a letto. □ □ □ □
Faccio colazione al bar. □ □ □ □
Leggo il giornale. □ □ □ □
Navigo in internet. □ □ □ □
Esco e faccio una passeggiata. □ □ □ □

Che abitudini hai il sabato mattina?

 sempre spesso qualche volta mai
Mi alzo presto. □ □ □ □x
Dormo fino a mezzogiorno. □ □ □x □
Faccio colazione a letto. □ □x □ □
Faccio colazione al bar. □ □ □x □
Leggo il giornale. □x □ □ □
Navigo in internet. □ □x □ □
Esco e faccio una passeggiata. □ □x □ □

Wenn eine Handlung regel-
mäßig stattfindet, wird im 
Italienischen der bestimmte 
Artikel (il, lo, la…) mit den 
Wochentagen verwendet.



B

17B Tutti i giorni così…

 B Martedì sono in città

3a Bringen Sie die Wochentage in die richtige Reihenfolge.

sabato • martedì • giovedì • domenica • lunedì • mercoledì • venerdì

3b Lesen Sie die Nachrichten, die sich Diana und ihre Freundin Lucia zuschicken. 
Tragen Sie Dianas Vorhaben dann unten in die Tabelle ein.

Giorno Quando? Attività

martedì sera corso di Pilates e cinema con Pietro

3c Lesen Sie den Chat aus Übung 3b noch einmal und finden Sie darin  
die Entsprechungen für die folgenden Ausdrücke.

1. Wie lädt man auf einen Kaffee ein? 

2. Wie sagt man höflich ab? 

3. Wie fragt man nach Plänen für den Abend? 

Ciao Diana, martedì sono in città dalle 18.00 alle 20.30 circa. 
Hai tempo per un caffè o un aperitivo?

 Allora mercoledì… Che cosa fai mercoledì sera?

Venerdì sera, allora?

Ah, sì, è vero! Allora facciamo colazione insieme sabato mattina!

No, mi dispiace! Purtroppo non ho tempo!  Il martedì alle 18.00 ho il corso 
di Pilates e poi alle 19.30 vado al cinema con Pietro. 

Lucia, il mercoledì sono sempre dalla mamma, ceno con lei! E giovedì 
pomeriggio sono a Milano per lavoro.

Beh, il venerdì sera ho sempre il corso di teatro…


