
Die	Binokulare	Fusionsstörung
Sprachfreie	Hörtestungen

4.4	Stressdiagnostik	–	Messung	der
Herzratenvariabilität	(HRV)

Durchführung	der	HRV	Messung
Kleiner	Exkurs

Der	Sympathikus
Der	Parasympathikus
Sympathikus	und
Parasympathikus	in	der
Balance

4.5	Psychologische	und	pädagogische
Testungen

Testungen	der	Lese-	und
Rechtschreibkompetenzen

Testung	des
Leseverständnisses



Testung	der	Rechenkompetenz
Intelligenztestungen
Verhaltensdiagnostik
Ein	großes	Interesse	an
Computer-	und	Videospielen

4.6	Stoffwechsel-	und
Laboruntersuchungen

Botenstoffe	und	Stresshormone
Glukosestoffwechsel
Vitamine,	Mineralstoffe,
ungesättigte	Fettsäuren
Nahrungsmittelergänzung
Weitere	Laboruntersuchungen

Kapitel	5
Therapien

5.1	Therapien	bei



Verarbeitungsstörungen
Der	Einstieg	in	die	Therapie
Neurophysiologische	Therapien

Wahrnehmungstherapien
Was
Wahrnehmungstherapien
erfolgreich	macht
Die	Innere	Visualisierung
Neurofeedbacktherapie
Lasertherapie
Blicksteuerungstraining
Ergotherapie
Logopädie
Messung	des
Therapieerfolges

Psychotherapie
Systemische
Familientherapie



Michael	reagiert	auf	den
Stress	der	Eltern
Einzeltherapie

Ernährung	und
Nahrungsmittelergänzungen
Weitere	therapeutische
Möglichkeiten

Osteopathie
Feldenkrais
Tiergestützte	Therapien

5.2	Therapien	bei	ADHS
Medikamentöse	Therapie
Multimodale	Therapie

Kapitel	6
Fördermöglichkeiten	für
betroffene	Kinder



6.1	Fördermöglichkeiten	in	der
Familie

Die	Perspektive	des	Kindes
einnehmen
Die	Bedeutung	einer	resilienten
Entwicklung

Wichtige
Resilienzfaktoren

Prioritäten	im	Familienalltag
setzen
Verhaltensstrategien	für	Eltern

Wie	können	solche
Ansätze	für	ein	Kind	mit
einer
Verarbeitungsstörung
konkret	umgesetzt
werden?
Merkmale	einer


