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Wir alle haben zwei Leben.
Das zweite beginnt,

wenn wir realisieren,
dass wir nur eines haben.

Tom Hiddleston
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Als Erstes haben wir uns umarmt. Völlig aufgedreht. Und es hat 
sich unglaublich gut angefühlt. 

Natürlich haben wir uns umarmt. Minutenlang. Immer 
und immer wieder. Wie Schwestern. Wie Seelenverwandte. Wie 
Gleichgesinnte. Mit einem breiten Grinsen im Gesicht, das tief 
bis ins Herz reichte.

Wir standen zu dritt auf dem Bürgersteig vor dem etwas her-
untergekommenen Eiscafé »La Gondola« und haben uns gegen-
seitig so fest gedrückt, wie wir nur konnten. Überwältigt, hin-
gerissen und vor allem völlig verblüfft. Als müssten, nein, als 
könnten wir uns aneinander festhalten. 

Drei junge Frauen, die einfach nicht wahrhaben wollten oder 
konnten, was sie da gerade erleben … und dass sie gleich für lan-
ge Zeit auseinandergehen werden. 

Wir haben uns umarmt, und als ich die anderen beiden 
irgendwann doch wieder losgelassen habe, hat mich die unfass-
bare Weite in ihren Blicken überrascht. Dieses grenzenlose Ver-
trauen in das Leben. Als wäre die Welt für sie in den letzten 
Minuten größer geworden. Das war ein wundervoller Anblick.

Vor allem aber wusste ich: Genau so sehe ich jetzt auch aus. 
Auch ich schaue gerade mit einer nie gekannten Zuversicht die 
viel befahrene Straße hinunter, weil meine Blicke an den ausge-
bleichten Vorstadt-Schaufenstern nicht mehr enden, weil sie sich 
von keiner noch so fordernden Realität mehr aufhalten lassen.

Ich erinnere mich, dass ich, ohne darüber nachzudenken, 
einen Freudenschrei ausgestoßen habe, einen lauten Jauchzer, 
obwohl ich in diesem Moment vor Aufregung die Zähne fest 
zusammengebissen habe.

Und die anderen beiden haben eingestimmt. Da standen wir 
zusammen auf dem Gehweg, und unsere Schreie hallten von 
den Glasfronten des Gebäudes zurück. Von den überdimensi-
onalen, ausgebleichten Bildern von Spaghetti-Eis und Schoko-
Eisbechern. 
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Am liebsten hätten wir sofort irgendwas gemacht – und weil 
wir nicht wussten, was, haben wir vor lauter Übermut mit unse-
ren Fäusten auf imaginäre Pauken gehauen. Was für ein surre-
ales Konzert!

Ein alter Mann mit einem grauen Filzhut, der auf der gegen-
überliegenden Straßenseite mit seinem ebenfalls ergrauten 
Dackel vorbeitrottete, drehte den Kopf zu uns herüber und ver-
langsamte seinen Schritt. Ich konnte es ihm nicht verdenken. 
Wir waren in diesem Moment ein äußerst skurriler Anblick. 
Drei ausgeflippte Frauen außer Rand und Band. 

Wahrscheinlich dachte er sich: Sieh an, eineiige Drillinge … 
aber müssen die, wenn sie schon gleich aussehen, auch noch 
genau die gleichen Klamotten anziehen? Und warum kreischen 
die so hysterisch herum?

Ich deutete mit dem Kopf zu ihm rüber, die beiden anderen 
schauten ebenfalls in seine Richtung, und gemeinsam brachen 
wir in schallendes Gelächter aus. Woraufhin der arme Mann 
trotzig das Kinn hob und, seinen Hund stur hinter sich her 
schleifend, abzog.

Es war, als hätte sich in diesem Moment all die Schwere 
der vergangenen Wochen verflüchtigt. Auf und davon. Und die 
ungewohnte Leichtigkeit verband sich mit dem Erstaunen dar-
über, dass Jasper Wort gehalten hatte. Dass er sein Versprechen 
wahr gemacht hatte. Denn unweigerlich hatte ich bis zuletzt 
geglaubt, er wäre nur ein Spinner. Ein aufgeblasener Wichtigtuer. 

Kein Wunder. Alles, was er mir erzählt hatte, hatte so bizarr 
geklungen. Und ich war lange überzeugt gewesen, er hätte sich 
diesen verrückten Vorschlag nur ausgedacht, um sich irgend-
wie interessant zu machen. Oder um mich möglichst schnell ins 
Bett zu bekommen. Eben eine neue Masche: Gib der Kleinen die 
Hoffnung, dass du ihre innigsten Träume erfüllen kannst, dann 
lässt sie bestimmt alles mit sich machen. 

Und jetzt standen wir leibhaftig hier. 
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Zu dritt. Dreimal ich! Ja! Dreimal ich!
Es war, als schaute ich in einen doppelten Spiegel, an dem 

ich mich trotz aller Irritation auch nach den ersten Minuten 
nicht sattsehen konnte. Vor allem, weil ich nicht mehr so aussah 
wie am Morgen, als ich im Badezimmer vor dem Spiegel noch 
schnell einen Hauch Make-up aufgelegt hatte. Überhaupt nicht 
mehr. Nein, mein ganzer Körper hatte sich verändert. War sanf-
ter geworden. Weicher. Freier. Das Getriebene, das Verkrampf-
te, das Haltlose in meinen Zügen war einer tiefen Entspannung 
gewichen.

»Geht mal ein paar Schritte«, sagte ich zu den beiden. Und 
als sie den Bürgersteig entlangliefen, da war das kein Schlurfen 
mehr wie gestern, nein, sie tanzten. Jeder Schritt ein winziger, 
aber kraftvoller Freudensprung. Weil die Füße sich vor lauter 
Lust am Laufen nicht festlegen wollten, wohin sie zuerst treten 
sollen.

»Jetzt du«, sagten die beiden anderen gleichzeitig, woraufhin 
sie wieder kichern mussten, und ich bewegte mich leichtfüßig 
vor ihren Augen auf dem Gehweg auf und ab, weil ich ja schon 
wusste, wie verlockend das aussah. So, als malten meine Beine 
meine Freude, die Freude der ganzen Welt auf die hellgrauen 
Waschbetonplatten am Boden. 

»Jasper hat gesagt, wir müssen uns sofort trennen.« Erwähn-
te eine der beiden anderen mahnend. 

Oder war ich es? 
Egal. Noch waren wir wie eins. Doch als der Name »Jasper« 

laut ausgesprochen wurde, da durchzuckte mich der Gedan-
ke, wie absurd das alles war. Dass wir hier zusammenstanden: 
dreimal der gleiche Mensch. Dreimal die gleiche Frau. Und diese 
Frau durfte jetzt drei Leben leben. Gleichzeitig! 

›Drei Leben‹!
Als wären wir Synchronschwimmerinnen, schauten wir 

gemeinsam in den Himmel, an dem in diesem Augenblick ein 
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sandfarbener Vogel mit spitzem Schnabel, vermutlich ein Kra-
nich, vorbeizog. 

Woraufhin eine von uns sagte: »Noch sehen wir den gleichen 
Himmel. Aber bald wird jede von uns einen anderen Himmel 
sehen. Ist das nicht unglaublich?«

»Ja«, erwiderte ich, »und das nicht nur, weil wir unterschied-
liche Ausschnitte des Himmels wahrnehmen werden, sondern 
vor allem, weil wir den Himmel aus unterschiedlichen Perspekti-
ven betrachten werden. Mit anderen Augen. Ihr könnt euch gar 
nicht vorstellen, wie sehr ich mich freue!«

Atemlos starrten wir zusammen auf das gleiche Stück Blau 
über uns. Als sähen wir das alles zum ersten Mal.

»Wer von uns geht eigentlich wohin? Also: Wer übernimmt 
welchen Traum?«

Wir sahen einander an. Mit hochgezogenen Augenbrauen. 
Wegen dieser so naheliegenden Frage. Denn darüber hatten wir 
uns, hatte ich mir vorher überhaupt keine Gedanken gemacht. 
Ich wollte unbedingt drei verschiedene Lebensmodelle auspro-
bieren, doch welche von uns nun welche Option wählen würde, 
hatte in all den Grübeleien keine Rolle gespielt. Wie auch? Bis-
lang war ich ja nur eine gewesen.

»Also ich …«, sagten wir alle drei gleichzeitig und mussten  
den Satz nicht vollenden, weil jede von uns dieselben Worte  
im Kopf hatte: »Tja, ich kann mich für alles gleichermaßen be -
geistern.«

Selbstverständlich, dachte ich, denn wenn mir die Möglich-
keiten nicht alle ähnlich verlockend erschienen wären, dann 
stünden wir jetzt nicht hier. Weil ich eben nicht hatte entscheiden 
wollen. Weil ich auf keinen der Wege hatte verzichten wollen. 

Eine von uns deutete auf eine leicht schräge Linde, die neben 
uns aus dem Bürgersteig ragte, eingebettet in ein rundes Beet 
aus Kieselsteinen. »Kommt, wir suchen uns drei verschiedenfar-
bige Steine und losen.«
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Alle drei wandten wir uns gleichzeitig der Einfassung des 
Baumes zu, doch dann bückte sich nur eine von uns und hielt 
gleich darauf drei flache Kiesel in der Hand: »Hier, ich denke, 
so geht’s, seht ihr, die Steine sind alle ungefähr gleich groß, ein 
schwarzer, ein weißer und einer, der ein bisschen rötlich schim-
mert. Ich schlage vor …«

»Weiß steht für das strahlende Licht der Scheinwerfer«, 
sagten wir mit einer Stimme. »Schwarz für ein elegantes Busi-
ness-Kostüm. Und Rot für die schönsten Sonnenuntergänge der 
Welt. Drei Farben, drei Wege.«

Ich schluckte einmal und schaute die beiden dann schelmisch 
an: »Seid ihr bereit?«

»Ja!«
Ich nahm die drei Kiesel aus der ausgestreckten Hand, steck-

te sie in die hintere Hosentasche meiner Jeans und schob einer 
der beiden anderen freudestrahlend meinen Po entgegen. Dann 
sagte ich: »Du ziehst zuerst.«

Mein anderes Ich drehte den Kopf zur Seite, tastete mit zwei 
Fingern in meiner Tasche herum und zog schließlich einen Stein 
hervor. Den hielt sie hoch und strahlte dann: »Schwarz. Ich gehe 
also zurück an die Uni. Schön. Big Business, ich komme! New 
Economy, mach dich auf was gefasst.«

Mein zweites Gegenüber zog Rot und freute sich darüber 
genauso. »Wow, ich ziehe in die Ferne. Klasse! Ich verspreche 
euch: Ich werde die Abenteurerin in mir zum Strahlen bringen.«

Ich deutete eine Verbeugung an. Denn das hieß zugleich: Ich 
würde nach Hamburg ziehen. Und von dort hoffentlich zu den 
besten Locations. Zu den ganz großen Bühnen. Auf die Bretter, 
die die Welt bedeuten. Großartig. 

Schon als ich daran dachte, begannen meine Finger in der 
Luft zu zucken, als spielten sie ein filigranes Solo auf einer wun-
derschönen E-Gitarre … vermutlich einer schwarzen Fender 
Stratocaster mit einem satten Humbacker-Pickup als Tonabneh-
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mer – und mit einem warmen Delay, das den Ton so kraftvoll 
zum Singen bringt. 

Und plötzlich gab es nichts mehr zu sagen. Was auch? Alles 
andere wussten wir ja voneinander. 

Dieser einzigartige Augenblick war vorüber. Das spürte jede 
von uns. 

Wir nahmen uns noch einmal an der Hand – wie es die Teams 
bei Sportwettkämpfen machen, die sich vor dem Anpfiff einer 
Partie, in einer kritischen Phase oder bei der Eröffnung eines 
Turniers gegenseitig Mut zusprechen und einander an stacheln. 

Dabei musterten wir uns sorgfältig, als könnten wir so die 
Gesichter der jeweils anderen beiden in unseren Köpfen einla-
gern, sie fixieren oder konservieren. Und wussten doch, dass das 
nicht gelingen würde. 

Ein letzter, kraftvoller Händedruck. Dann gingen wir in drei 
verschiedene Himmelsrichtungen auseinander. Dabei hüpften 
unsere Schritte über die Straße. Leichtfüßig und verspielt. Fröh-
lich und befreit.

Nach wenigen Schritten hielten wir im selben Moment inne, 
drehten uns fast gleichzeitig, aber nur noch fast gleichzeitig, ein 
letztes Mal um und riefen: »Bis in sieben Jahren!«

Und wir antworteten wie aus einem Mund: »Ja, bis in sieben 
Jahren!«

Denn in diesem Augenblick dachte keine daran, dass zwei 
von uns in sieben Jahren würden sterben müssen. 
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