
Nur	 der	 Kopf	 guckt	 raus:	 ungewöhnliches
Bad	am	Strand	von	Ibusuki

MIT	MÖNCHEN	MEDITIEREN
Entdeck	 im	 Tempeldorf	 Koya-san	 bei
Meditation	 und	 vegetarischer	 Küche	 deine
Spiritualität.			>>>>

TOKIO	VON	OBEN	BEWUNDERN
Bist	 du	 mutig	 genug,	 dich	 auf	 dem	 Tokyo
Skytree	 340 m	 über	 dem	 Boden	 auf	 eine
Glasplatte	zu	stellen?			>>>>

MIT	DELFINEN	SCHWIMMEN
Schlüpf	 auf	 Mikurajima	 in	 den
Neoprenanzug,	 und	 begleite	 die	 wendigen
Säugetiere	in	der	Natur!			>>>>



BRAUNBÄREN	BEIM	FISCHFANG
ZUSCHAUEN
Abgelegener	 als	 im	Shiretoko-Nationalpark
geht	 kaum!	 Hier	 siehst	 du	 riesige
Braunbären	–	sicher	vom	Boot	aus.			>>>>

WIEDERAUFBAU	MITERLEBEN
Schau	 dir	 in	 der	 Region	 Tohoku	 an,	 wie
sich	die	Bewohner	nach	den	Tsunamis	 von
2011	nicht	unterkriegen	lassen.			>>>>

PADDEL	DURCH	DEN
DSCHUNGEL
Steuer	 dein	 Kanu	 auf	 der	 Insel	 Iriomote
durch	 artenreiche	 Mangrovenwälder.
Dschungelfeeling!			>>>>

IM	HEISSEN	SAND	BADEN



Vulkanismus	 kann	 auch	 Spaß	 machen	 –
beim	Bad	in	heißen	Quellen	und	in	erhitztem
Sand	in	Ibusuki.	(Foto)			>>>>



MARCO	POLO	TOP-
HIGHLIGHTS
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		MORI	BUILDING	DIGITAL	ART
MUSEUM:	TEAMLAB
BORDERLESS		>>>>
Digitale,	 interaktive	 Kunst	 mit	 Licht-
Animationen,	 bei	 denen	 du	 selbst	 kreativ
werden	 kannst.	 Lass	 dich	 von	 deiner
Phantasie	durch	dieses	Labyrinth	leiten!
p	 	Tipp:	 Je	 aktiver	 du	 bist,	 desto	 cooler
werden	 deine	 Fotos.	 Berühre,	 was	 du
siehst!	 Elefanten	 werden	 zu	 Blumen,
Schriftzeichen	 lösen	 Regen	 und	 Blitz
aus.		Karte	Tokio	&	Der	Osten

		KAMAKURA		>>>>
Die	 alte	 Kaiserstadt	 ist	 voller	 kultureller
Schmuckstücke	 –	 ihr	 größtes	 und	 dickstes
ist	 der	 auf	 einer	 Lotusblüte	 sitzende	Große
Buddha	Daibutsu.		Karte	Tokio	&	Der	Osten


