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na-Resorts) hat sich eine Reihe teils 
erstklassiger Restaurants angesiedelt.

CATCH BEACH CLUB
Trendiger Club direkt am Strand mit 
Pool und schickem Ambiente. Auf der 
Speisekarte stehen westliche Gerichte, 
dazu Scharfes und Schmackhaftes aus 
der Thai-Küche. Tagsüber läuft Lounge-
musik, abends gibt der DJ mehr Gas, 
und es kommt Partystimmung auf. Tgl. 
10 Uhr bis spät  | 202/88 Moo 2  | 
 Choeng Thale  | Tel. 06 53 48 20 17  | 
catchbeachclub.com | €€

XANA BEACH CLUB
Stylishes Club-Restaurant direkt am 
Strand mit internationaler Küche (Mo/
Do Seafood-Barbecue) und guter Wein-
karte. Im Clubbereich lockt der 35 m 
lange Pool, nachts heizen DJs die Stim-
mung auf. Tgl. 10–23 Uhr | nahe Angsa-
na Laguna Resort  | Tel. 0 76 35 85 00  | 
xanabeachclub.com | €€

DEDOS
Küchenchef Pablo Blattmann, ein Bo-
cuse-Schüler, kreiert mediterrane 
Speisen mit thailändisch-japanischem 
Touch. Superlecker ist die Entenbrust 
mit Pomelosalat und süßsaurer Tama-
rindensoße. Empfehlenswert sind 
auch die Seafoodgerichte wie Pasta 
mit frischen Muscheln und Kräutern. 
Mit Abholservice in der Laguna-Ge-
gend. Tgl. ab 11.30 Uhr | Lagoon Rd. | 
Tel. 0 76 32 51 82  | dedos-restaurant.
com | €€€

TATONKA
Dass Küchenchef Harold Schwarz weit 
gereist ist, merkt man der Speisekarte 

an. So phantasievoll 
isst man auf Phuket 
nur hier: Du triffst auf 
originelle Kombis wie 
Szechuan-Enten-Pizza 
oder Tacos mit Wasabi. Schöne Sitz-
plätze im Freien. Mo–Sa ab 18 Uhr | 34 
Lagoon Rd. | Tel. 0 76 32 43 49 | €€

SPORT & SPASS

Die Laguna-Resorts bieten Wasser-
sport, Tennis, Golf und Squash. Das 
Dusit Thani Laguna (lagunaphuket.
com) vermietet Fahrräder und veran-
stalten Kochkurse. Im Banyan Tree 
Phuket kannst du Batikmalerei erler-
nen sowie bei Meditation und Tai Chi 
entspannen. Die Angebote in den Re-
sorts sind offen für Gäste der Anlagen 
im Laguna-Komplex.

AUSGEHEN & FEIERN

Feier mit: direkt am Strand bei den 
coolen Hipstern – entweder im Xana 
Beach Club (s. S. 49) oder etwas weiter 
südlich im Catch Beach Club (s. S. 49).

WELLNESS

DE SURIN HEALTH SPA
Schon mal mit einem 
Bambusstab massiert 
worden? Im kleinen, 
aber feinen Spa wirst du mit dem 
biegsamen Holz bearbeitet. Tiefenent-
spannung garantiert! Di–So 10–
19.30  Uhr  | 170/1 Bandon-Cherngta-
lay Rd.  | an der Kreuzung der 
Hauptstraße 4030 und der Lagoon 
Rd. | Tel. 09 50 93 22 88
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RUND UM 
DeN BANG 
tAO BeACH

2 WAT PHRA NANG SANG & WAT 
PHRA THONG h
10 km/20 Min. vom Bang Tao Beach 
(mit dem Auto)
In Thalang stehen am Highway 402 
zwei sehenswerte Tempel. Der elegan-
te Wat Phra Nang Sang (nach der Ein-
mündung der 4030 rechts in Rich-
tung Phuket Town, ca. 6 km von Bang 
Tao Beach) ist der älteste der Insel. Er 
wurde vor etwa 250 Jahren errichtet, 
als Thalang noch Inselhauptstadt war. 
Farbenprächtige Wandmalereien stel-
len die Geschichte Phukets und den 
Fall von Ayutthaya dar. Der Wat Phra 
Thong (kurz vor Ortsende Richtung Air-
port rechts ab) beherbergt eine mit 
dicker Blattgoldschicht überzogene 
l  Bud dhafigur, von der nur der 
Oberkörper aus dem Boden ragt. An-
geblich stirbt jeder, der versucht, die 
Statue auszugraben – oder der ihr kei-
nen Respekt entgegenbringt. In der 
Tempelanlage zeigt ein kleines Muse-
um zudem religiöse Artefakte und All-
tagsgegenstände von früher. f D6

3 KHAO PHRA THAEO NATIONAL 
PARK
11 km/25 Min. vom Bang Tao Beach 
(mit dem Auto)
Ab in den Dschungel! Hier findest du-
noch richtig urwüchsige Natur. Auf 
drei unbefestigten Wanderwegen 
kannst du den Nationalpark erfor-

schen, und die haben es in sich – also 
lieber nicht alleine losziehen. Festes 
Schuhwerk und Mückenschutz sind 
ein Muss, und wer auf Nummer sicher 
gehen will (ja, man kann sich verlau-
fen), der nimmt am Nationalpark- 
Office einen Führer. Den Weg zum 
Ton-Sai-Wasserfall findest du aber 
wahrscheinlich auch alleine. Verpass 
dort auf keinen Fall einen Blick ins 
l  Gibbon Rehabilitation Centre (tgl. 
9–16 Uhr | Eintritt frei | gibbonproject.
org); so nah kommst du den kleinen 
Kerlen sonst nirgends. Nationalpark-
gebühr 200 Baht | Abzweig zum Park 
an der Kreuzung in Thalang | vw mind. 
2 Std. | f E5–7

4 THALANG NATIONAL MUSEUM 
& HEROINES MONUMENT 
12 km/25 Min. vom Bang Tao Beach 
(mit dem Auto)
Über die Straße 4025 kommst du zum 
Heroines Monument, das sich mitten 
auf der Kreuzung mit dem Highway 
402 befindet. Das Denkmal erinnert 
an die zwei Schwestern Chan und Muk. 
Sie retteten Phuket 1785 vor burmesi-
scher Zerstörung. Die beiden simulier-
ten ein riesiges Soldatenheer, indem 
sie neben dem männ lichen Aufgebot 
alle Frauen als Soldaten verkleideten 
und aufmarschieren ließen. Jenseits 
der Kreuzung liegt rechts an der Straße 
4027 das r Thalang National Museum. 
Klein, aber fein, informiert es über 
Phukets Geschichte. Zur Sammlung 
gehören neben prähistorischen Gra-
bungsfunden und Gebrauchsgegen-
ständen Kunsthandwerk und alte Waf-
fen. Tgl. 8.30–16.30  Uhr  | Eintritt 
100 Baht | f E7–8
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PANseA 
BeACH
f B7–8 Diese kleine Bucht ist von 
Bang Tao durch ein bewaldetes Fel-
senkap getrennt und wird durch 
eine Bergflanke gleich hinterm 
Strand abgeschirmt.
Der Pansea Beach ist eine Welt für sich. 
Und das kann den Gästen der beiden 
Luxusresorts, des Amanpuri und The 
Surin hoch über dem Meer, natürlich 
nur recht sein.

ESSEN & TRINKEN

In den edlen Resorts am Pansea Beach 
gibt es ausgezeichnete, aber leider 
auch ziemlich teure Restaurants. Preis-
werter sind die guten einheimischen 
Lokale im Hinterland vom Surin Beach. 

Bis dahin ist es ein Fußmarsch von 
knapp 10 Gehminuten.

sURiN BeACH
f C8 Der ca. 500 m lange Surin 
Beach hat sich vom Wasserbüffel- 
zum Luxusstrand gemausert.
Die Hügel hinterm Surin Beach wur-
den und werden mit Villen gespickt. 
An der Hauptstraße warten im Plaza 
Nobelboutiquen auf zahlungskräftige 
Kunden. Aber auch hier findest du 
noch preiswerte Unterkunft und nach 
wie vor Ruhe.

ESSEN & TRINKEN

Zwar gibt es direkt am Strand keine 
Lokale mehr, doch nur ein paar hun-
dert Meter weiter im Inland wirst du 

Ganz entspannt im Goldrausch am Wat Phra Nang Sang, dem ältesten Tempel auf Phuket
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fündig – egal ob du es eher edel oder 
rustikal magst.

BLUE LAGOON
Schlichtes, familiengeführtes Lokal 
mit gutem Thai-Essen und vor allem 
viel Seafood. Nimm einen Tisch mit 
Blick auf die Hauptstraße: Das ver-
kürzt die manchmal doch etwas län-
gere Wartezeit. Tgl. 8–23 Uhr  | 4025 
Choeng Thalay | Tel. 08 79 23 82 35 | €

THE 9TH GLASS WINE BAR  
& BISTRO
Ganz was Feines: 160 hervorragende 
Weine aus aller Welt stehen hier zur 
Auswahl, und dazu gönnst du dir am 
besten einen der phantastischen Hap-
pen im Tapas-Style, die der renom-
mierte Chef Anthony so gekonnt zau-
bert. Bei den Hauptgerichten locken 
Sirloin-Steak und superzart zubereite-
ter Lachs. Reservierung empfohlen. 

Tgl. 16–23.30 Uhr  | 106/16 Moo 3  | 
Surin Beach Rd. | Tel. 06 20 68 00 68 | 
the9thglass.com | €€–€€€

PATCHARIN SEAFOOD
Meeresfrüchte-Lokal am Südende des 
Strands. Wer Fisch und Garnelen nicht 
mag, kann auf gebratenen Reis mit 
Ananas ausweichen. Tgl. 10.30–
22  Uhr | 1 Sathu Pradit Rd. | Tel. 
08 57 82 48 00 | €€

SHOPPEN

Im edlen Shoppingzentrum The Plaza 
Surin an der Hauptstraße decken sich 
sich örtliche Villenbesitzer gern mit 
Möbeln, Kunst und Antiquitäten ein. 
Soul of Asia, eines der besten Antiqui-
tätengeschäfte der Insel, hat hier sei-
nen Sitz, außerdem gibt es Läden für 
Bekleidung und Souvenirs der geho-
benen Klasse. Wenn du ein paar 

Der Surin Beach sieht wirklich zum Reinbeißen, äh Reinhüpfen und Rumlümmeln aus
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Schritte weiter läufst, kannst du dich 
im Central Wine Cellar auch mit deut-
schen Weinen versorgen. 

RUND UM 
DeN sURiN 
BeACH
5 LAEM SINGH

1,5 km/5 Min. mit dem Moped
Am Löwenkap, 1,5 km südlich von Su-
rin auf der Straße Richtung Patong 
Beach, liegt tief unter der Straße die 
landschaftlich vielleicht schönste 
Bucht Phukets: Felsen wie auf den 
Seychellen, ein Bächlein fließt vom 
Fuß der grünen Hügel durch den fein-
sandigen Strand ins Meer. Die Schön-
heit hat ihren Preis: Leider ist es hier 
immer rappelvoll. Da die Bucht nicht 
weit vom Patong Beach entfernt ist, 
kommen auch viele Motorboote. Es 
gibt keine Resorts, aber mehrere 
Strandrestaurants. Parkmöglichkeiten 
befinden sich oben an der Straße. 
f C8

kAMALA 
BeACH
f B–C 8–9 Der flache s Kamala 
Beach wurde erst spät vom Touris-
mus entdeckt. Im gleichnamigen 
Ort, der sich weit ins Hinterland 
zieht, geht das Leben noch immer 

seinen geruhsamen Gang. Diese 
Dorfidylle lockt aber auch immer 
mehr Ausländer an, die auf Phuket 
wohnen und sich hier stattliche 
Häuser und Villen bauen.
Die komplette touristische Infrastruk-
tur ist zwar vorhanden, aber an Shop-
ping und Nachtleben darfst du hier 
keine hohen Ansprüche stellen.

ESSEN & TRINKEN

Viele Lokale entlang der Beach Road 
haben sich auf Seafood spezialisiert. 
Immer gut besucht ist dort das Charo-
en Seafood (€€), das zum Resort Ka-
mala Dreams gehört. In der Kamala 
Bakery (€) an der Hauptstraße kannst 
du zum Cappuc cino auch Kuchen und 
belegte Baguettes ordern.

THE GREEK TAVERN
Es muss nicht immer Thaifood sein: 
Souvlaki, Zaziki & Co. bieten in dieser 
griechischen Taverne eine verlocken-
de Abwechslung. Tgl. 11–22 Uhr  | 
71/20 Moo 3  | Soi Kamala 10  | Tel. 
09 20 06 39 34 | €€

SHIMMER
Kaum ein thailändisches Gericht 
kommt ohne tierische 
Zutaten aus. Dieses 
gehobene Strandres-
taurant bereitet Klassi-
ker der Thaiküche mit veganem 
Fleischersatz zu. Natürlich gibt es auch 
für Fleisch- und Fischesser eine große 
Auswahl. Wie wär‘s mit ein paar Aus-
tern zum Sonnenuntergang? Tgl. 
8–24 Uhr | 29/86 Kamala Beach Rd. | 
Tel. 06 53 48 98 35 | €€€

iNsiDeR-tiPP
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