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Mischwald säumen den Gebirgsbach, 
an dem man auf Gehwegen entlang-
laufen kann. Es entstehen kleine und 
größere Wasserfälle mit klaren Be-
cken. Das Wasser ist im Sommer nicht 
mehr eisig, aber kühl genug für eine 
Mutprobe. Dörfler backen Gözleme 
und bieten frischen Tee an. Turgut 
Şelalesi | Minibus von Marmaris Gara-
ge, bei Şelale aussteigen und ca. 
700 m laufen | Eintritt frei | f C6

3	 İÇMELER
8 km von Marmaris, per Dolmuş
Über 6 km erstreckt sich die Bade-
bucht İçmeler, die viele für die beste 
in der Region halten. Es gibt hier zahl-
reiche Unterkünfte und Restaurants, 
so dass man sein Ferienzentrum hier-
hin verlagern kann. Wander- und Geh-
wege im Wald, Wassersport wie Jetski 
oder Surfen sowie Tauchen bereichern 
den Aufenthalt. Lernen kann man das 
alles auch in Kursen. Nachts bieten ei-
nige Clubs genug Amusement. f C6

4	 TURUNÇ
20 km von Marmaris, per Dolmuş
Turunç ist durch Dolmuş und Boote 
vom Kai bzw. Zentrum oft frequentiert. 
Der Strand ist schmal und nur 300 m 
lang. Man sonnt sich auf Liegen oder 
sitzt in den Lokalen, von denen sie ver-
mietet werden. In einer Stunde Geh-
entfernung liegen die Ruinen der anti-
ken Stadt Amos und 
man kann auf den Pa-
lamut-Hügel wandern. 
Die Unterwasserhöh-
len machen das Tauchen zu einem Er-
lebnis, Kurse und Equipment sind im 
Angebot. Das Nachtleben ist beschei-
den, es gibt keine Clubs und man sitzt 
ruhig in Kneipen am Meer. f C–D6

DALYAN
(f E6) Das frühere Fischerdorf Da-
lyan (5325 Ew.) ist ein wenig be-

INSIDER-TIPP

In die Höhlen 
tauchen

,

Auch über dem beschaulichen Turunç ruft der Muezzin zum Gebet
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kannter Ferienort mit ausgepräg-
tem Ökobewusstsein.
Anders als die meisten Urlaubszentren 
liegt Dalyan nicht am Meer, sondern 
an einem Kanal, der einen See, den 
Köyceğiz (52 km2) mit dem Meer ver-
bindet. Kurz hinter Dalyan weitet sich 
der Fluss zu einem großflächigen 
Mündungsdelta aus, das von schwim-
menden h Schilfinseln bedeckt ist. 
Das bis zu 3 m hohe Schilf macht die 
Bootsfahrt zum Strand zu einer labyrin-
thischen Reise. Dalyan ist bekannt als 
Zentrum der Bemühungen um den 
Schutz der bedrohten Meeresschild-
kröte Caretta caretta. Auch die kleine-
ren Wasserschildkröten im Kanal (die 
sog. Nil-Kröten) stehen unter Schutz.

SIGHTSEEING

KAUNOS h
Gegenüber von Dalyan liegen die Rui-
nen der antiken Stadt Kaunos, einer 
Siedlung, die ihre beste Zeit im 4. Jh. 
v. Chr. hatte. Kaunos war damals eine 
Hafenstadt an der Grenze von Karien 
zu Lykien – berühmt für Pökelfisch 
und Sklavenhandel. Homer erwähnt 
sie, merkt aber auch an, dass die Stadt 
aufgrund der Sümpfe in der Umge-
bung ein ungesundes Klima habe, 
womit wohl Malaria 
gemeint war. Wer sich 
die Mühe macht, auf 
die Akropolis (152  m 
Höhe) zu klettern, wird mit einem Su-
perblick über das Mündungsdelta bis 
zum Strand und auf den großen 
Köyceğiz-See belohnt. 
Unterhalb des Burgberg liegt das gut 
erhaltene Theater, von dem aus der 
Weg zum ehemaligen Hafen führt, der 
seit 2000 Jahren verlandet ist. Man 
kann sich von Dalyan mit dem Boot 
zum neuen Hafen von Kaunos brin-
gen lassen – dabei ist der Weg das 
Ziel! vw 2 Std. 

RADARTURM
Von Dalyan Richtung İztuzu-Strand 
nimmt man einen Kilometer vor der 
Abzweigung den Weg hinauf zum Ra-
dar Kulesi. Von hier hat man einen 
grandiosen Blick über das Delta. Man 
schaut bis zu den Sandras-Bergen hin-
ter dem silbernen See. Die Straße 
führt weiter zur Asi-Bucht, einer be-
liebten Station der „Blauen Reisen“. 
Fernab vom Trubel, manchmal völlig 
einsam, kann man hier baden.

INSIDER-TIPP

Bester Blick 

vom Burgberg

,

Rein ins Labyrinth der Schilfinseln
im Köyceğiz-See!
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ESSEN & TRINKEN

CARETTA CARETTA
Das älteste Restaurant vor Ort liegt di-
rekt am Kanal und bietet gute Vorspei-
sen und frisch gegrillte Fische. Tgl. 
9–24  Uhr | Maraş Cad. 60 | Tel. 0252 
2 84 30 39 | €€

CARETTA RESTAURANT
Zentral gelegenes Gartenlokal mit tür-
kischer und italienischer Küche: Hier 
gibt es vom leckeren Frühstück bis hin 
zu einem Late Night Drink alles. Tgl. 
8–2 Uhr | Cumhuriyet Meydan 26 | Tel. 
0541 5 75 62 10 | €–€€

CEYHAN
Das Restaurant liegt direkt am Wasser, 
besticht mit seinem Blick über den 
Kanal und nachts auf die angestrahl-
ten Felsengräber. Auf der Karte stehen 
Fisch- und Fleischgerichte, aber auch 
vegetarische Speisen. Tgl. 9–24 Uhr | 
Gülpınar Mah. | Sahil Kenarı | Tel. 0252 
2 84 53 87 | €€

STRÄNDE

Der über 5 km lange s  l  İztuzu-
Strand von Dalyan gehört zweifellos zu 
den schönsten der Türkei. Aber seine 
Nutzung ist nicht grenzenlos. Er ist 
zum Schutz von bedrohten Meeres-
schildkröten, die hier ihre Eier able-
gen, ab 20 Uhr bis 8 Uhr morgens für 
Besucher geschlossen. Von Dalyan aus 
erreicht man İztuzu am schönsten mit 
einem Boot. Fast jedes Hotel hat ei-
nen Bootsservice zum Strand, man 
kann aber auch am Hafen ein Dolmuş-
Boot nehmen (Fahrpreis ca. 2 Euro). 

SPORT & SPASS

Man kann auf eigene Faust Kaunos 
besuchen, um die im Naturschutzge-
biet lebenden Vögel 
(150 Arten) zu beob-
achten; starte früh 
morgens! Die Boote 
parken am Kai. Es empfiehlt sich, mit 
dem Fischer am Tag zuvor den Preis 
auszuhandeln und das Boot durch 
eine Anzahlung zu reservieren. Kanu- 
und Paddelbootfahrten, Angeltouren 
und Tagesreisen zu den umliegenden 
Buchen gehören zum Angebot vor Ort. 
Einen Angelschein braucht man in der 
Türkei noch nicht. 

AUSGEHEN & FEIERN

Dalyan hat kein reges Nachtleben. Es 
gibt eine Art Bar Street, die Maraş Cad-
desi, wo man in kleinen Kneipen Mu-
sik hören kann. Ohne Alkohol ist der 
kommunale Teegarten am Wasser, 
zum Lesen und Plaudern. Mond-
scheintouren vom Kai sind nur zu 
empfehlen, solange sie nicht zum 
İztuzu-Strand führen und die Schild-
kröten verschrecken!

JAZZ BAR LA VIE
In der Open-Air-Kneipe wird montags, 
mittwochs und am Wochenende Live-
musik gespielt: mehr Easy Listening als 
Jazz; moderate Preise. Tgl. 14–3  Uhr  | 
Gülpınar Cad. 28 | Tel. 0252 2 84 33 66

EFE BAR
Gemütliche Familienkneipe mit 
freundlicher Bedienung und viel Platz 
im Außenbereich. Es gibt kleine Snacks 

INSIDER-TIPP

Frühmorgens 

zum Strand

,
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zu Bier, Wein und Cocktails sowie ein 
paar Bildschirme für Champion-
ship-Spiele. Tgl. 9.30–24 Uhr | Maraş 
Cad. 16 

RUND UM 
DALYAN
5	 BUCHT VON KARGICAK

16 km südlich von Dalyan, 30 Min. 
mit dem Auto
Noch recht unbekannt und durch eine 
kurvenreiche Straße zu erreichen, bie-
tet die Bucht einen etwa 200 m langen, 

sandigen und kieseligen Strand mit ei-
nem Steg. Duschen, Liegen und Schir-
me sind vorhanden. Die Bäume rei-
chen bis ans Wasser – herrlich! Gleich 
daneben liegt die kleinere „Bacar-
di-Bucht“, durch einen 10-minütigem 
Spaziergang zu erreichen. f D–E6 

6	 SULTANIYE KAPLICALARI 
(SCHLAMMBÄDER)
Von Dalyan mit dem Ausflugsboot in 
ca. 30 Min., 49 km mit dem Auto um 
den ganzen See herum
Im Südwesten des Köyceğiz-Sees, zu 
Füßen des Berges Ölemez („kann nicht 
sterben“), liegt das Thermalbad 
Sultanıye, eine einfache Anlage. Das 
Wasser ist 39 Grad warm und soll bei 
Rheuma- und Hauterkrankungen hel-
fen. Es gibt hier zwei überdachte und 
ein offenes Becken sowie Schlammbä-
der. Wenn man will, kann man in klei-
nen Bungalows übernachten. Der 
Schlamm wird auf den Körper (Bade-
anzug bzw. -hose anbehalten) ge-
schmiert. Man wartet ca. 45 Minuten. 
Beim Trocknen spannt sich die Haut, 
die Poren beginnen zu atmen. Man 
wäscht ihn anschließend unter den 
Duschen ab und taucht in das warme 
Thermalbecken. Die Einheimischen 
schwören auf den Verjüngungseffekt! 
Fest steht zumindest, dass die Therme 
seit fast 2000 Jahren von Menschen zu 
Heilzwecken genutzt wird. Tgl. 
7–22  Uhr | Eintritt ca. 1  Euro  | 
vw 2–3 Std. | f E6

7	 EKINCIK
64 km mit dem Auto um den ganzen 
See herum, Ausflugsboot oder Mini-
bus ca. 1 Std.

Entspannung pur in den Schlammbädern
Sultaniye Kaplıcaları



Der Südwesten

53

Das Dörfchen Ekincik, vor allem aber 
die gleichnamige Bucht samt Strand, 
sind ein Kleinod, das unter Jachttou-
risten ein Topziel ist. Von Dalyan aus 
erreicht man die Bucht am einfachs-
ten mit einem Ausflugsboot, vorbei 
am İztuzu-Strand an der Küste entlang 
nach Westen. Am Ende der fjordarti-
gen Bucht liegt Ekincik. Wenn man 
bei der Fahrt in die Bucht hinein auf 
halber Strecke rechter Hand anlegt, 
findet man über eine steile Treppe ei-
nes der schönsten Restaurants an der 
ganzen Küste: h  My Marina (Tel. 
0252 2 66 02 76 | €€€). f D6

8	 SARIGERME
30 km, von Dalyan-Busbahnhof über 
Ortaca ca. 30 Min.
Wegen ihrer Nähe zum Flughafen Da-
laman (16 km) ist die Bucht von 
Sarıgerme zu einem Top-Tourismusziel 
aufgestiegen. Da, wo einst das antike 
Physilis stand, gibt es heute einen fei-
nen Sandstrand mit einem blauen 

Himmel, der neun Monate im Jahr 
ungetrübt bleibt. Das ca. 800 m land-
einwärts liegende Dorf Osmaniye war 
jahrhundertelang Ankunftsort der für 
den Schiffbau bestimmten Holzstäm-
me, die über den Fluss Dalaman zum 
Meer geschafft wurden. Vor dem 7 km 
langen und stellenweise 100 m brei-
ten Strand liegt im flach abfallenden 
Meer die Insel Baba Adası. Während 
die Boote auf der Strandseite ankern, 
ist die felsige Rückseite der Insel ein 
Paradies für Taucher. Bed & Breakfast 
und Pensionen sind im Dorf vorhan-
den, 5-Sterne-Anlagen wie Hilton oder 
Robinson Club ebenfalls. Von hier aus 
kann man gut zur Kapıdağ-Halbinsel 
wandern, wo die Rui-
nen der lykischen 
Städte Kyra, Lissai und 
Lydai zu besichtigen 
sind. Jeden ersten 
Sonntag im Mai findet am Sariger-
me-Strand ein buntes Drachen-Festi-
val statt – eine Augenweide! f E6

INSIDER-TIPP

Am Strand 

Drachen stei-
gen lassen

,

DIE PATIN DER SCHILDKRÖTEN

June Haimoff kam 1975 mit ihrem 
kleinen Segelboot „Bouboulina“ 
nach Dalyan. Die damals 53-jährige 
Engländerin entdeckte den İztuzu-
Strand und verließ den Ort, um nach 
acht Jahren wiederzukommen und 
sich an diesem Strand eine Holzhüt-
te zu bauen. Dabei entdeckte sie ei-
nes Nachts die Karettschildkröten bei 
der Eiablage. Als Ende der 
1980er-Jahre ein großes Hotel hier 
gebaut werden sollte, nahm sie ih-
ren Kampf um die Erhaltung der 

Brutstätten der seltenen Schildkrö-
ten auf. Daran beteiligte sich publi-
zistisch damals auch die deutsche 
„tageszeitung“ in Berlin, was zum 
Erfolg – u. a. der Verhinderung des 
Hotelprojekts – beitrug. Die 2009 
eingebürgerte „Kaptan June“ ver-
starb im Mai 2022, aber ihre Stiftung 
r Kaptan June Sea Turtle Conserva-
tion Foundation (Kaptan June Sok. 
19 | Tel. 0252 2 84 28 55 | dalyanturt 
les.com) lebt weiter und freut sich 
auf jeden Besuch.~


