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Sandstrände, Touri-Kitsch und an-
spruchsvolle Kunstschreine, spek-
takuläre Sonnenuntergänge: Das 
hakenförmig in den Atlantik ragen-
de Sylt der Ostküste ist alles für je-
den.

SIGHTSEEING

HERITAGE MUSEUMS & GARDENS
Das große Museum im kleinen Ort 
Sandwich zeigt tolle Oldtimer und 
Volkskunst aus ganz Amerika.  April–
Okt tgl. 10–17 Uhr | Eintritt 20 $ | Grove 
St. und Pine St.  | Sandwich  | heritage-
museumsandgardens.org | vw 1 1/2 Std.

WHYDAH MUSEUM
Das ungewöhnliche, die weniger be-
kannten Seiten des Freibeutertums 
vor 300 Jahren beleuchtende Muse-
um zu der rauen Vergangenheit des 
Cape widmet sich vor allem dem Le-

ben und Ende des vom Cape stam-
menden Piraten „Black Sam“ Bellamy. 
April–Okt. tgl. 10–17 Uhr | Eintritt 
18,95 $ | West Yarmouth | discover 
pirates.com | vw 1 Std.

CAPE COD MUSEUM OF ARTS
Hier sind die schönsten Farben von 
Cape Cod versammelt. Di–Sa 10–17, 
So 12–17 Uhr | Eintritt 10 $ | Rte. 6 A | 
Dennis | ccmoa.org | vw 1 Std.

PROVINCETOWN h
Der verschachtelte, alte Walfängerha-
fen (3500 Ew.) liegt zwischen hohen 
Sanddünen des s Race Point Beach 
am Nordzipfel von Cape Code und gilt 
als liberalste Gemeinde nördlich von 
Key West. Kein Wunder, zieht er seit 
1900 Künstler, Freidenker, die 
LGBTQ-Gemeinde und weitere unan-
gepasste Seelen an. Leben und leben 
lassen gilt in den Bars, Clubs und coo-

Traumstrände und rot glühende Sonnenuntergänge: Ferienparadies Cape Cod
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len Musikkneipen an der Commercial 
Street. Hier residiert auch, und das seit 
Jahrzehnten, das Lobster Pot (321 
Commercial St.), P-towns beliebte 
Hummerkantine. 
Vom 80 m hohen Pilgrim Monument 
(April–Mai tgl. 9–17, Juni–Sept. 9–19, 
Okt.–Dez. 9–17 Uhr | Eintritt 12 $ inkl. 
Museum | vw 1 Std.), einem Denkmal 
für die Pilgerväter, kannst du einen 
herrlichen Blick auf das tatsächlich ha-
kenförmige  Cape und – bei gutem 
Wetter – bis nach Boston genießen. 

Auf dem Rückweg lohnen die 70 km 
langen s Sandstrände des Cape Cod 
National Seashore (nps.gov/caco) das 
Aussteigen.

SHOPPEN

Die kurvenreiche alte Route 6 A ist we-
gen ihrer Antiquitätenläden bekannt. 
Seriöse Händler findest du in Brewster 
und Dennis. Schrille Boutiquen und 
gute Kunstgalerien hingegen drän-
gen sich an der Commercial Street in 
Provincetown.

SPORT & SPASS

Hoch und runter geht‘s, um viele Kur-
ven und durch wind-
zerzauste Wälder zu 
feinen Aussichten: Die 
Radwege rund um 
Provincetown schlän-
geln sich durch wundervolle Dünen-
landschaften. Räder kannst du im Ort 
bei mehreren bike rentals mieten. 
Start und Ziel von Walbeobachtungs-
touren ist die MacMillan Wharf an der 
Commercial Street.

NeWPORT
(f O5) Die Seglerhauptstadt der 
USA (25 000 Ew.) trug bis 1983 den 
berühmten „America’s Cup“ aus. 
Allerdings gibt‘s in der schönen al-
ten Stadt noch mehr zu sehen als 
teure Yachten.
Rockefeller & Co. diente Newport einst 
als Sommerfrische. Zwischen Ocean 

INSIdeR-TIPP

durch dünen, 
Wald und 

Hinterland

,

Auftakeln am frühen Morgen – 
in Newport ist der Segelsport zu Hause
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Drive und dem auf Klippen liegenden 
Spazierweg Cliff Walk entstanden bis 
1900 viele Schlösser auf dem Granit, 
die sogenannten mansions, von de-
nen manche, allen voran die „Som-
merhäuser“ der Vanderbilts, einst die 
Könige Europas vor Neid erblassen 
ließen, so das Breakers (44 Ochre 
Point/Ruggles Ave.) und das Marble 
House (596 Bellevue Ave. | beide April–
Okt. tgl. 10–17 Uhr, Nov.–März unter-
schiedliche Öffnungszeiten). Diese 
und weitere Schlösser kannst du mit 
einem Ticket der Preservation Society 
of Newport (Eintritt 2 Schlösser 32 $ | 
newportmansions.org | vw  4  Std.) be-
sichtigen.
Moderne amerikanische Küche in ge-
schichtsträchtigem Gemäuer (Bewir-
tung seit 1687) bietet die wohl älteste 
Kneipe der USA, die White Horse Ta-
vern (26 Marlborough St.  | Tel. 401 
8 49 36 00 | €€€). Abends geht’s zum 
Barhopping auf die alte r Thames 
Street, wo die Bars und Lokale dicht an 
dicht stehen.

RuNd uM 
NeWPORT
5 NEW BEDFORD

50 km / 50 Min. per Auto von New-
port auf der I-195 E
Die 95 000-Einwohner-Stadt rund 
60 km nordöstlich von Newport war 
früher ein bedeutender Walfängerha-
fen und wurde von Herman Melville 
in seinem Klassiker „Moby Dick“ be-
schrieben. Literarisch verewigt hat 

Melville auch die kleine Kapelle Sea-
man’s Bethel (tgl. 10–16 Uhr). Das 
New Bedford Whaling Museum (April–
Dez. tgl. 9–17, sonst Di–Sa 9–16, So 
11–16 Uhr  | Eintritt 19 $  | 18 Johnny 
Cake Hill, via I-96, Exit 90 | whalingmu 
seum.org | vw 2 1/2 Std.), das beste sei-
ner Art in Neuengland, widmet sich 
dem Walfang des 18. und 19. Jhs. Zu 
sehen ist auch ein 27 m langes Mo-
dell eines alten Walfangschiffs. f O5

6 MYSTIC 
90 km / gut 1 Std. per Auto von New-
port auf der I-138 W und der I-95 S 
Etwas westlich döst das Städtchen 
Mystic (4200 Ew.) friedlich vor sich hin. 
An die Zeit als Walfängerhafen erin-
nert das Freilichtmuseum Mystic Sea-
port (tgl. 9–17 Uhr  | Eintritt 29 $  | 75 
Greenmanville Ave. | vw  1  Std.). Der 
Dreimaster „Charles W. Morgan“, der 
letzte schwimmende Walfänger ganz 
aus Holz, ist eines der Glanzstücke, die 
hier vor Anker liegen.
20 Minuten landeinwärts kannst du 
zocken und zugleich ein nettes Alibi 
haben: Das von den Pequot-Indianern 
geführte Foxwoods Casino in Mashan-
tucket betreibt nämlich auch das her-
vorragende Mashantucket Pequot Mu-
seum (Mi–Sa 9–17 Uhr | Eintritt 20 $ | 
110 Pequot Trail | vw 1 Std.). f N5

BeRKSHIRe 
HIllS
(f N4–5) In den friedvollen Hügeln 
der h Berkshire Hills erholte sich 
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früher das alte Geld der Ostküste 
vom Reichtümeranhäufen.
Gleich mehrere bilderbuchähnliche 
Städtchen liegen hier im Westen von 
Massachusetts: Das wie gemalte 
Stockbridge (2000 Ew.) steht für den 
allseits beliebten Illustrator Norman 
Rockwell und die weit und breit beste 
Tasse Kaffee bei Peace, Love & Chocola-
te (36 Main St.), der Weiler  Becket, der 
beim Jacob’s Pillow Dance Festival (Ti-
ckets: Tel. 2 43 99 19  | jacobspillow.
org) im Sommer zeigt, was Amerika 
und die Welt im modernen Tanz zu 
bieten haben, und das feine, über die 
US-7 N in einer knappen Stunde er-
reichbare Collegestädtchen Williams-
town (7900 Ew.), das eine der besten 
Kunstgalerien im Osten bietet. Das 
MASS MoCA mit den landesweit größ-
ten Ausstellungshallen für moderne 
Kunst steht unweit davon in North 
Adams (14 000 Ew.). Und Pittsfield 
(42 000 Ew.), kurz hinter Stockbridge, 
wurde wiederholt (!) zu einem der 
zehn lebenswertesten Orte Neueng-
lands gekürt und ist wegen der Shaker 
ein Muss.

SIGHTSEEING

HANCOCK SHAKER VILLAGE
Tolles Freilichtmuseum zu Lebensall-
tag und Philosophie dieser sanften 
Fundis, dazu Livemusik in der Scheu-

ne und, kein Witz, Yo-
gakurse mit Ziegen! 
Warum auch nicht? 
Die knuddeligen Wie-

derkäuer lassen sich kraulen und be-
gleiten die tierische Entspannung mit 
angenehm sanftem Meckern. Tgl. 10–

16 Uhr  | Eintritt 20  $  | westlich Pitts-
fields an der Rte. 20  | hancockshaker 
village.org | vw 2 Std.

THE CLARK
Französische Impressionisten, ameri-
kanische Meister und danach einen 
Gourmetsnack im Café 7. Di–So 10–17 
Uhr | Eintritt 20 $ | 225 South St. | Wil-
liamstown | clarkart.edu

MASSACHUSETTS MUSEUM OF 
CONTEMPORARY ARTS
Im kurz MASS MoCa genannten Mu-
seum werkeln progressive amerikani-
sche und internationale Künstler in 27 
ehemaligen Fabrikhallen. So manche 
Installation nagt an konventionellen 
Wahrnehmungsgrenzen. Auch ge-
führte Touren. Tgl. 9–18 Uhr  | Eintritt 
20 $  | 1040 MASS MoCA Way  | mass 
moca.org | vw 3 Std.

NORMAN ROCKWELL MUSEUM r
Seine Bilder zu Rassentrennung und 
Viet namkrieg zeigen, dass er auch an-
ders konnte. Berühmt wurde Norman 
Rockwell (1894–1978) jedoch mit sei-
nen Heile-Welt-Bildern für die Titelsei-
ten der „Saturday Evening Post“. Mai–
Okt. tgl. 10–17, sonst Mo–Fr 10–16, Sa/
So 10–17 Uhr | Eintritt 20 $ | Rte. 183 | 
Stockbridge | nrm.org | vw 1 1/2 Std.

ESSEN & TRINKEN

RED LION INN
Eine Institution seit 230 Jahren mit 
drei Restaurants und einem uralten 
Fahrstuhl. 108 Zi.  | Main St.  | Stock-
bridge  | Tel. 413 2 98 55 45  | redlion 
inn.com | €–€€€

INSIdeR-TIPP

Wellness  
mit der geiß

,
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RuNd uM dIe 
BeRKSHIRe 
HIllS
7 CONNECTICUT RIVER VALLEY 

100 km / 1 1/2 Std. per Auto von Stock-
bridge nach Hartford über die I-57
Alles so schön grün hier, aber nein, du 
bist nicht im unwiderstehlichen Auen-
land, sondern am Unterlauf des Con-
necticut River! An der Mündung lohnt 
im schläfrigen Old Lyme (650 Ew.) das 
Florence Griswold Museum (Di–Sa 
10–17, So 13–17 Uhr | Eintritt 10 $ | 96 
Lyme St.  | florencegriswoldmuseum.
org | vw  1  Std.) mit seinen amerikani-
schen Impressionisten ein näheres 
Hinsehen. 
In Essex (7000 Ew.) zeigt das gut ge-
machte Connecticut River Museum 

(tgl. 10–17 Uhr, Okt–Mai Sa/So 
geschl.  | Eintritt 10 $  | 67 Main St.  | 
ctrivermuseum.org | vw  1  Std.) u. a. 
eine Re plik des ersten U-Boots der 
Welt. Schmissige Musicals und dicht 
an der Bühne sitzen bietet das histori-
sche, Produktionen auf ihre Broadway-
tauglichkeit testende Goodspeed 
Opera House (6 Main St. | goodspeed.
org) in East Haddam (9200 Ew.).
Hartford (122 000 Ew.) liegt am Ende 
des schiffbaren Connecticut River. Die 
moderne Hauptstadt von Connecticut 
besitzt mit dem Mark Twain House & 
Museum (tgl. 9.30–17.30 Uhr, nur ge-
führte Touren  | Eintritt 21 $ (online 
 reservieren vermeidet lange Wartezei-
ten) | 351 Farmington 
Ave. | marktwainhouse. 
org | vw  3  Std.) nicht 
nur das beste Muse-
um zu Leben und Werk des berühm-
ten Schriftstellers, sondern auch ein, 

INSIdeR-TIPP

Wie der Mann, 

so sein Haus

,

Wie lebten einst die Shaker? Schau es dir an im Hancock Shaker Village


