


ENTDECKE
BALI & LOMBOK

Palmengesdumte Sandstrande? Check. Traumhafte Unterwasserwelten?
Gibt's. Reisterrassen und machtige Vulkane? Unbedingt. Exotische Kultur
und erschwingliche Preise? Aber hallo! Die Zutaten fiir einen tollen Urlaub
sind auf Bali und Lombok reichlich vorhanden. Surfer, Taucher und Berg-
steiger finden hier ihr Paradies, alle anderen diirfen sich auf eine fabel-
hafte Kiiche, relaxte Verwohntage im Spa und sonnige Stunden mit Sand
zwischen den Zehen freuen.

INSEL DER GOTTER

Allen modernen Verlockungen zum Trotz: Was Bali in der Welt so einzigartig
macht, ist seine unverwechselbare, iberall sptirbare Kultur. Dank ihr hat sich die
Insel im Indischen Ozean trotz Massentourismus bis heute ihren ganz eigenen
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I SO TICKEN BALI & LOMBOK I

Charme bewahrt. Schon am Flugha-
fen wirst du vom sanften Klang der
Gamelanmusik und dem Duft von
Nelkenzigaretten begriiBt. Auf der
Fahrt ins Hotel siehst du am StraBen-
rand kunstvoll geflochtene Bastkérb-
chen mit Blumen und Reis, die die
Hauser vor Damonen schiitzen. Wenn
morgens die Frauen ihre ersten Opfer-
gaben darbringen, liegst du vermut-
lich noch in den Federn. Jede Familie -
auch jedes Hotel - ehrt die Hausgotter
und Damonen mehrmals taglich mit
Friichten, Reis, Blumen und Réucher-
stabchen. Sie sollen die Balinesen -
und ihre Géste - vor Unheil schiitzen.
P Festliche Prozessionen sind noch
beeindruckender: Elegant gekleidete
Balinesinnen balancieren zu drohnen-
den Gongkldngen kunstvoll aufge-
tiirmte Gestecke aus Friichten und Blumen auf ihren Képfen. Fiir die Zeremonie
im Dorftempel bindet sich der Surflehrer aus Kuta ebenso den traditionellen
Kopfschmuck um wie der Bankangestellte aus Denpasar.

INSEL DER TOURISTEN

Diese Rituale sind Teil des balinesischen Alltags und keineswegs nur inszeniert,
doch natiirlich gedeiht die hinduistische Kultur auch dank des Tourismus, von
dem mehrals 80 Prozent der Balinesen leben. Tanze, Musik und Kunsthandwerk
dienen nicht nur religiésen Zwecken, sondern auch der Unterhaltung und dem
Gelderwerb. Seit den 1960er-Jahren fordert die Regierung diese Symbiose aus
Traditionspflege und Tourismus systematisch. Heute ist Bali nicht nur die letzte
hinduistische Provinz Indonesiens, des Lands mit der groBten islamischen Be-
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volkerungsgruppe der Welt, sondern auch ausgesprochen weltoffen. Fast jeder
Balinese spricht etwas Englisch, du kommst schnell in Kontakt mit Einheimi-
schen und bist bei den meisten Zeremonien als Zuschauer willkommen. Balis
Beliebtheit bedeutet aber auch, dass du um die Begegnung mit anderen Touris-
ten nicht herumkommst - kein Wunder bei mehreren Millionen ausléndischen
Besuchern jéhrlich. Aber keine Sorge, es gibt sie noch, die idyllischen Riickzugs-
raume, tourifreien Dérfer und authentischen Begegnungen. Bei aller Kommer-
zialisierung ist es doch bewundernswert, wie harmonisch viele Balinesen ihre
traditionelle Lebensweise damit in Einklang bringen.

THE GREAT OUTDOORS

Nur an wenigen Flecken der Erde trifft eine solch anmutige Lebensart auf so viel
Naturschonheit. Im Stiden von Bali rollt die fiir Surfer perfekte Brandung an ma-
lerische Steilklippen und weiBe Sandstrdnde. Ein méachtiges Gebirge mit tiefen
Schluchten und tosenden Wasserfallen erhebt sich in der Mitte der Insel, ge-
kront vom 3148 m hohen Gunung Agung. Dieser Vulkan ist nicht nur heilig,
sondern auch ziemlich aktiv. Aber keine Angst, bei Ausbriichen ist nur ein kleiner
Teil der Insel direkt betroffen, fiir die meisten Urlauber beschrénkt sich das Risiko
auf Einschrankungen im Flugverkehr. Auch mit kleinen Erdbeben musst du
rechnen, meist ein kurzes Riitteln oder Schwanken - willkommen am Pazifi-
schen Feuerring! Im trockenen Norden ziehen sich schwarze Lavasandstrande
entlang der ruhigen Kiiste mit phantastischen Unterwasserwelten. Das zentrale
Bergmassiv ist von groBen Seen durchsetzt: Buyan, Tamblingan, Bratan und Ba-
tur. Diese speisen das Griin der Reisterrassen an den Berghéngen. Das ausgek!ii-
gelte Bewdsserungssystem der Bauern und die damit verbundene Sozialstruk-
tur und Kulturlandschaft sind sogar immaterielles Unesco-Weltkulturerbe.

AUF ZU NEUEN UFERN

Wenn du Touri-Orte eher meidest, kannst du jede Menge abseitige Ziele entde-
cken, auch auf den beiden vorgelagerten Inseln Nusa Lembongan und Nusa
Penida. Zwar hat der Massentourismus auch hier FuB gefasst, aber die beschei-
dene Infrastruktur und die raue Kiistenlandschaft verleihen einer Rundfahrt
tiber die Insel mitunter etwas Abenteuerliches. Auf Balis dstlicher Nachbarinsel
kannst du dem ganzen Rummel noch leichter entfliehen, denn auch an die Ge-
stade des muslimisch geprdgten Lombok schwappen die Trends und Besucher-
massen aus Bali nur punktuell. Die Insel ist nur in Senggigi und Kuta Lombok
vom Massentourismus gepragt. Da der Rest der Insel von diesem weitgehend
ignoriert wird, kannst du die Reisfeldidylle von Tetebatu in Ruhe genieBen und
findest im Stiden mit etwas Gllick noch menschenleere Strande. Die drei nord-
westlich vorgelagerten Gilis sind dagegen Besuchermagnete par excellence: Ob
Familienurlaub auf Gili Air, eine Robinsonade auf Gili Meno oder der Partytrip
auf Gili Trawangan - auf den einst unbewohnten Inseln kannst du alles erleben.
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I SO TICKEN BALI & LOMBOK I

AUF EINEN BLICK

8 MILLIONEN

Einwohner haben Bali, Lombok und die Gilis

Indonesien: 272 Mio.

40 km  BCRCLLLE

breit ist der
Meeresgraben
zwischen Lombok und Bali Indonesien: 1904 569 km?

Der GEBURTENRATE LD
GUNUNG RINJANI
2713 672

auf Lombok ist mit 2 2
RUPIAH (165 EURO)

3726 m KINDER PRO MONAT

PRO FRAU

Indonesiens zweit- Lombok: \
héchster Vulkan . 2373194 Rupia
Deutschland: 1,5 (145 Euro)
210 TAGE

zdhlt das balinesische Pawukon-Jahr
mit Wochenzyklen von 1 bis 10 Tagen

BELIEBTESTE PERSON
Sukarno, der erste
2 2 M ' 0 indonesische Prasident
’ [ ]
CHILI

auslandische Touristen
besuchen Bali pro Jahr

bedeutet LOMBOK
wortlich Gibersetzt
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