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ERSTES KAPITEL

EIN ANLIEGEN
ALS KONKRETES LEBENSZIEL

ie mochten im Leben etwas erreichen? Sie wiinschen sich ein
S Heim und ein bisschen Geld auf der hohen Kante? Vielleicht
hitten Sie auch gern ein kleines Auto und andere Dinge, die das
Leben angenehmer machen und an denen Sie sich in Threr Freizeit
erfreuen konnen? Das alles und vielleicht noch mehr werden Sie
bekommen, wenn Sie den Weg zum Erfolg gehen, den Thnen diese
und die weiteren, noch folgenden Botschaften aufzeigen.

Die Strafde zum Erfolg ist gefunden. Sie wurde vermessen, und
es wurden Wegweiser aufgestellt. Diese Wegweiser sagen Thnen ge-
nau, was Sie tun sollen. Es gibt 15 solcher Wegweiser, und wenn Sie
ihnen folgen, ist Ihnen der Erfolg sicher.

Die 15 Wegweiser stammen von einem Mann, der selbst ausge-
sprochen erfolgreich ist. Er hat ein eigenes Haus, ein Auto und ein
gut gefilltes Bankkonto. Er hat eine Frau und mehrere zufriedene
Kinder. Er hat Erfolg und ist gliicklich. Dabei hat ihm keiner gehol-
fen, und er hatte keine Vorteile, die Sie nicht auch haben konnten.
Schliefdlich hat er vor gar nicht allzu langer Zeit als einfacher Ar-
beiter in einer Kohlegrube angefangen. Dieser Mann war so erfolg-
reich, weil er den 15 Wegweisern an der Strade des Erfolgs gefolgt
ist — und Sie konnen das auch.
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Auf dem ersten dieser Schilder steht: ein konkretes Lebensziel!

Wihlen Sie noch heute Ibr konkretes Lebensziel. Haben Sie sich
fir ein Ziel entschieden, miissen Sie es in klaren, einfachen Worten
aufschreiben. Formulieren Sie es so unmissverstindlich, dass jedem,
der Thre Beschreibung liest, klar ist, worum es Thnen geht. Nehmen
wir an, Thr Ziel besteht in einem eigenen Heim, einem Auto, einem
ordentlichen Bankguthaben und einem Einkommen, das Ihnen ge-
ntigend Freizeit und Vergniigen ermoglicht. Dieses Ziel wiirden Sie

folgendermafien formulieren:

»Mein konkretes Lebensziel ist es, ein eigenes Heim zu be-
sitzen, ein Auto, ein ordentliches Bankguthaben und ein
Einkommen, das mir gentigend Freizeit, Erholung und Ver-
gniigen ermdglicht. Im Gegenzug fiir diese positiven Seiten
des Lebens werde ich meine persénliche Bestleistung brin-
gen und dafiir sorgen, dass alle zufrieden sind, die meine
Leistungen in Anspruch nehmen. Ich werde alles tun, damit
mein Arbeitgeber nie etwas an meiner Leistung auszusetzen
bat. Ich werde stets nach Krdiften mein Bestes geben, ganz
gleich, was ich damit verdiene, weil mir mein gesunder Men-
schenverstand sagt, dass mich das zu einem attraktiven Ar-
beitnebmer macht und mir den hdchsten Lobn einbringt, der
[fiir die Leistung gezablt wird, die ich erbringe. Dieses konkre-
te Ziel unterschreibe ich mit meinem Namen und lese es mir
zwolf Tage nacheinander;, jeden Abend vor dem Schlafenge-
hen, durch .«

(UNLEISCRIILL) e

Psychologen behaupten, dass jeder, der ein konkretes Ziel so oder
dhnlich schriftlich fixiert und dann zuverldssig zwolf Tage lang je-
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den Abend vor dem Schlafengehen durchliest, davon ausgehen
kann, dass es sich realisiert.

Beachten Sie: Dieses konkrete Ziel ist der erste Schritt auf dem
Weg zum Erfolg, und der Mann, der diese Schilder beschriftet hat,
hat ganz unten, als Arbeiter in der Kohlegrube, angefangen — prak-
tisch ohne jede Schulbildung. Trotzdem hat er rasch die Erfolgslei-
ter erklommen. Das konnen auch Sie, wenn Sie sich an diese An-
weisungen halten.

Sobald Sie Ihr konkretes Ziel schriftlich niedergelegt haben,
werden Sie feststellen, dass sich die Dinge positiv entwickeln. Sie
werden merken, dass Sie bei Thren Kollegen besser ankommen.
Sie werden splren, dass Ihr Arbeitgeber Thre Leistung zur Kennt-
nis nimmt und Thnen freundlicher begegnet als zuvor. Unsichtbare
Krifte arbeiten fir Sie, und Sie werden auf der Strafde des Erfolgs
vorankommen, als wiirden Sie von Heerscharen freundlich ge-
sinnter Menschen begleitet, die Ihnen auf Schritt und Tritt weiter-
helfen.

Sie werden auch feststellen, dass Sie selbst mit Kollegen und
Vorgesetzten freundlicher umgehen. Sie werden mehr Geduld mit
Thren Freunden haben und immer mehr Freunde finden, bis Sie
schlieflich keine Feinde mehr haben. Jeder wird Thnen freundlich
begegnen, und all diese wohlgesonnenen Menschen werden Thnen
zum Erfolg verhelfen. Das verspricht Thnen einer, der all das aus-
probiert und festgestellt hat, dass es funktioniert!

Zweifeln Sie nicht daran — es wird auch Thnen gelingen. Folgen
Sie nur diesen Anweisungen, und richten Sie sich nach folgenden
Hinweisen. Und bereits ein Jahr, nachdem Sie diese Zeilen gelesen
haben, wird sich Thr Bekanntenkreis wundern, was aus Thnen ge-
worden ist — und Sie werden ein sympathischer, beliebter Mensch
sein. Sie werden merken, dass alle, die Sie kennen, alles tun wer-

den, um Thnen Chancen zu erdffnen — weil sie Sie mogen.
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