
WINTER	TIME

Raclette-Brot	mit	Preiselbeeren	und	Champignons
Warme	Bruschetta	mit	Apfel,	Meerrettich	und
Knollensellerie

Sauerkraut-Hefeteigschnecken
Gefüllte	Rote	Bete	mit	Schafsmilchjoghurt,
Haselnüssen	und	Parmesan

Fenchelsalat	aus	dem	Dutch	Oven
Bratapfel

Apfel-Rum-Küchlein





DAZU	DIPS

Gartenkresse-Dip
Quark	mit	7	Kräutern

Kreuzkümmel-Dip
Basilikum-Pesto

Blitz-Aioli	ohne	Ei
Gurkenrelish	mit	Apfel

Mango-Chutney
Pflaumen-Portwein-Chutney
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SUPERLECKERES	GEMÜSE
vom	Grill!

Grillen!	Gibt	es	etwas	Schöneres,	als	sich
gemeinsam	mit	lieben	Freunden	im	Freien

aufzuhalten,	den	Grill	anzufeuern,	gemeinsam	zu
essen	und	im	Idealfall	die	ganze	Nacht	am	Feuer

zu	sitzen,	zu	reden	und	Erinnerungen
auszutauschen?	Ich	persönlich	liebe	dieses

gesellige	Miteinander	–	verbunden	mit	gutem
Essen	vom	Grill!

Womöglich	fragen	Sie	sich,	warum	ich
ausgerechnet	ein	vegetarisches	Grillbuch

geschrieben	habe.	Ganz	bestimmt	nicht,	um	das
gängige	Klischee	zu	bedienen,	Frauen	würden

„nur“	Gemüse	grillen.	Das	stimmt	definitiv	nicht.


