
DAS MITWACHSPRINZIP
Es ist immer wieder ärgerlich, wenn Kindersachen viel zu schnell zu klein
werden. Mit diesen Tipps und Tricks bist du für den nächsten
Wachstumsschub gewappnet.

TIPPS & TRICKS
Nähe im Zweifel auf Zuwachs: Wenn die Hose am Anfang noch zu lang ist,
ist das nicht schlimm. Fast alle langen Hosen in diesem Buch haben
entweder ein Beinbündchen oder einen Gummizug im Saum. Dadurch
schoppt sich das Bein nach oben und lässt genügend Raum zum
Reinwachsen.

Bei kurzen Hosen kommt es nicht auf jeden Zentimeter an. Diese passen
weit über die angegebenen Größen hinaus.

Das Yoga-Bauchbündchen zum Umschlagen ist nicht nur besonders
angenehm für die ganz Kleinen, sondern auch extralang tragbar. Auch
Trägerhose, Latzhose und Jumpsuit wachsen durch verstellbare
Druckknöpfe oder ein variables Binde  band am Oberkörper mit.

Nähe eine Hose mit Extra-Mitwachspotenzial,  indem du das
Beinbündchen anpasst. Verlängere dazu einfach das Schnittteil des
normalen Beinbündchens („Easy Pants“ oder „Casual Pants“) oben und
unten jeweils um 6 cm. Durch das  überlange Beinbündchen wird die Hose
eine ganze Doppelgröße länger und kann anfangs  gekrempelt werden.

NOTHILFE Und wenn die Hose doch über Nacht zu kurz geworden ist?

Trenne oder schneide das Bündchen einfach ab und ersetze es durch ein
längeres Bündchen. Kinder wachsen oft nur in die Länge.  Des halb passt
eine Hose aus dehnbarem Material von der Weite her meist noch ein
paar Größen länger.





J�R�E�H�S� IM HAREMSSTIL

Diese gemütliche Haremshose ist extraschnell genäht und

setzt Motivjerseys besonders gut in Szene. Durch das

schmale Bein und den nicht allzu tiefen Schritt ist die Hose

bequem und zugleich  alltagstauglich. Achtung: Dieses

Einsteigermodell macht süchtig!
GRUNDMODELL „EASY PANTS“

MATERIAL
 60 cm Jersey
 20 cm Bündchenware
 4 × 5 cm Webband o. Ä.

Wenn du die Hose aus unterschiedlichen Jerseys nähen möchtest, gilt der
Stoffbedarf für  jeden der verwendeten Stoffe. Natürlich brauchst du nicht
die volle Breite der Stoffe. Ein  kleiner Rest genügt oft schon.

Das fröhliche Design „Cloud Love“ und passende Kombistoffe �ndest du
in meinem Shop bei Spoon�ower: www.spoon�ower.com/pro�les/pedilu
Auf meinem Blog gibt es die kleine verliebte Wolke als Plotter-Freebie.
Viel Spaß damit!

ZUSCHNITT
 Easy Pants 1/Einteiler, Vorderteil, Bund-Schnittlinie verwenden: 1 × im

Stoffbruch aus Jersey zuschneiden
 Easy Pants 1/Einteiler, Rückteil, Bund-Schnittlinie verwenden: 1 × im

Stoffbruch aus Jersey zuschneiden
 Bauchbündchen: 1 × im Stoffbruch aus Bündchenware zuschneiden
 Beinbündchen Easy Pants: 2 × aus Bündchenware zuschneiden

Wie du das Hosenschnittteil an der Bund-Schnittlinie abtrennst, �ndest du
hier. Vergiss nicht, die vordere und hintere Mitte an den Hosenschnittteilen
zu markieren.

TIPP Diese Jerseyhose ist ganz einfach zu nähen. Deshalb heißt dieser

Grundschnitt auch „Easy Pants“. Weiter geht es mit der Basisanleitung
für alle Hosen nach diesem Grundschnitt.

SO GEHT’S

https://www.spoonflower.com/profiles/pedilu


1

2

3

Lege das Vorderteil rechts auf rechts auf das Rückteil. Stecke nun die
beiden Schnittteile an den Seiten zusammen. Wenn du ein oder mehrere

dekorative Bänder in die Seitennaht einnähen möchtest, kannst du diese
jetzt feststecken. Nähe die beiden Schnittteile mit einem
Versäuberungsstich zusammen und bügle die Nahtzugaben zum Rückteil
hin.

Anschließend steckst du die Schrittnaht zusammen und nähst sie mit
einem Versäuberungsstich zusammen. Bügle auch hier die Naht -

zugaben zum Rückteil hin.

Falte das Bauchbündchen parallel zum Fa denlauf rechts auf rechts
und stecke es an der  kurzen Seite zusammen. Jetzt kannst du das  -

Bündchen mit einer elastischen Naht zum Ring schließen. Die
Beinbündchen werden später  übrigens genauso gearbeitet.
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Wenn du die Nahtzugaben auseinanderbügelst, liegt das Bündchen
schön �ach und ist vor allem für die Kleinsten angenehmer zu tragen.

TIPP Wie du den Schritt für einen beson ders lässigen Look tiefer setzen

kannst, �ndest du im Exkurs. Nähe für Babys ein extrabequemes Yoga-
Bauchbündchen zum Umschlagen wie bei der Strampelhose.

Falte anschließend den Ring in der Höhe links auf links zur Hälfte und
unterteile ihn in vier gleich große Abschnitte. Diese Markierungen

passen später zu vorderer und hinterer Mitte sowie den Seitennähten.

Schiebe das Bündchen mit der offenen Kante nach oben in die auf
links gewendete Hose. Die Naht des Bündchens trifft dabei auf die

hintere Mitte, damit du beim Anziehen immer schnell weißt, wo hinten ist.
Stecke das Bündchen gemäß der Markierungen fest und nähe es mit
einem Versäuberungsstich gedehnt an. Am besten liegt beim Nähen das
Bündchen oben. Dehne beim  Nähen nur das Bündchen und nicht den
Hauptstoff.


