


#01	KÜCHE
&HAUSHALT





HOLZBRETTCHEN
REINIGEN

»Viele	Hölzer	sind	von	Natur	aus
antibakteriell	–	dennoch	will	man	sie
ab	und	zu	gründlich	säubern	und

von	Gerüchen	befreien.«

Eine	Zitrone	halbieren	und	die
Brettchen	mit	den	Zitronenhälften

abreiben.	Dabei	etwas	Zitronensaft

herausdrücken.	Dann	die

eingeriebenen	Flächen	mit	Salz
bestreuen,	eventuell	auch	ein	wenig



einmassieren.

Eine	Viertelstunde	einwirken	lassen.

Danach	nochmals	mit	Zitrone	abreiben
und	unter	fließendem	Wasser	abspülen

und	gut	trocknen	lassen.

Hilft	auch	gegen	Zwiebelgeruch!


