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STOFFKUNDE
Loungewear	soll	nicht	nur	gut

aussehen,	sondern	auch	bequem	sein.
Deshalb	kommen	hierfür	vor	allem
dehnbare	und	kuschelige	Stoffe	in

Frage.	Sicher	bist	du	auch	schon	über
die	vielen	unterschiedlichen	Varianten
von	Jersey,	Sweatstoff	und	Strick

gestolpert.	Damit	du	dir	bei	der	Wahl
des	Stoffs	sicher	bist,	möchte	ich	dir
einen	kleinen	Überblick	über	die
verschiedenen	Stoffarten	geben.

Jersey,	Sweatstoff	und	Strick	gehören
zu	den	Maschenwaren.	Sie	werden

gestrickt	oder	gewirkt	und
unterscheiden	sich	einerseits	durch
die	Art	der	Herstellung,	zum	anderen
erhalten	sie	ihre	Namen	durch	die

verwendeten	Materialien.



JERSEY
Da	es	sich	um	eine	Maschenstruktur
handelt,	ist	Jersey	von	Natur	aus	sehr
dehnbar	und	eignet	sich	deshalb
besonders	für	alle	Arten	von
enganliegender	Kleidung	wie	Shirts,
Tops	und	Kleider.	Es	gibt	Jerseys,	die
an	einer	Nadelreihe	gestrickt/gewirkt
werden	(z.	B.	Single-Jersey)	und
welche,	die	an	zwei	Nadelreihen
gestrickt	werden,	das	sind	z.	B.
Interlock-	und	Romanit-Jersey.

Single-Jersey
Single-Jersey	ist	relativ	dünn,	fällt
fließend	und	besitzt	eine	rechte	und
eine	linke	Seite.	Diese	Variante	des
Jerseys	ist	die	elastischste	und	rollt



sich	an	den	Schnittkanten	gern	ein.

Double-Jersey
Beim	Double-Jersey	werden	zwei
Lagen	gleichzeitig	ineinander
verschränkt	im	Rechts-Links-
Rippenmuster	gestrickt.	So	überlagern
die	rechten	Maschen	die	linken	auf
beiden	Stoffseiten	und	es	bildet	sich
eine	einheitliche	Oberfläche.	Das
macht	ihn	perfekt	für	Pullis	oder
Jacken.
Ein	bekanntes	Beispiel	für	Double-
Jersey	ist	Feinripp.

Interlock-Jersey
Interlock-Jersey	ist	sehr	stabil	und
lässt	sich	gut	verarbeiten.	Er	hat	zwei
gleiche	Seiten	und	eine	geschlossene
Oberfläche.	Er	besteht	aus	zwei	Lagen



Single-Jersey,	deren	Rückseiten
während	des	Strickens	miteinander
verwoben	werden,	und	wird	gern	für
Unterwäsche	oder	Sportbekleidung
genommen.

Romanit-Jersey	oder	Punta	de	Roma
Romanit-Jersey	ist	ebenfalls	ein
schwerer	doppelflächig	gewirkter
Jersey	mit	2	rechten	Seiten.	Er	ist	sehr
fest,	kann	also	modellierend	wie	ein
Mieder	wirken.	Dieses	Material	enthält


