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Das Kraterbeet

Mischkultur im runden Beet -
Kraterbeete, Senkgarten und Sonnenfallen

Mit Gemuseportrats fiir die Anbaupraxis




Was ist das Mikroklima?

GroBklima oder Makroklima

Deutschland befindet sich in der geméfligten Klimazone mit Tief-
druckgebieten, die hdufig von Stidwest nach Nordost verlaufen. Darum
herrscht bei Tiefdruck Westwind vor. Die zweithdufigste Windrich-
tung ist die aus nordostlicher bis 6stlicher Richtung. Sie tritt haufig bei
Hochdrucklage auf. Diese Phanomene kennzeichnen das GrofSklima.
Regional kénnen durch besondere Geldndeformen und Landnutzung
regionaltypische Wetterphdnomene entstehen, die sich vom Grof8klima
unterscheiden. Beide - das Grof3klima wie das Regionalklima - kon-
nen wir nicht beeinflussen. Wir kénnen unsere Pflanzenwahl jedoch
dem Standort anpassen.

Kleinklima oder Mikroklima

Im Garten interessiert uns auch das Kleinklima oder Mikroklima, das
sich in den bodennahen Luftschichten bildet. In den meisten Gar-
ten gibt es mehrere kleine Mikroklimagebiete, die sich in Temperatur,
Feuchtigkeit und Sonnenscheindauer zum Teil deutlich voneinander
unterscheiden konnen. Diese Klimagebiete konnen schon vorhanden
sein oder wir richten sie gezielt ein. Denn das Mikroklima kénnen wir -
im Gegensatz zum Makroklima - beeinflussen und damit das Wachs-
tum unserer Gartenpflanzen férdern. Schon mit ein paar einfachen
Mitteln kénnen Temperatur, Luftstromung und Bodenfeuchte gesteu-
ert werden.

Klimaelement Wind

Ein leichter Wind, der durch die Blitter streicht, trocknet sie nach
einem Regenguss schnell ab. So finden Pilzsporen keine guten Bedin-
gungen, um sich etablieren zu koénnen. Zu starker Wind jedoch zer-
zaust die Pflanzen, zerstort Gewebe und lisst die Pflanzen einfach nicht
gut wachsen. Wind entzieht der Luft Wiarme und Feuchte. In einer
windgeschiitzten, sonnigen Senke kann es einige Grad Celsius warmer
sein als in der Umgebung.
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Kraterbeet und Mikroklima

Vor Wind schiitzen
Es gibt mehrere Moglichkeiten, ein Beet vor zu viel Wind zu schiitzen.

Kraterbeetwall

Ein aufgeschiitteter Wall rund um ein Beet, wie um unser Kraterbeet,
bremst bodennahen Wind ab. Einen dhnlichen Effekt haben niedrige
Beeteinfassungen aus Holzleisten, Ziegelsteinen oder niedrigen Hecken
aus Buchs oder Krautern.

Bodenbedeckung

Bodenbedeckung schiitzt den Boden vor Winderosion, zum Beispiel
mit bodendeckenden Stauden und kriechenden Gehoélzen, niedrigen
Gemiisearten, die unter hohen Gemiisearten wachsen, und Mulch.

Hecken und Mauern

Hecken und Mauern sind wirkungsvolle Barrieren gegen starken Wind
und werden in Hauptwindrichtung gepflanzt oder aufgestellt. Vorsicht:
Massive Mauern lenken den Wind nach oben. Das fithrt zu Unterdruck
auf der Riickseite der Barriere und zu Turbulenzen. Besser sind Wind-
schutzhecken, die den Wind nur abbremsen und abgeschwiécht durch-
lassen. Mehr iiber Windschutzhecken lesen Sie ab Seite 116.

Hecke

schwach

Hecken schwiichen starken Wind ab, wenn sie in Hauptwindrichtung
gepflanzt werden. Mauern haben einen dhnlichen Effekt.
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Was ist das Mikroklima?

Klimaelement Temperatur

Die Sonneneinstrahlung beeinflusst die Luftwdrme. Vor einer siid-
lich ausgerichteten Hauswand oder einer Steinmauer erwirmt sich
die gestaute Luft besonders schnell. Dort ist es in der vollen Sonne um
einige Grad Celsius wiarmer als im Schatten.

Kalte Luft ist schwerer als warme Luft. Deshalb flief3t sie zum tiefsten
Punkt im Geldnde. Es bilden sich sogenannte Kaltluftseen und Frost-
senken, die besonders im Frithling und Herbst fiir kélte- und frostemp-
findliche Pflanzen gefahrlich werden kénnen.

Temperatur verdandern
Auch die Temperatur konnen wir durch unterschiedliche Mafinahmen
verdndern.

Steine

Steine sind gute Warmespeicher und kénnen extreme Temperatur-
schwankungen vor allem in kiithlen Regionen ausgleichen. Einzeln
verlegte Steine wiarmen kalteempfindliche Pflanzen im Friihling und
Herbst, wenn sie zum Beispiel als Trittsteinweg im Beet verteilt werden.

Steine speichern Warme
und geben sie ab

Steine speichern Sonnenwdrme und geben diese nachts wieder ab. Davon profitieren wir
Menschen, wenn wir uns abends in die Nihe von tagsiiber aufgeheizten Mauern setzen.
Doch auch Pflanzen tut die zusdtzliche Wirme gut.
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Kraterbeet und Mikroklima

Senken

Mochte man im heiflen Hochsommer gern kiihles Klima, kann man
gezielt Senken bauen, etwa das Kraterbeet fiir den Anbau von hitze-
empfindlichem Gemiise oder einen Senkgarten zum Sitzen. Die Luft
heizt sich nicht so schnell auf, sie bleibt linger angenehm kiihl. Mehr
zum mikroklimabildenden Senkgarten lesen Sie ab Seite 130.

Mulch

Eine Abdeckung mit Mulch isoliert den Boden und halt ihn im Herbst
lange warm. Im Friihjahr jedoch sollte die schiitzende Mulchdecke bei-
seite geraumt werden, denn sie bewirkt nun das Gegenteil. Sie verhin-
dert, dass Sonnenstrahlen und damit die Warme durchdringen und
den Boden erwdrmen konnen. Verschiedene Mulchmaterialien beein-
flussen das Mikroklima unterschiedlich: Unperforierte Folien wirken
als Verdunstungsschutz und halten das Wasser im Boden. Weifle Folien
erhohen die Reflexion und schiitzen den Boden vor zu hohen Tempe-
raturen, die die Pflanzen fast »kochen« lassen wiirden. Schwarze Folien
dagegen speichern Wirme und erwdrmen den Boden im Frithjahr
schneller. Mehr tiber Mulch lesen Sie ab Seite 101.

Bodenlockerung

Regelmiflig mit der Hacke gelockerter Boden wirkt dank seiner Luft-
einschliisse stark isolierend und temperaturhaltend. Die raue Oberfla-
che bremst bodennahen Wind etwas ab. Mehr dazu, wie Sie mit Boden-
bearbeitung den Feuchtigkeitshaushalt des Bodens verindern und
dabei Wasser sparen konnen, lesen Sie auf Seite 101.

Glas und Folien

Kleingewéchshéuser, Folientunnel und Frithbeete lassen durch ihre
transparenten Abdeckungen (Glas, Folie und andere Kunststoffe) Licht
durch, halten die Warme jedoch im Innern und sorgen in kiihlen
Regionen und im Friithjahr und Herbst fiir warmes Klima und damit
fiir einen erweiterten Anbauraum fiir Gemiise.
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Was ist das Mikroklima?

Sonnenfallen

Aufwendiger sind Sonnenfallen oder Warmefallen zu gestalten, die
das Sonnenlicht einfangen und die in Warme umgewandelte Strahlung
stauen oder speichern. Sie werden in U-Form mit der offenen Seite in
Stidrichtung hinter empfindliche Pflanzen gebaut. Sonnenfallen sind
unter anderem Hecken oder Steinmauern. Mehr zu Sonnenfallen und
Wirmefallen lesen Sie ab Seite 114.

Hecken und Mauern

Kilteseen entstehen hdufig in Senken und Mulden, in denen sich kalte
Luft sammelt. Empfindliche Pflanzen reagieren mit Frostschiden.
Hecken und Mauern halten die kalte Luft auf, sodass sie nicht weiter-
flieflen kann. Das ist vor allem in hdngigem Geldnde wichtig, wenn der
Garten in einer Talmulde liegt.

kalte Luft r‘ﬁi‘f‘; 5 Y

sinkt P
nach unten Ay

Schutzhecke
halt kalte Luft auf

Sogenannte Kilteseen lassen die Luft in Téilern lange kiihl bleiben.
Hecken oder Mauern verhindern, dass die kalte Luft in die Taler fliefst,
und beugen so auch Spitfrostschéden vor.

Teiche

Teiche und andere Gewisser kiihlen im Sommer und warmen im Win-
ter. Sie verandern die Lufttemperatur in der Umgebung. Durch Ver-
dunstungskiihlung konnen sie die Umgebungstemperatur um etwa
2 °C senken im Vergleich zu einem Garten ohne Teich. Das macht es
besonders im Sommer angenehm, sich in der Ndhe von Wasser aufzu-
halten. Extrem hohe Temperaturen in trockenen Gebieten kdnnen so
ausgeglichen werden. Teiche sind aber auch sehr gute Warmespeicher.
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