
Mango-Rucola-Salat	mit	Kresse

(für	6	Portionen)

Caesar-Salat	mit	Käsechips	(für

2	Portionen)

Tomaten	mit	Mozzarella,

Avocado	und	Basilikum	(für	2

Portionen)

Griechischer	Salat	(für	4



Portionen)

Chef-Salat	(für	4	Portionen)

Toskana-Salat	(für	4	Portionen)

Rindfleischsalat	mit	Kresse	(für

4	Portionen)

Thai-Gehacktes	auf	Salat	(für	4

Portionen)

Warmer	Mangoldsalat	mit



Pancetta	und	

Mandeln	(für	4	Portionen)

Gefüllte	Shrimpstomaten	(für	4

Portionen)

Shrimpssalat	mit	Sellerie	(für	4

Portionen)

Salat	niçoise	(ür	4	Portionen)

Avocado-Lachs-Salat	(für	2



Portionen)

Grünkohl-Bacon-Frittata	(für	4

Portionen)

Shakshuka	(Eier	im	Fegefeuer)	

(für	4	Portionen)

Pilzgratin	(für	4	Portionen)

Käsesoufflé	(für	2	Portionen)

Falafel	mit	Tahinisauce	(für	4



Portionen)

Pikante	Hähnchenburger	mit

Guacamole	(für	4	Portionen)

Hähnchenstreifen	in

Mandelkruste	

(für	4	Portionen,	etwa	12

Stücke)

Beef	’n’	Cheese	Burger	(für	4


