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EINLEITUNG
Nein,	die	Pariserin	hat	kein	geheimes

Schlankheitsgen.	Ja,	man	hat	es	nicht	immer

leicht	mit	ihr.	Und,	nein,	sie	ist	nicht	die

perfekte	Mutter.	Die	Wahrheit	ist,	die

Pariserin	ist	unvollkommen,	chaotisch,

sprunghaft	und	voller	Widersprüche.	Aber

sie	kann	auch	witzig,	aufmerksam,	charmant

und	selbstironisch	sein	–	und	was	das

Wichtigste	ist:	Sie	weiß,	wie	man	das	Beste

aus	seinem	Leben	macht.

Im	Ausland	ranken	sich	zahlreiche	Mythen

um	sie.	Man	fragt	sich:	Woher	kommt	dieser

lässige	Chic?	Wie	pflegt	man	die



erstaunliche	Kunst,	unfrisiert	und	doch

perfekt	zu	wirken?	Wie	schafft	man	es,	bei

Männern	so	viele	Fantasien	zu	wecken	und

doch	seine	gleichberechtigte	Stellung	zu

behaupten?

Wir	sind	vier	Pariserinnen,	seit	Jahren	eng

befreundet,	und	gehen	bis	heute	Hand	in

Hand	durch	unser	Leben	als	Frauen.	Vier

Frauen	mit	unterschiedlichen

Lebensentwürfen	und	Eigenschaften,	doch

eines	verbindet	uns:	die	Lust	der	Pariserin,

aus	ihrem	Leben	einen	Roman	zu	machen.

Und	wie	man	im	Laufe	dieses	Buches

feststellen	wird,	gibt	sich	jede	Pariserin

unglaublich	viel	Mühe	damit,	aus	jeder

Episode	ihres	Daseins	eine	wirklich	gute

Geschichte	zu	spinnen.



Mit	diesem	Buch	wollen	wir	zeigen,	was	es

wirklich	ausmacht,	eine	echte	Pariserin	zu

sein.	Es	geht	um	die	ganz	eigene	Kunst	der

Pariserin,	eine	Frau	zu	sein.	Darum,

gleichzeitig	organisiert	und	chaotisch	zu

sein,	stolz	und	doch	voller	Selbstzweifel,

loyal	und	doch	untreu.	Es	geht	um	unsere

Allüren,	unsere	Lässigkeit,	unseren	Style,

wie	wir	lieben,	wie	wir	unsere	Tage	und

Nächte	verbringen.	Wir	hoffen,	mit	diesem

Buch	das	sagenumwobene	Geheimnis	der

Pariser	Frauen	ein	wenig	zu	lüften.


