


2 Topfschlagen

Topfschlagen ist der seit jeher beliebte
„Renner“ auf Kindergeburtstagen. Aber
dieses Spiel macht auch sonst, besonders
an Regentagen, Spaß!
Wir fragen, welches Kind als erstes
spielen möchte. Dann verbinden wir ihm
die Augen oder ziehen eine (dichte) Mütze
tief über die Augen, nicht aber bei ganz
kleinen Kindern.



Ein anderes Kind darf einen Gegenstand
unter den Topf stecken. Ein drittes Kind
schiebt den Topf ein Stück weg. Jetzt
bekommt das Kind mit den verbundenen
Augen einen Holzlöffel und krabbelt los,
während es mit dem Löffel suchend um
sich schlägt.
Die Begriffe „kalt und heiß“, wie sonst bei
diesem Spiel üblich, sind für kleine Kinder
noch nicht verständlich. Daher drehen wir
sie einfach in die richtige Richtung, wenn
sie sich zu weit wegbewegen. Wir können
aber mit Ja- oder Nein-Rufen „anfeuern“.
Ist der Topf endlich lautstark getroffen,
wird die Augenbinde abgenommen und
das Kind darf die nächste Stunde mit dem
im Topf versteckten Spielzeug spielen.



Entwicklungsbereiche: Mut, Raumsinn,
Ausdauer



3 Stop and go

Die Leiterin schlägt mit zwei Holzstäben
(Kochlöffel, Klangstäbe o. Ä.) zuerst einen
langsamen Rhythmus, zu dem sich die
Kinder im Raum bewegen. Langsam wird
der Rhythmus immer schneller – und die
Kinder ebenfalls. Plötzlich bricht der
Rhythmus ab. Dies ist das Signal, dass
alle Kinder auf der Stelle stehen bleiben
müssen.



Haben sich die Kinder an das Spiel
gewöhnt, kann man dazu übergehen den
Rhythmus in kürzeren Abständen oder an
unvermuteten Stellen zu unterbrechen. Die
Kinder genießen diesen
Überraschungsmoment.

Variationen
Die Aufgabe zum Ende des Rhythmus
kann ganz unterschiedlich gestellt werden:

– Alle setzen sich hin;
– alle legen sich auf den Boden;
– alle stehen auf einem Bein

oder
– alle gehen zunächst rückwärts,
sobald der Rhythmus erklingt, laufen
alle wieder vorwärts.
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