


17 Gefühle vor dem Spiegel

Vor einem Spiegel Grimassen zu schneiden, macht vielen Kindern Spaß. Die
Spielleitung stellt sich mit den Kindern vor einen großen Spiegel und gibt Gefühle
vor, die die Kinder darstellen sollen, z.B.: fröhlich, traurig, böse. Auch die Kinder
können ein Gefühl vorgeben, das alle darstellen sollen. Die Kinder beobachten
sich dabei im Spiegel.
Anschließend können die Kinder auf Papier ein Gesicht mit einem bestimmten
Gefühl aufmalen.

Material
großer Spiegel, Papier, Stifte



18 Masken basteln

Die Kinder stellen sich vor einen Spiegel und schneiden Grimassen. Dabei
beobachten sie genau, wie sich ihr Gesicht verändert. Die Spielleitung stellt den
Kindern anschließend Pappteller zur Verfügung, in die sie im Vorfeld zwei Löcher
für die Augen mit einem Teppichmesser geschnitten hat.
Auf die Pappteller können die Kinder nun eine Grimasse, die ihnen im Spiegel
besonders gut gefallen hat, malen. Anschließend können an den Masken
Gummibänder befestigt werden. Die Kinder ziehen ihre Masken auf und
bewundern sich gegenseitig.

Material
großer Spiegel, Pappteller, Teppichmesser, Stifte, Gummiband, Schere



19 Welche Kette ist am längsten?

Die Kinder fädeln Eicheln oder Kastanien zu Ketten auf. Damit sie sich nicht
verletzen, bohrt die Spielleitung zuvor Löcher in die Kastanien und Eicheln.
Wenn die Kinder fertig sind, vergleichen alle gemeinsam ihre aufgefädelten Ketten,
indem sie sie nebeneinander legen und ordnen.
Welche ist die längste, welche die kürzeste Kette? Welche Ketten sind gleich
lang?

Material
Kastanien oder Eicheln, Nadeln, Faden, Bohrer



20 Mach mich nach!

Alle gehen im Raum umher. Die Spielleitung trägt einen Hut. Irgendwann macht
die Spielleitung eine Bewegung vor, die alle nachmachen. Anschließend übergibt
sie den Hut an ein Kind, das besonders schnell die Bewegung nachgemacht hat.
Alle gehen wieder normal durch den Raum, bis das Kind mit Hut eine neue
Bewegung vormacht, die die anderen Kinder nachmachen.

Beispiele für Bewegungen

sich verbeugen
auf einem Bein hüpfen
hinsetzen
den Kopf schütteln

Material
Hut



Spiele zum Raten und
Fantasieren


