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Kurz, lang, langer

Die Kinder setzen sich jeweils eine Augenbinde auf. Die Spielleitung legt vor jedes
Kind die gleichen Gegenstande, die unterschiedlich lang sind, z. B.: Stifte,
Papierrollen, Lineale, Stocke und Stabe.

Anschliel3end erhalten die Kinder die Aufgabe, die Gegenstande der Lange nach
zu sortieren. Erst, wenn alle Kinder ,Fertig!“ gerufen haben, werden die
Augenbinden abgenommen und die Ergebnisse der Kinder von allen verglichen.

Dieses Spiel kann auch mit unterschiedlich langen Schniren, dinnen Seilen oder
Wollfaden gespielt werden.

pro Kind eine Augenbinde und die gleichen Gegenstande mit unterschiedlicher
Lange (Beispiele siehe oben), evtl. Wollfaden, Schnire oder Seile



Fadeln

Jede Art von Fadeln ist eine spannende und vielseitige Anregung fir den Tastsinn
und fur die Feinmotorik. Die Kinder erhalten Faden, Schnire oder Bander und
Fadelperlen in verschiedenen Formen und Farben (Kugeln, Wirfel, Ovale,
Scheiben aus Holz ...). Auch Fadelknépfe oder andere Kndpfe mit ausreichend
grol3en Lochern sind gut geeignet. Anschliel3end beginnt der Fadel-Spal3! Die
Spielleitung kann hierzu auch eine bestimmte Reihenfolge von Formen oder
Farben vorgeben. Das Kind, das am Ende die langste Fadelreihe hat, gewinnt.

Faden, Schnire oder Bander, Fadelperlen, Fadelknépfe, Kndpfe mit ausreichend
grolden Lochern



Gut zu Fuf}

Dieses Spiel ist ein Verwdéhnprogramm flr die FuRRe, zu dem die Spielleitung eine
sanfte Entspannungsmusik erklingen lassen kann.

Die Kinder gehen zu zweit zusammen und erhalten ein kleines Stlck Seife, eine
Wanne mit warmem Wasser, ein Handtuch, einen Stuhl und eine Creme oder ein
Ol, das fir FliRe geeignet ist.

Zuerst darf sich eines der beiden Kinder auf den Stuhl setzen. Das andere Kind
verwohnt die FURRe des sitzenden Kindes: Erst werden sie gebadet und achtsam
eingeseift, dann werden die FuRe sanft abgetrocknet und schlielllich eingecremt.
Wenn die Creme eingezogen ist, wird gewechselt und das andere Kind ist an der
Reihe.

Wenn den Kindern das Einseifen zu intim ist, kbnnen auch Waschlappen, weiche
Blrsten oder Schwamme verwendet werden.
Um den Boden zu schonen, eignet sich eine Wachstuchtischdecke gut.

Fur jungere Kinder eignet sich auch eine Variante mit Sand: Die Kinder erhalten
statt Wasser Sand, der nach und nach mit einem Becher oder mit den Handen
Uber die FuRe des sitzenden Kindes rieseln darf. Wenn die FilRe ganz mit Sand
bedeckt sind, schittet das kniende Kind ein bisschen Wasser in die Sandwanne
und knetet die Fufe im Sand sanft durch (,Sand-Massage“ oder auch ,Matsch-
Massage®).

pro Kinderpaar ein Stuhl, kleines Stick Seife, Wanne mit warmem Wasser,
Handtuch, Creme oder Ol, Entspannungsmusik, evtl. Waschlappen, weiche
Blrsten oder Schwamme, Wachstuchtischdecke, Sand, Becher



Ich gehe meinen Weg

Dieses Spiel ist auf glatten Béden (Laminat, Parkett, PVC ...) durchfihrbar, nicht
auf Teppichbdden. Die Spielleitung legt mit den Kindern zusammen Stral3en aus
Seilen auf dem Boden aus. Jede Stralde besteht aus zwei Seilen, die parallel am
Boden entlangfiihren und die Rander der Stralde bilden. Es kann auch ein
Netzwerk aus StraRen mit Abbiegungen ausgelegt werden. Die verwendeten Seile
sollten an mehreren Stellen auf dem Boden mit Krepp-Klebeband fixiert werden,
sodass sie nicht verrutschen.

Anschliel3end gehen die Kinder hintereinander die Stral’en entlang. Die Kinder
kénnen auch hipfen, schleichen oder tanzen. Die Spielleitung legt dazu fréhliche
Musik auf und gibt die Gangart vor.

Daraufhin erzahlt die Spielleitung, dass Nebel aufzieht und man die Strafl3e nicht
mehr sehen kann. Alle Kinder erhalten eine Augenbinde und die Musik wird leiser
gestellt oder ausgemacht. Die Kinder gehen nun mithilfe ihres Tastsinns die
Stral3en entlang. Hierfur tasten sie mit den FilRe auf dem Boden nach den Seilen,
sodass sie sich orientieren kdnnen. Kinder, die mit der Augenbinde nicht aufrecht
gehen mdchten, durfen auf allen Vieren krabbeln und die Seile der Strallen mit
Handen und FliRen ertasten.

mehrere Seile, Krepp-Klebeband, Musik, pro Kind eine Augenbinde



Angeln mal anders

Die Spielleitung stellt eine grol3e Kiste oder eine grolde Wanne, die mit
getrockneten Bohnen, Linsen, Kichererbsen oder Erbsen geflllt ist, bereit.
Zunachst steckt jedes Kind einen mitgebrachten Gegenstand (z. B. Muggelstein,
Murmel, Alltagsgegenstand) in die Bohnen hinein. Anschlie3end wird
durchgezahlt, sodass jedes Kind eine feste Zahl erhalt.

Nun wurfelt die Spielleitung (bei mehr als sechs Kindern werden zwei Wirfel
bendtigt). Das Kind, dessen Zahl gewtrfelt wird, darf sich neben die Kiste knien,
einen Gegenstand ertasten und seine Vermutung dufern. Daraufhin ,angelt” es
den Gegenstand heraus. Lag es mit der Vermutung richtig, darf es den
Gegenstand behalten. Danach wird erneut gewurfelt.

Wer am Ende die meisten Gegenstande geangelt hat, gewinnt.

grolde Kiste oder Wanne, getrocknete Bohnen, Linsen, Kichererbsen oder Erbsen,
ein bis zwei Wrfel, von den Kindern mitgebrachte Gegenstande



